
ਕੋਈ ਆਵੈ ਸੰਤੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਤੋ

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥

ਜਿਪ ਮਨ ਮਾਧੋ ਮਧੁਸੂਦਨ� ਹਿਰ ਸ�ੀਰੰਗੋ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਿਤ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪ�ਭੁ ਅਤੰਰਜਾਮੀ॥

ਸਭ ਦੂਖਨ ਕੋ ਹੰਤਾ ਸਭ ਸੂਖਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਗੁਨ ਗਾਓੁ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਸਾਰੰਗ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਗ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ 'ਸਾਰੰਗ' ਅਤੇ 'ਸਾਰਗ' ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਿਵਚ
ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ੧੨੦੧ ਅਕੰ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਈ ਨਾਂ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਿਸਫ਼ਾਤੀ ਨਾਂ ਹਨ, ਭਾਵ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ
ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹਨ। ਮਧੁ ਰਾਜੇ ਦੀ ਕਲੁ ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ � ਵੀ
'ਮਾਧੋ', 'ਮਾਧਵ' ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਧੁ ਦ�ਤ � ਮਾਰਣ ਕਰ ਕੇ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ � 'ਮਧੁਸੂਦਨ'
ਿਕਹਾ ਿਗਆ। ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਗੁਰ-ਜਿੋਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਲਈ ਵਰਤੇ ਸਾਰੇ ਨਾ,ਂ
ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। 'ਹਿਰ', 'ਸ�ੀਰੰਗ' ਵੀ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ
ਦੇ ਨਾਂ ਤ� ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਬਸੰਤ
ਰਾਗ ਿਵਚ ਬਿਧਕ, ਕਿੁਬਜਾ, ਿਬਦਰ ਆਿਦ ਦਾ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ
ਬਾਰੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ 'ਹਿਰ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਪ�ਰੇਣਾ ਵੀ ਕਰ ਿਦਤੀ, ਿਕ�ਿਕ 'ਹਿਰ' ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ
ਅਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਵਰਤ ਿਲਆ - 'ਬਿਧਕੁ ਉਧਾਿਰਓ ਖਿਮ ਪ�ਹਾਰ॥ ਕਿੁਬਜਾ
ਉਧਰੀ ਅਗੰੁਸਟ ਧਾਰ॥ ਿਬਦਰੁ ਉਧਾਿਰਓ ਦਾਸਤ ਭਾਇ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇ॥',
ਪੰਨਾ ੧੧੯੨. ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਸੁਦਾਮੇ ਦਾ ਉਧਾਰ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਵਲ� ਉਸ � ਸਿਤਕਾਰ
ਦੇਣ ਲਈ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਲਈ 'ਹਿਰ ਜੀ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਿਬਪ ਸੁਦਾਮਾ
ਦਾਿਲਦੀ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਿਮਤ� ਸਦਾਏ॥...ਦੂਰਹੰੁ ਦੇਿਖ ਡੰਡਉਤ ਕਿਰ ਛਿਡ ਿਸੰਘਾਸਣੁ ਹਿਰ
ਜੀ ਆਏ॥', ਵਾਰ ੧੦:੯. ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ � 'ਨਾਰਾਇਣ' ਜਾਂ 'ਪਰਤਖ
ਹਿਰ' ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਸ਼ਬਦਾ/ਂਪੰਕਤੀਆਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਿਬਲਕਲੁ ਨਹ� ਿਕ ਿਸਖੀ
� ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਬਲਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ
ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਹੁਤ ਸਪੱਸ਼ਟ ਿਮਲਦਾ ਹੈ,
ਿਜਵ� - 'ਜਪਉ ਿਜ� ਅਰਜਨੁ ਦੇਵ ਗੁਰੂ ਿਫਿਰ ਸੰਕਟ ਜਿੋਨ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ॥', ਪੰਨਾ
੧੪੦੦. ਸਗ� ਦਸਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤਰੌ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦੇ ਿਸਮਰਨ ਦੀ ਗਵਾਹੀ
ਭਰਦੇ ਹਨ - 'ਸ�ੀ ਹਿਰਿ�ਸਿਨ ਿਧਆਈਐ ਿਜਸੁ ਿਡਠੇ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਜਾਇ॥ ਤਗੇ ਬਹਾਦੁਰ
ਿਸਮਰੀਐ ਘਿਰ ਨੌ ਿਨਧ ਆਵੈ ਧਾਇ॥', ਸ�ੀ ਦਸਮ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਿਸਮਰਨ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੈ, ਭਾਵ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ � ਵੀ
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ, ਜਿੋਤ ਮੰਿਨਆਂ ਿਗਆ ਹੈ।

- - ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਸ 'ਮਾਧੋ', 'ਮਧੁਸੂਦਨ', 'ਹਿਰ', 'ਸ�ੀ ਰੰਗ', 'ਸਿਤ', ਭਾਵ, ਸਦਾ
ਿਥਰ ਹ�ਦ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ ਜੋ ਸਭ ਦੇ ਿਦਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ।
'ਮਾਧੋ' ਅਤੇ 'ਸ�ੀਰੰਗੋ' ਦਾ ਅਰਥ ਲਛਮੀ, ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਪਤੀ ਵੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਜੋ ਸਭ
� ਮੋਹ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵਚ ਫ਼ਸਾ ਕੇ ਭਰਮਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਅਸਰ ਕਰ ਕੇ
ਮਨੁਖ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਭੁਲ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁਖ ਜਿੋਤ-ਸਰੂਪ
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਨਹ� ਪਛਾਣਦਾ। ਇਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁਖ



ਮੋਹ ਆਿਦ ਦੇ ਿਵਚ ਫ਼ਸ ਕੇ ਇਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਜੰਾਲ ਿਵਚ ਫ਼ਿਸਆ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ � ਿਵਸਾਰ
ਬਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ - 'ਏਹ ਮਾਇਆ ਿਜਤੁ ਹਿਰ
ਿਵਸਰੈ ਮੋਹੁ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ॥', ਪੰਨਾ ੯੨੧.

- - ਉਹ ਦਾਤਾ ਪ�ਭੂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਸੁਖਾਂ ਦੀਆਂ
ਦਾਤਾਂ ਵੰਡਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਿਪਆਰੇ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੀਏ, ਭਾਵ, ਿਸਮਰਨ
ਕਰੀਏ।੧।ਰਹਾਉ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਖਸਮ ਪ�ਭੂ � ਿਵਸਾਰ ਕੇ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ
ਕਰ ਕੇ ਰੋਗ, ਦੁਖ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - 'ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ॥ ਤਾਂ ਤਿਨ ਉਿਠ
ਖਲੋਏ ਰੋਗ॥', ਪੰਨਾ ੧੨੫੬ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਵਾ ਦਾਰੂ, ਕੋਈ ਜਤੰਰ ਮੰਤਰ ਕੰਮ ਨਹ�
ਕਰਦਾ ਿਸਰਫ਼ ਪ�ਭੂ ਦਾ 'ਹਿਰ ਹਿਰ', ਭਾਵ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਹੀ
ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ - 'ਅਵਰੁ ਨ ਅਉਖਧੁ ਤਤੰ ਨ ਮੰਤਾ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਿਸਮਰਣੁ ਿਕਲਿਵਖ ਹੰਤਾ॥', ਪੰਨਾ ੪੧੬. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਭ ਜੀਅ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਬੇਅਤੰ ਸੁਖ
ਿਮਲਦੇ ਹਨ - 'ਜਤੇੇ ਜੀਅ ਤਤੇੇ ਸਿਭ ਤਰੇੇ॥ ਤਮੁਰੀ ਿ�ਪਾ ਤੇ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ॥', ਪੰਨਾ ੧੯੩.

ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਬਸਤਾ ਹਿਰ ਜਿਲ ਥਲੇ ਹਿਰ ਬਸਤਾ

ਹਿਰ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਿਰ ਬਸਤਾ ਮੈ ਹਿਰ ਦੇਖਨ ਕੋ ਚਾਓੁ॥

ਕੋਈ ਆਵੈ ਸੰਤੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਲਾਵੈ॥

ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਉ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਪਾਓੁ॥੧॥

- - ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਹਰ ਿਪੰਡ, body ਿਵਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਜਲ, ਥਲ ਤ/ੇਿਵਚ ਵਸਦਾ
ਹੈ। ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਦੇ ਅਦੰਰ ਵੀ ਵਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ� ਉਸ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਚਾਅ ਹੈ।

ਿਪੰਡ ਦਾ ਅਰਥ ਸਾਰੀਆਂ bodies, ਉਹ ਭਾਵ� ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਣ ਜਾਂ ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ
ਸਾਰੇ ਗ�ਿਹ, ਸੂਰਜ, ਸੌਰ ਮੰਡਲ, ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ Galaxies, Super galaxies,
Black Holes ਜਾਂ ਹੋਰ ਜੋ ਪਤਾ ਹਨ ਜਾਂ ਜੋ ਨਹ� ਪਤਾ ਉਹ ਵੀ,ਆਿਦ। ਆਿਦ ਗੁਰੂ ਸ�ੀ
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਪ�ਕਾਸ਼, ਭਾਵ, ਹ�ਦ ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ
ਹੈ, ਇਸ 'ਊਰਮ', ਭਾਵ, ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵੀ ਅਤੇ 'ਧੂਰਮ' ਧੰੁਧਲਕਾ, ਭਾਵ, ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ,
cosmos ਿਵਚ ਵੀ। ਧਰਤੀ, ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਪਤਾਲ, ਿਤਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਉਹ ਗੁਰੂ ਗੋਪਾਲ,
ਉਹ ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, Immanent ਹੈ - 'ਊਰਮ ਧੂਰਮ ਜਿੋਤ
ਉਜਾਲਾ॥ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਮਿਹ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ॥', ਪੰਨਾ ੯੩੦. ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ
ਿਕ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਅਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਦੇ ਅਦੰਰ ਪੂਰਨ ਤਰੌ ਤੇ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - 'ਥਾਨ
ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਿਰ॥', ਪੰਨਾ ੪੮. ਹੋਰ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ
ਪ�ਭੂ ਜਲ ਿਵਚ ਵੀ, ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਵੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼, ਪੁਲਾੜ, ਸਾਰੀ space ਿਵਚ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ,
ਪੂਰਨ ਤਰੌ ਤੇ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਦੂਰ ਨਹ� - 'ਜਿਲ ਥਿਲ
ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਪ�ਭੁ ਦੂਰੇ॥', ਪੰਨਾ ੫੬੩. ਭਗਤ
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਬੀਠਲ ਭਗਵਾਨ ਸਭ ਪਾਸੇ ਹੈ, ਇਥੇ ਵੀ
ਉਥੇ ਵੀ। ਕੋਈ ਥਾਂ ਬੀਠਲ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਤ� ਖਾਲੀ ਨਹ�, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਉਸ �
ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਈਭੈ ਬੀਠਲੁ ਊਭੈ ਬੀਠਲੁ ਬੀਠਲ ਿਬਨੁ ਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ॥ ਥਾਨ



ਥਨੰਤਿਰ ਨਾਮਾ ਪ�ਣਵੈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਤੂੰ ਸਰਬ ਮਹੀ॥', ਪੰਨਾ ੪੮੫.

- - ਕੋਈ ਸੰਤ ਜਨ, ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਸੰਤ ਭਗਤ ਜਨ, ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ
ਭਗਤ ਜਨ ਮੈ� ਪ�ਭੂ � ਿਮਲਣ ਦਾ ਰਾਹ ਮਾਰਗ ਿਦਖਾ ਦਏ। ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ ਜਨ ਦੇ ਮ�
ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਵਾ,ਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਾ,ਂ ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਰਨੇ ਵਾਰਨੇ ਜਾਵਾ।ਂ੧।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਜਨ ਜੋ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ
ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਿਦਖਾਏ, ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਾਏ, ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਿਮਲਾਪ ਕਰਾ ਦਏ ਉਸ ਦੀ
ਵਾਹ ਵਾਹ..., ਭਾਵ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਕਿਹ ਕੇ ਿਸਫ਼ਤ ਸਲਾਹ, ਉਪਮਾ
ਕਰੀਏ। ਚੇਤੇ ਰਹੇ ਿਕ 'ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਵੈ' ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ, ਭਾਵ, ਿਸਮਰਨ
ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ - 'ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਵਾਟ ਿਦਖਾਵੈ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਸਬਦੁ
ਸੁਣਾਵੈ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ॥', ਪੰਨਾ ੨੨੬. ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਜਨ, ਭਗਤ, ਮਹਾਪੁਰਖ ਦੇ ਿਮਲਾਪ, ਸੰਗਿਤ ਸਦਕਾ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪੀਤਾ ਜਾਏ, ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ ਜਨ ਦੇ ਚਰਨ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਧੋਣੇ
ਬਣਦੇ ਹਨ - 'ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਚੈ ਜੀਉ॥',
ਪੰਨਾ ੯੬. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਮੈ� ਉਸ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ
ਜੜੋਦਾ ਹੈ ਮ� ਉਸ � ਆਪਣਾ ਮਨ ਦੇ ਿਦਆਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਧੋਵਾਂ - 'ਪਾਵ
ਮਲੋਵਾ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੈ ਕੂ ਦੇਸਾ॥ ਸੁਿਣ ਮੀਤਾ ਹਉ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ
ਆਇਆ ਪ�ਭ ਿਮਲਉ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸਾ॥', ਪੰਨਾ ੬੧੨. ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਭਗਤ ਜਨ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ ਗੇੜ ਿਵਚ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਤੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ,
ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਕੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਲਗਾ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਜੜੋ ਿਦੰਦੇ
ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ ਜਨਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਪ�ਭੂ ਕੋਲ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਹਰ
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਾ,ਂ ਪੱਖਾ ਝਲਾ,ਂ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ,ਂ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਚੱਕੀ ਿਵਚ ਦਾਣੇ ਪੀਸਾਂ -
'ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਿਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ
ਲਾਇਿਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲੈਿਨ ਿਮਲਾਏ॥...ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ
ਪੀਿਸ ਕਮਾਵਾ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ਤਰੇੇ ਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ॥', ਪੰਨਾ ੭੪੯.
ਉਨ�ਾਂ ਸਿਮਆਂ ਿਵਚ ਪੱਖਾ ਝਲਣ, ਪਾਣੀ ਢੋਣ ਅਤੇ ਚੱਕੀ ਪੀਸਣ ਦੀਆਂ ਮੁਖ ਸੇਵਾਵਾਂ
ਹੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਹੁਣ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਢੰਗ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੋਵੇ ਉਹ
ਸੇਵਾ ਦੇ ਢੰਗ ਲਭ ਲ�ਦੇ ਹਨ।

ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਤੇ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ॥

ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨੰਦ ਭਏ ਮੈ ਦੇਿਖਆ ਹਿਰ ਰਾਓੁ॥

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਹਿਰ ਕੀ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਜਗਦੀਸੁਰ ਿਕਰਪਾ ਭਈ॥

ਮੈ ਅਨਿਦਨ� ਸਦ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਨਾਓੁ॥੨॥੩॥੧੦॥

- - ਪ�ਭੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਜਨ, ਭਗਤ, ਸਾਧੂ � ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵ ਕਰ ਕੇ
ਿਮਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ�, ਿਮਲਦਾ ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਣ ਤੇ ਹੈ।

ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਿਵਚ
ਅਸੀਮ ਖੁਸ਼ੀ ਖੇੜਾ ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ।

ਪ�ਭੂ ਦੇ ਜਨ ਚੌਥੇ ਨਾਨਕ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਹੋਈ, ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਜਗਤ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਹੋਈ।



ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਿਦਨੇ ਰਾਤ� ਸਦਾ ਲਈ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ, ਿਸਮਰਨ ਚਲ
ਿਪਆ ਹੈ।੨।੩।੧੦।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਪ�ਭੂ ਸਾਡਾ ਅਿਜਹਾ ਸਖਾ ਿਮਤਰ
ਮਦਦਗਾਰ ਹੈ ਿਕ ਹਰੀ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਦੇ ਿਮਿਲਆਂ ਸਾਡੇ ਅਦੰਰ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ, ਆਪਣਾ
ਿਸਮਰਨ ਿਦ�ੜ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ - 'ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ॥ ਗੁਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਭਗਿਤ
ਿਦ�ੜਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੩੫੬. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਨੇ
ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਿਗ�ਹ ਵੀ ਆ ਵਸੇ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਹਰੀ
ਨੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਮਲਾਪ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਿਵਚੋਲਗੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਮ� ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮ� ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹਾ,ਂ ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹਾ,ਂ ਿਨਹਾਲ
ਹੋ ਗਈ ਹਾ,ਂ ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹਾ,ਂ ਭਾਵ, ਇਤਨੀ ਅਨੰਦਤ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਅਨੰਦ
ਿਬਆਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਦ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਆਪਨੀ ਿ�ਪਾ ਕਰੀ ਆਿਪ ਿਗ�ਿਹ ਆਇਓ
ਹਮ ਹਿਰ ਕੀ ਗੁਰ ਕੀਈ ਹੈ ਬਸੀਠੀ ਹਮ ਹਿਰ ਦੇਖੇ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ
ਿਨਹਾਲ॥', ਪੰਨਾ ੯੭੭. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਇਸ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਵਚ ਅਸੀਮ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਵਧਾਈਆਂ ਦੇ ਯੋਗ
ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਿਗ�ਹ ਿਵਖੇ ਅਮੋਲਕ ਿਪਆਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀਆਂ
ਸਭ ਿਤ�ਸ਼ਨਾਵਾਂ ਬੁਝ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਗੋਪਾਲ ਠਾਕਰੁ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਹੇ ਸਖੀ !
ਮੇਰਾ ਿਹਰਦਾ ਮੰਗਲ ਗਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਨਹਤ ਵਾਜ,ੇ Unstruck Melody,
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਅਸਲ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ ਜੋ ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਿਵਚ ਿਬਨਾਂ ਵਜਾਇਆ ਵਜ ਰਹੀ
ਹੈ, � ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਸੁਤੇ ਿਸਧ ਹੀ ਚਲਾ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਉਸ ਿਪਆਰੇ ਪ�ਭੂ
ਪਤੀ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਿਮਲਾਪ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ - 'ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ
ਵਾਧਾਈ॥ ਘਿਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਿਪਆਰਾ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ॥ ਿਮਿਲਆ ਤ ਲਾਲੁ ਗੁਪਾਲੁ
ਠਾਕਰੁੁ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ॥..ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਿਹ ਘਰ ਮਿਹ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਸੇਜ
ਿਵਛਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੨੪੭. ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਇਜ਼ਤ
ਰਖ ਲਈ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨੇ 'ਹਿਰ ਹਿਰ', ਭਾਵ, ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ... ਿਸਮਰਨ
ਰੂਪੀ ਕੀਰਤਨ, ਜਸ ਮੈ� ਬਖ਼ਸ਼ ਿਦਤਾ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਕੀਰਤਨ ਕਉ ਭਈ
ਹਮਾਰੀ ਗਾਿਤ॥.. ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪ�ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਖੀ ਪਾਿਤ॥', ਪੰਨਾ ੬੮੧
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਭਾਗ ਖੁਲ ਗਏ ਹਨ ਿਕ ਉਸ ਮਾਲਕ ਪ�ਭੂ ਨੇ 'ਹਿਰ ਹਿਰ', ਭਾਵ, ਵਾਿਹਗੁਰੂ
ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ... ਿਸਮਰਨ ਰੂਪੀ ਕੀਰਤਨ, ਜਸ ਮੈ� ਬਖ਼ਸ਼ ਿਦਤਾ ਹੈ - 'ਖੁਿਲਆ
ਕਰਮੁ ਿ�ਪਾ ਭਈ ਠਾਕਰੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੧੦੦੦.


