
ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਨਾਹੀ ਸੰਤੋਖਾ

ਰਾਗੁ ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪੰਜਵ� ਸਰੂਪ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ
ਸਾਿਹਬ ਨੇ, ਕਿਲਆਣ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਪਿਹਲੇ ਘਰ ਿਵਚ
ਗਾਉਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਹੈ। ਇਹ, ਪੰਨਾ ੧੩੨੧ ਤੇ ਅਕੰਤ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਪਰੰਤ,
ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਵਜ� ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਾ ਚੌਥਾ ਤੇ ਸੰਿਖਪਤ ਸਰੂਪ ਅਕੰਤ ਹੈ।

ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜ॥ੈ

ਅਿਲ ਮਕਰੰਦ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ

ਮਨੁ ਫੇਿਰ ਫੇਿਰ ਰੀਝ॥ੈ੧॥ਰਹਾਉ॥

ਅਰਥ : ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਬੇਨਤੀ ਰੂਪ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ
ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਜੀਓ ! ਸਾਡੇ ਤੇ ਇਹ ਿਕਰਪਾ ਕਰੋ ਜੀ :

- - ਿਜਵ� ਭਉਰਾ �ਲਾਂ ਦੇ ਰਸ � ਵਾਰ ਵਾਰ ਚੂਸਦਾ ਨਹ� ਥਕਦਾ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ
ਅਸ� ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣ ਕੰਵਲਾਂ ਦੇ ਭਉਰੇ ਬਣ ਕੇ ਿਫ਼ਰ ਿਫ਼ਰ ਜੜੁ ਕੇ ਮਨ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ।੧।ਰਹਾਉ।

ਿਸਮਰਣ ਹੀ ਚਰਣ ਕੰਵਲਾਂ ਿਵਚ ਜੜੁਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਵਾਰ ਵਾਰ, ਭਾਵ, ਹਰ ਵੇਲੇ
ਿਸਮਰਨ ਕਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਮੈ� ਹੁਣ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�
ਭਾ�ਦਾ, ਿਜਵ� ਭਉਰਾ ਕੰਵਲ ਦੇ �ਲ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਚਮਿੜਆ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਮੇਰਾ ਮਨ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਿਸਮਰਨ ਿਸਮਰਨ ਹੀ ਕਰਨ � ਕਰਦਾ ਹੈ - 'ਆਹੇ ਮਨ ਅਵਰੁ
ਨ ਭਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਉਲਿਝਓ ਅਿਲ ਮਕਰੰਦ ਕਮਲ ਿਜਉ॥', ਪੰਨਾ ੮੩੦.

ਆਨ ਜਲਾ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ

ਹਿਰ ਬੰੂਦ ਚਾਿਤ�ਕ ਕਉ ਦੀਜ॥ੈ੧॥

ਅਰਥ : ਿਜਵ� ਪਪੀਹੇ � ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਰੋਕਾਰ
ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਉਸ � ਤਾਂ ਬਸ ਸਵਾਤਂੀ ਦੀ ਬੰੂਦ (ਅਕਾਸ ਤ� ਿਡਗ ਰਹੀ ਕਆੁਰੀ ਬੰੂਦ) ਦੀ ਹੀ
ਤਾਘਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੇ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ! ਮੈ� ਤਾਂ ਹੁਣ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲਗਾਅ ਨਹ�
ਿਰਹਾ, ਮੈ�,ਆਪਣੇ ਪਪੀਹੇ � ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਸਵਾਤਂੀ ਬੰੂਦ ਬਖਸ਼।੧।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ 'ਗੁਰੂ' � ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 'ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ! ਮੇਰਾ ਤਰੇੇ ਿਬਨਾਂ
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ�, ਮੈ� ਤਰੇੇ ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਭਾ�ਦਾ ਹੀ ਨਹ�, ਜਦ� ਮ� ਤ�ੈ ਭਾਅ ਜਾਵਾ,ਂ
ਉਦ� ਮੈ� ਸੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ' - 'ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮਾ ਮੈ ਤਝੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥ ਮੈ ਤਝੁ ਿਬਨੁ
ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤੂੰ ਭਾਵਿਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥', ਪੰਨਾ ੬੧. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ



੭੯੧ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਹੋਏਗਾ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ, ਮੇਰਾ
ਤਾਂ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹ�, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� - 'ਿਕਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮੰਞੁ ਿਨਮਾਣੀ ਇਕੁ ਤ॥ੂ' ਦੂਜੇ
ਨਾਨਕ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤਰੇੇ ਿਬਨਾਂ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਬੇਲੀ, ਿਮਤਰ ਨਹ� ਤੂੰ
ਹੀ ਅਤੰ � ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਹ� - 'ਮੈ ਤਝੁ ਿਬਨੁ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਅਿੰਤ ਸਖਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੭੯੨.
ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ 'ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ, ਮੇਰੇ ਪ�ਾਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ, ਤਰੇੇ ਿਬਨਾਂ ਮੇਰਾ
ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ', ਭਾਵ, ਕੋਈ ਨਹ� ਹੈ - 'ਤਝੁ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ॥ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ
ਅਧਾਰਾ॥', ਪੰਨਾ ੨੦੬. ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ, 'ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ !
ਜਦ� ਤ� ਮ� ਤਰੇੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾ,ਂ ਮ� ਿਕਸੇ ਤ� ਕਝੁ ਨਹ� ਲੈਣਾ' - 'ਪਾਇਂ ਗਹੇ ਜਬ ਤੇ
ਤਮੁਰੇ ਤਬ ਤੇ ਕੋਊ ਆਖਂ ਤਰੇ ਨਹੀ ਆਨਯੋ॥', ਭਾਵ, ਿਜਵ� ਪਪੀਹੇ �, ਿਸਰਫ਼ ਆਕਾਸ਼ ਤ�
ਿਡਗ ਰਹੀ ਸਵਾਤਂੀ ਬੰੂਦ ਨਾਲ ਹੀ ਮਤਲਬ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਥਲੇ ਿਪਆ, ਵਧੀਆ ਤ� ਵਧੀਆ ਜਲ
ਉਹ ਨਹ� ਪ�ਦਾ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਮ� ਜੋ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤਰੇੇ ਤ� ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਵ�
ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤਰੀ ਨੇ ਜੋ ਸੰਤਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤ� ਹੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਨੀ ਹੈ, ਭਾਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ ਹੋਰ ਚੰਗੇ ਤ� ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੁਹਾਗਣ ਲਈ
ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਹੀ ਹੈ, ਿਤਵ�, ਇਕ ਗੁਰੂ ਧਾਰਣ ਕਰਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਟਕਣ
ਵਾਲਾ ਮਨੁਖ, ਕਦੇ, ਅਿਧਆਤਮਕ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ।

ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਨਾਹੀ ਸੰਤਖੋਾ

ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਜ॥ੈ੨॥੧॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ਮੈ� ਤਰੇੇ ਿਮਲੇ ਬਗ਼ੈਰ ਸੰਤਖੋ ਹੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਮ� ਤਾਂ
ਤਰੇੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਿਜ�ਦਾ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹਾ।ਂ੨।੧।

ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤ�ੈ ਿਮਲੇ ਿਬਨਾਂ ਮੇਰਾ ਇਹ ਿਦਨ ਸੁਖਾਲਾ ਨਹ�
ਲੰਘਦਾ - 'ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਇਹੁ ਿਦਨੁ ਨ ਿਬਹਾਵੈ॥', ਅਕੰ ੩੭੩. ਹੋਰ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਤਰੇੇ ਿਮਲਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਮ� ਿਬਆਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਤਰੇੀ ਵਿਡਆਈ ਪਰੇ ਤ�
ਪਰੇ ਹੈ - 'ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ ਪਰੀਲਾ॥', ਅਕੰ ੪੯੮.
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਗੁਰੂ � ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਹੋਰ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਤਰੇੇ ਿਬਨਾਂ ਇਕ ਘੜੀ
ਲਈ ਵੀ ਜੀਵਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਤਰੇੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਦੀ ਿਧਕਾਰ ਜਗੋ ਹੈ
- 'ਤਝੁ ਿਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਿਧ�ਗੁ ਰਿਹਣਾ ਸੰਸਾਿਰ॥', ਅਕੰ ੨੦੩. ਹੋਰ �ਰਮਾ�ਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਮੈ� ਪ�ਭੂ ਦੇ ਿਮਲਣ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਭਾਵ ਤਾਘਂ ਲਗ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਤਰੇੇ ਚਰਣ
ਪਕੜਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਮੈ� ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੰਤ ਿਮਲ ਪਵੇ ਜੋ ਮੈ� ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਦੇਵੇ
ਤਾਂ ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਅਗੇ ਆਪਣਾ ਤਨ ਮਨ ਧਨ, ਸਭ ਕਝੁ ਅਰਪਣ ਕਰ ਿਦਆਂ ਤੇ
ਝਿਲਆਂ ਵਾਙਂ ਉਸਦੇ ਮਗਰ ਲਿਗਆ ਰਹਾਂ - 'ਪ�ਭ ਿਮਲਬੇ ਕਉ ਪ�ੀਿਤ ਮਿਨ ਲਾਗੀ॥
ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਿਹ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਕੋਊ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਬਡਭਾਗੀ॥.. ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਧਨੁ
ਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਮੋਿਹ ਸਗਲ ਿਤਆਗੀ॥ ਜੋ ਪ�ਭ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ
ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਉ ਿਤਸੁ ਿਪਛੈ ਿਵਰਾਗੀ॥...', ਪੰਨਾ ੨੦੪ ਅਤੇ ਤ�ੈ ਿਮਲੇ ਿਬਨਾਂ ਸ਼ਾਤਂੀ ਨਹ�



ਿਮਲਦੀ, ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਰਿਹਣ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ - 'ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਸਾਿਂਤ ਨ ਊਪਜੈ ਿਤਲੁ ਪਲੁ
ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ॥', ਪੰਨਾ ੯੨੮. ਿਮਲਣ ਦੀ ਤੀਬਰ ਤਾਘਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਦਂੀ ਹੈ
ਮਨ ਕਿਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੇ ਿਕਧਰੇ ਖੰਭ ਿਵਕਦੇ ਹੰੁਦੇ ਤਾਂ ਮ� ਆਪਣੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਰਕਮ
ਤਲੋ ਕੇ, ਦੇ ਕੇ ਲੈ ਲਵਾਂ ਤੇ ਉਹ ਖੰਭ ਮ� ਆਪਣੇ ਤਨ ਤੇ ਮੜ�ਵਾ ਲਵਾਂ ਅਤੇ ਉਡ ਕੇ ਆਪਣੇ
ਿਪਆਰੇ ਸਜਣ ਗੁਰੂ � ਟੋਲ, ਲਭ ਲਵਾ,ਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ, 'ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤ� ਵਧੀਕ'
ਿਵਚ ਬਚਨ ਹਨ - 'ਖੰਭ ਿਵਕਾਦਂੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਿਘੰਨਾ ਸਾਵੀ ਤਿੋਲ॥ ਤਿੰਨ ਜੜਾਈਂ ਆਪਣੈ
ਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਿਲ॥', ਅਕੰ ੧੪੨੬. ਿਕ�ਿਕ ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਤਰੇੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਣ ਨਾਲ ਹੀ
ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪੂਰਣ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਹੈ - 'ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤਰੇਾ॥
ਪੂਰਨ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਪ�ਭ ਮੇਰਾ॥' ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਿਪਆਸ, ਤਾਘਂ ਦੀ ਇਤਨੀ
ਵਡੀ ਕੀਮਤ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ� ਇਹ ਲਗ ਜਾਏ, ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ ਉਸ ਤ� ਬਿਲਹਾਰ ਬਿਲਹਾਰ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ - 'ਿਜਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ�ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਸਾ॥',
ਅਕੰ ੨੬੬. ਅਿਜਹਾ ਜਨ ਜਦੋੜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ! ਮੈ� ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ, ਮ�
ਿਨਮਾਣੀ ਤਰੇੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿਵਚ ਹਾ,ਂ ਤਰੇੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮੈ� ਨ�ਦ ਨਹ�
ਆ�ਦੀ, ਅਨੰ ਪਾਣੀ ਵੀ ਨਹ� ਭਾ�ਦਾ - 'ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤਧੁੁ ਿਬਨੁ ਖਰੀ
ਿਨਮਾਣੀ॥ ਮੈ ਨੈਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅਨੁੰ ਨ ਪਾਣੀ॥', ਪੰਨਾ ੨੪੪. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਤਖੁਾਰੀ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੀ 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ' ਬਾਣੀ ਿਵਚ
ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ਤ� ਿਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਿਮਲਣ ਦੀ ਤਾਘਂ ਦਾ ਿਸਖਰ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।

ਿਮਲਣ ਦੀ, ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤਾਘਂ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ...

ਿਜਸ � ਅਜੇ ਿਮਲਾਪ ਦੀ ਤਾਘਂ ਨਹ� ਲਗੀ, ਿਜਸਦਾ ਿਹਰਦਾ ਆਪਣੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ਗੁਰੂ
� ਿਮਲਣ ਲਈ, ਉਸ ਨਾਲ ਿਮਲਾਪ ਲਈ ਨਹ� ਤੜ�ਫ਼ਦਾ, ਤਾਂ ਿਫ਼ਰ ਉਸ ਦਾ ਪ�ਮੇ ਅਜੇ
ਅਧੂਰਾ ਹੈ।


