
ਨਗਜ ਤੇਰੇ ਬੰਦੇ ਦੀਦਾਰੁ ਅਪਾਰੁ
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥

ਇਹ ਸ਼ਬਦ (Hymn), ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਿਵਚ
ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ੧੧੩੭ ਅਕੰ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਪੰਚਮ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਜਨ, ਭਗਤ ਬੜੇ ਅਨਮੋਲ ਰਤਨ ਹੰੁਦੇ
ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਨਾਮ ਿਵਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ
ਉਹ ਨਾਮ ਿਵਚ ਰੰਿਗਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਦੀਦਾਰ,
ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਅਮੋਲਕ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਇਹ ਿਕ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਿਸਮਰਨ ਤ�
ਿਬਨਾਂ ਬਾਕੀ ਸਭ ਦੁਨੀਆਂ ਸੁਆਹ ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਨਾਮ
ਿਵਚ ਰੰਿਗਆ ਹੀ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ।

ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਤਰੋੇ ਨਾਮੁ ॥
ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਦੁਨੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ! ਤਰੇਾ ਨਾਮ ਖ਼ੂਬ ਹੈ, ਸ�ੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਖ਼ੂਬ ਦਾ ਭਾਵ, ਿਜਸ ਦੀ
ਵਿਡਆਈ ਿਬਆਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਦ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋਵੇ। ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਇਕ
ਵਾਰ ਨਹ�, ਸਗ� ਪੰਜ ਵਾਰ ਖ਼ੂਬ ਕਿਹ ਕੇ ਵਿਡਆਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਖ਼ੂਬ ਤਾਂ ਇਕ ਵਾਰ ਕਿਹਣਾ
ਵੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਖ਼ੂਬ ਕਿਹਣਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹੈ।
ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਜਵ� ਪਰਮੇਸ਼ਰ/ਗੁਰੂ � ਇਕ ਵਾਰ ਵਾਹ ਕਿਹ ਦੇਣਾ ਹੀ ਵਡਾ ਹੈ ਪਰ ਵਾਹ
ਵਾਹ..., ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਦਾ ਰੱਟਾ ਲਗਾ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ/ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਿਡਆਈ,
ਉਸ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ, 'ਮ� ਮਨੁਖ ਇਕ ਕੀੜੇ ਵਰਗਾ ਤੁਛੱ ਜੀਵ ਹਾਂ
ਪਰ ਤਰੇੀ ਇਤਨੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਮ� ਿਕਵ� ਿਬਆਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾ'ਂ - 'ਹਉ ਿਕਆ
ਸਾਲਾਹੀ ਿਕਰਮ ਜਤੰੁ ਵਡੀ ਤਰੇੀ ਵਿਡਆਈ॥', ਅਕੰ ੭੯੨. ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ �
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਗੁਰੂ � ਵਾਰ ਵਾਰ ਜਪ - 'ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ
ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ॥' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਪ�ਭੂ �
ਵਾਹ ਵਾਹ... ਕਰ ਕੇ ਸਲਾਹੀ ਚਲੀਏ, ਿਜਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹ� - 'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ
ਕਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥', ਅਕੰ ੧੨੭੬. ਹੋਰ ਵੀ �ਰਮਾਣ
ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ... ਕਰਨਾ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਸਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਹੈ, ਿਸਮਰਨ ਹੈ, ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਿਕਸੇ
ਿਵਰਲੇ � ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋ ਕੇ, ਉਸਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਸਮਝ ਪ�ਦੀ ਹੈ - 'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ
ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ॥', ਅਕੰ ੫੧੪. 'ਵਾਹੁ' ਅਤੇ 'ਖੂਬੁ' ਦੋਨ� ਲਫ਼ਜ਼ ਹੀ
ਪ�ਭੂ ਦੇ ਅਸੀਮ ਗੁਣਾਂ � ਿਵਅਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮਨੁਖ ਦੀ ਅਸਮਰੱਥਾ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹਨ,
ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਵੀ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਿਕਹੜੇ ਿਕਹੜੇ ਗੁਣ
ਿਬਆਨ ਕਰ ਕੇ ਿਸਫ਼ਤ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਮਾ
ਿਬਆਨ ਕਰਨਾ ਮਨੁਖੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਲਕ ਅਿਤ ਵਡਾ, ਉਚਾ ਭਗਵਾਨ ਹੈ
- 'ਤਰੇੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਿਹ ਕਿਹ ਗਾਵਾ ਤੂ ਸਾਿਹਬ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨਾ॥ ਤਮੁਰੀ ਮਿਹਮਾ
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤੂੰ ਠਾਕਰੁ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ॥', ਅਕੰ ੭੩੫. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਵਲ�
ਬਖ਼ਿਸ਼ਆ 'ਵਾਹਗੁਰੂ' ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਇਸੇ, ਉਪਰ ਿਬਆਨ ਕੀਤੀ ਭਾਵਨਾ � ਦਰਸਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਗੁਰੂ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ ਦੀ ਵੀ ਉਪਮਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਅਿਤਅਤੰ ਸੰੁਦਰ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਹੇ ਪ�ਭੂ ! ਤਰੇੇ ਸੰੁਦਰ ਮਨਮੋਹਕ ਨੈਣ



ਹਨ, ਸੰੁਦਰ ਰਸੀਲੇ ਦੰਦ ਹਨ। ਸੋਹਣਾ ਤਰੇਾ ਨੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਲੰਮੇ ਤਰੇੇ ਕੇਸ ਹਨ। ਸੋਨੇ ਵਰਗਾ
ਤਰੇਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਿਜਵ� ਪੰਘਰੇ ਹੋਏ ਿਲਸ਼ਕਦੇ ਸੋਨੇ � ਢਾਲ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਗਲ ਿਵਚ
ਸੋਨੇ ਦੀ ਢਾਲੀ ਹੋਈ, ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਵਾਲੀ ਮਾਲਾ ਹੈ। ਹੇ ਸਖੀਓ ! ਹੇ, ਜੀਵ ਇਸਤ�ੀਓ !
ਮੇਰੀ ਇਹ ਿਸਿਖਆ ਸੁਣ ਲਉ ! ਇਸੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਿਕ ਤਹੁਾ� ਜਮ ਦੇ ਦੁਆਰ ਤੇ
ਨਾ ਖੜੀਆਂ ਹੋਣਾ ਪਵੇ - 'ਤਰੇੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੰਤ ਰੀਸਾਲਾ॥ ਸੋਹਣੇ ਨਕ ਿਜਨ ਲੰਮੜੇ
ਵਾਲਾ॥ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਢਾਲਾ॥ ਸੋਵੰਨ ਢਾਲਾ ਿ�ਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਤਸੁੀ
ਸਹੇਲੀਹੋ॥ ਜਮ ਦੁਆਿਰ ਨ ਹੋਹੁ ਖੜੀਆ ਿਸਖ ਸੁਣਹੁ ਮਹੇਲੀਹੋ॥'(ਮਹੇਲੀ - ਕੰਤ ਦੀ
ਇਸਤਰੀ), ਅਕੰ ੫੬੭. ਅਗ� ਹੋਰ ਵੀ ਿਬਆਨ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ! ਤਰੇੀ ਤਰੋ ਬਹੁਤ
ਸੁਹਾਵਣੀ, ਮਨ � ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਤਰੇੇ ਬੋਲੀ, ਸ਼ਿਹਦ ਵਰਗੀ ਿਮਠੀ ਹੈ। ਕੋਇਲ ਦੇ
ਕਕੂਣ ਵਰਗੀ ਤਰੇੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ, ਹੀਰੇ ਵਰਗੀ ਅਨਮੋਲ ਤਰੇੀ ਚੜਦੀ ਚੰਚਲ ਮਦਮਸਤ,
ਮਸਤ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਜਆੁਨੀ ਹੈ.. ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਵਾਙਂ ਤਰੇੇ ਮਸਤ ਕਦਮ ਹਨ, ਜੋ ਸਾ�
ਮਸਤ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਨ - 'ਤਰੇੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ॥ ਕਹੁਕਿਨ ਕੋਿਕਲਾ
ਤਰਲ ਜਆੁਣੀ॥.. ਸਾਰੰਗ ਿਜਉ ਪਗੁ ਧਰੈ ਿਠਿਮ ਿਠਿਮ ਆਿਪ ਆਪੁ ਸੰਧੂਰਏ॥' ਭਗਤ
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ � 'ਖੂਬ' ਕਿਹ ਕੇ ਿਸਫ਼ਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਚਨ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਦਸਤਾਰ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੀ ਹੈ, ਬੋਲ ਬਹੁਤ ਿਮਠੇ ਹਨ। ਨ� ਟ ਕਰਨ
ਵਾਲੀ ਗਲ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਿਕ ਇਥੇ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ � ਦਸਤਾਰ ਧਾਰੀ
ਦਿਸਆ ਹੈ - 'ਖੂਬੁ ਤਰੇੀ ਪਗਰੀ ਮੀਠੇ ਤਰੇੇ ਬੋਲ॥', ਅਕੰ ੭੨੭. ਚੇਤੇ ਰਹੇ ਿਕ ਗੁਰਮਿਤ
ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਨਰਗੁਣ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰਗੁਣ ਵੀ, ਿਜਵੇ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ
ਹਨ - 'ਿਨਰਗੁਨੁ ਆਿਪ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ॥', ਅਕੰ ੨੮੭. ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਠੀਕ ਹੈ ਿਕ
ਪੂਜਾ ਦਾ ਢੰਗ ਸਰਗੁਨ ਨਹ�, ਿਸਰਫ਼ ਿਨਰਗੁਨ ਹੀ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਨੇ
ਹੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਿਦਤਾ ਸੀ ਿਕ ਪੂਜਾ ਦਾ ਢੰਗ ਿਸਰਫ਼ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪੇ ਿਬਨਾ
ਪੂਜਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�- 'ਪੂਜਾ ਕੀਚੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ॥', ਅਕੰ ੪੮੯.

ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਝਠੁੂ ਦੁਨੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

ਅਰਥ : ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਗੁਮਾਨ, ਮਾਣ ਹੰਕਾਰ ਝਠੂਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ।
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ ਧਨ, ਸੰਪਦਾ, ਿਰਸ਼ਤਦੇਾਰੀਆ,ਂ ਪਦਵੀਆ,ਂ ਜਆੁਨੀ, ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ,
ਸੰੁਦਰਤਾ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਚਾਰ ਵਾਰ 'ਝਠੁੂ' ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤ ਕੇ 'ਦੁਨੀ ਗੁਮਾਨ' ਦੇ
ਿਵਅਰਥ ਹੋਣ � ਿਦ�ੜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਵਾਰ 'ਖੂਬੁ' ਲਫ਼ਜ਼ � ਅਤੇ ਚਾਰ ਵਾਰ 'ਝਠੁੂ' ਲਫ਼ਜ਼
� ਵਰਤ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਡਆਈ 'ਖੂਬੁ' ਹੋਣ ਦਾ ਦਰਜਾ ਉਚਾ ਰਿਖਆ ਹੈ।੧।ਰਹਾਉ।

ਅਿਭਮਾਨ, ਭਾਵ�, ਰਾਜ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਜਆੁਨੀ, ਸੰੁਦਰਤਾ ਦਾ, ਚੰਗੇ ਅਮਲਾਂ ਦਾ, ਧਨ ਦਾ ਜਾਂ
ਭੂਮੀ ਜਾਇਦਾਦ ਆਿਦ ਦਾ, ਸਾਰੇ ਹੀ ਿਵਅਰਥ ਹਨ, ਮੂਰਖਤਾ, ਅਿਗਆਨਤਾ ਹਨ,
ਆਵਾਗਮਨ ਦੇ ਗੇੜ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ - 'ਿਜਸ ਕੈ
ਅਤੰਿਰ ਰਾਜ ਅਿਭਮਾਨੁ॥ ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੁ॥ ਜੋ ਜਾਨੈ ਮੈ ਜਬੋਨਵੰਤ॥ੁ ਸੋ
ਹੋਵਤ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਜਤੰ॥ੁ ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਤੁ ਕਹਾਵੈ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਬਹੁ ਜਿੋਨ
ਭ�ਮਾਵੈ॥ ਧਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ॥ ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਅਧੰਾ ਅਿਗਆਨੁ॥', ਅਕੰ ੨੭੮. ਹੋਰ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਤੀ ਸੰੁਦਰ ਹੋਣ ਦਾ, ਉਚੀ ਕਲੁ, ਿਸਆਣਪ, ਿਵਦਵੱਤਾ, ਧਨੀ
ਹੋਣ ਦੇ ਮਾਣ ਸਭ ਿਵਅਰਥ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਸਭ ਦੇ ਹੰੁਿਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਮਨੁਖ ਮੁਰਦੇ ਸਮਾਨ
ਹੈ ਜੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਨਹੀ - 'ਅਿਤ ਸੰੁਦਰ ਕਲੁੀਨ ਚਤਰੁ ਮੁਿਖ ਿਙਆਨੀ ਧਨਵੰਤ॥
ਿਮਰਤਕ ਕਹੀਅਿਹ ਨਾਨਕਾ ਿਜਹ ਪ�ੀਿਤ ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ॥', ਅਕੰ ੨੪੩. ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ



ਨੇ ਸਰੀਰਕ ਸੰੁਦਰ ਮਨੁਖ � ਵੀ ਕਬੁਾ ਅਤੇ ਕੋਝਾ ਿਕਹਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਤ� ਿਵਹੂਣਾ ਹੈ
- 'ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਸੇੈ ਸੰੁਦਰ ਸਰੂਪ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਸੇੈ ਕਬੁਜ ਕਰੂੁਪ॥', ਅਕੰ ੩੨੮.

ਨਗਜ ਤਰੇੇ ਬੰਦੇ ਦੀਦਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਛਾਰੁ ॥੧॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਵਾਹਗੁਰੂ ! ਤਰੇੇ ਬੰਦੇ, ਤਰੇੇ ਭਗਤ, ਤਰੇੇ ਜਨ, ਜੋ ਤਰੇਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ,
ਜਪਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਰੇੇ ਰਤਨ ਹਨ, ਸਰਵ ਸ�ੇਸ਼ਟ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਤਰੇੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਦੀਦਾਰਾ,ਂ
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਅਤੰ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨਮੋਲ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚੋਲੇ, ਸਰੀਰ
ਅਤੇ ਮਨ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਮਾਲਕ, ਕੰਤ ਪ�ਭੂ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਹੀ
ਵਸਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜੇ ਅਿਜਹੇ ਰੰਗ-ਰਿਤਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ
ਦੀ ਧੂੜ ਿਮਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜੀਅ ਕਰਕੇ, ਸ਼ੁਕਰ ਕਰ ਕੇ ਲੈ ਲਈਏ - 'ਿਜਨ ਕੇ ਚੋਲੇ ਰਤੜੇ
ਿਪਆਰੇ ਕੰਤੁ ਿਤਨਾ ਕੈ ਪਾਿਸ॥ ਧੂਿੜ ਿਤਨਾ ਕੀ ਜੇ ਿਮਲੈ ਜੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ॥',
ਪੰਨਾ ੭੨੨. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮੁਖਾਰਿਬੰਦ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ
ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਭਵਸਾਗਰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ
ਦਰਸ਼ਨ ਲੁੜ�ਦੇ ਹਨ, mandatory ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਭਗਤ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ
ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਆ ਹਿਰ ਭਗਤੁ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ
ਜਗਤੁ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ॥', ਅਕੰ ੫੫੦. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਅਨੁਸਾਰ,
ਭਗਤ ਜਨ ਜਗਤ ਿਵਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਿਹਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ �
ਪ�ਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਿਪਆਸ ਲਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਜਨ, ਮਨੁਖ ਅਿਜਹੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਰਣ ਪੈ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਉਹ ਭਵਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ�ਭੂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ
ਦੀ ਆਸ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਪ�ਭੂ ! ਮੇਰੇ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੋ ਿਕ ਮ� ਭਗਤ ਜਨਾਂ
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਣ ਜਾਵਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਿਹਣ ਕਰ ਕੇ ਿਨਹਾਲ ਹੋ
ਜਾਵਾਂ - 'ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਸੇਈ ਆਏ ਜੋ ਜਨ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ॥ ਉਨ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਰੈ ਸੋ
ਤਿਰਆ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਪੂਰਨ ਆਸਾ॥ ਤਾ ਕੈ ਚਰਿਣ ਪਰਉ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ
ਿਨਹਾਲਾ॥ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਪ�ਭੂ ਿਕਰਪਾਲਾ॥', ਪੰਨਾ ੨੦੭. ਹੋਰ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੁਖ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਸਦਕਾ ਹੀ ਜਪ
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਅਸਲ ਪੂਰਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ - 'ਸੰਤ ਕਾ ਦਰਸੁ
ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ॥ ਸੰਤ ਿ�ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ॥', ਅਕੰ ੧੮੯. ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਨਾਮ ਦਾ ਬੇਅਤੰ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਥ� ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਿਮਲਣ ਤੇ
ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਤੇ ਮੋਹ ਆਿਦ ਦਾ ਵਡਾ ਦੁਖ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾਲ ਕਿਟਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ -
'ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਪਾਰੁ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਵਸੈ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੋਹੁ ਦੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਨਸੈ॥',
ਅਕੰ ੭੬੧.
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਞੰ ਗਾਈ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ
ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁਖ ਪਿਵਤਰ ਪਿਵਤਰ ਪਿਵਤਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਲਣ ਨਾਲ ਨਾਮ
ਜਪਣ ਲਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਵਲ ਜਾਣਾ ਨਾ ਛਡੀਏ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ
ਚਲੀਏ - 'ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਕੀ ਗੈਲ ਨ ਛੋਡੀਐ ਮਾਰਿਗ ਲਾਗਾ ਜਾਉ॥ ਪੇਖਤ ਹੀ ਪੰੁਨੀਤ
ਹੋਇ ਭੇਟਤ ਜਪੀਐ ਨਾਉ॥', ਅਕੰ ੧੩੭੧. ਭਗਤ ਜੀ ਤਾਂ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹਵਾਲੇ
ਨਾਲ ਇਲਾਹੀ ਿਨਰਨਾ ਹੀ ਸੁਣਾ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ ਪ�ਭੂ � ਿਮਲਣਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਪਰ
ਭਗਤ ਜਨਾਂ � ਨਹ� ਚੀਨਦੇ, ਪਛਾਣਦੇ, ਅਨੁਸਾਰੀ ਬਣਦੇ, ਉਹ ਭਗਤ ਦੀ ਿਵਚੋਲਗੀ ਤ�



ਿਬਨਾਂ ਪ�ਭੂ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਕਵ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ! ਭਾਵ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਵਚੋਲਗੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪ�ਭੂ
ਪ�ਾਪਤੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ - 'ਢੰੂਢਤ ਡੋਲਿਹ ਅਧੰ ਗਿਤ ਅਰੁ ਚੀਨਤ ਨਾਹੀ ਸੰਤ॥ ਕਿਹ ਨਾਮਾ
ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਭਗਤਹੁ ਭਗਵੰਤ॥ੁ', ਅਕੰ ੧੩੭੭.

ਅਗਲੀ ਪੰਕਤੀ ਹੈ : ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਛਾਰੁ ॥੧॥
ਅਰਥ : ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਅਪਾਰ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ

ਸੰਗਿਤ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਮ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਇਹ ਸਭ ਜਗਤ, ਸੁਆਹ ਵਾਙਂ ਹੈ।੧।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਧਨ
ਨਹ�, ਸਭ ਕਝੁ ਜ਼ਿਹਰ ਹੈ, ਸੁਆਹ ਹੈ - 'ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ਿਬਿਖਆ ਸਭੁ
ਛਾਰਾ॥', ਅਕੰ ੧੪੧. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਇਕ ਵਾਿਹਗੁਰੂ
ਦੇ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਜੋ ਕਝੁ ਵੀ ਿਦਸਦਾ ਹੈ, ਿਦ�ਸ਼ਟਮਾਨ ਜਗਤ ਹੈ, ਸਭ ਸੁਆਹ ਹੀ
ਹੈ - 'ਏਕ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ ਸਗਲ ਦੀਸੈ ਛਾਰੁ॥', ਪੰਨਾ ੪੦੫.

ਅਚਰਜੁ ਤਰੇੀ ਕਦੁਰਿਤ ਤਰੇੇ ਕਦਮ ਸਲਾਹ ॥
ਗਨੀਵ ਤਰੇੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੨॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ! ਤਰੇੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ ਕਦੁਰਤ, ਰਚਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹੈਰਾਨੀ
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਥੇ ਿਜਥੇ ਵੀ ਤੂੰ ਚਰਨ ਧਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਥਾਂ ਸਲਾਹੁਣ ਯੋਗ ਹੋ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਤਰੇੇ ਕਦਮ ਹੀ ਿਸਫ਼ਤਾ-ਂਭਰਪੂਰ ਹਨ।
ਇਸੇ ਲਈ ਤੀਰਥ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਗਤ, ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ �, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਤੀਰਥ
ਤ� ਵਡਾ ਦਿਸਆ ਹੈ - 'ਤੀਰਥੁ ਬਡਾ ਿਕ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ॥', ਅਕੰ ੩੩੧. 'ਅਚਰਜੁ ਤਰੇੀ
ਕਦੁਰਿਤ' - ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਲੀਲਾ � ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ
ਿਕਹਾ ਹੈ - 'ਅਚਰਜ ਨ� ਅਚਰਜ ਹੈ ਹੈਰਾਣ ਕਰਾਏ॥', ਵਾਰ ੯:੧੩.

ਅਗਲੀ ਪੰਕਤੀ ਹੈ - ਗਨੀਵ ਤਰੇੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ :
ਅਰਥ : ਹੇ ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਤਰੇੀਆਂ ਿਸਫ਼ਤਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ

ਵਡਾ ਹੈ।੨। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ 'ਜਪੁ' ਬਾਣੀ ਿਵਚ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਪ�ਭੂ ਦੀ
ਿਸਫ਼ਤ ਦਾ ਕੋਈ ਅਤੰ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹ� - 'ਅਤੰੁ ਨ ਿਸਫਤੀ ਕਹਿਣ ਨ ਅਤੰ॥ੁ' ਆਸਾ ਰਾਗ
ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤਰੇੀਆਂ ਿਸਫ਼ਤਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਇਤਨਾ ਵਡਾ ਹੈ ਿਕ ਿਬਆਨ
ਕਰਨ ਲਿਗਆ,ਂ ਜੀਵ ਿਵਚਾਰਾ ਕੀ ਿਬਆਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ! - 'ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਿਕਆ
ਵੇਚਾਰਾ॥ ਿਸਫਤੀ ਭਰੇ ਤਰੇੇ ਭੰਡਾਰਾ॥', ਅਕੰ ੯. ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਵਾਹਗੁਰੂ
ਦੀ ਿਸਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਸਚੀ ਹੈ, ਉਸ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕਦੁਰਤ ਵੀ ਸਚੀ ਹੈ - 'ਸਚੀ ਤਰੇੀ
ਿਸਫਿਤ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ॥ ਸਚੀ ਤਰੇੀ ਕਦੁਰਿਤ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ॥', ਪੰਨਾ ੪੬੩.

ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ॥

ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਿਧਆਇ ॥੩॥
ਅਰਥ : ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ! ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਵਲ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਤੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਵਲ ਹੰੁਦਾ ਹ�, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ

ਪਨਾਹ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹ�।
ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਵ� ਤੂੰ ਮੈ� ਰਖਦਾ ਹ� ਮੈ� ਉਸੇ ਹਾਲ ਿਵਚ ਹੀ ਖੁਸ਼
ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮੇਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਹ�। ਹੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਤੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ
ਿਧਰ ਹ� ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਿਧਰ ਨਹ�, ਤਰੇਾ ਨਾਮ ਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੈ Support ਹੈ -
'ਿਜਉ ਤ�ੁ ਰਾਖਹੁ ਿਤਉ ਰਹਾ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਚਾਰਾ॥ ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਤਰੇੀਆ ਇਕ



ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ॥', ਪੰਨਾ ੮੦੯.
ਅਰਥ : ਤੂੰ ਗਰੀਬਾ,ਂ ਿਨਮਾਿਣਆਂ ਤੇ ਿਮਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹ�, ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨੁਖ !

ਤੂੰ ਿਦਨ ਰਾਤ ਉਸ � ਿਸਮਿਰਆ ਕਰ, ਿਧਆਇਆ ਕਰ, ਨਾਮ ਜਿਪਆ ਕਰ।੩।
ਇਸੇ ਕਰ ਕੇ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਅਰਜਈੋ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ਮ� ਤਰੇੀ ਪਨਾਹ, ਸ਼ਰਣ
ਿਵਚ ਆਇਆ ਹਾਂ ਤੂੰ ਸਦਾ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹ�, ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਦੀ ਝਲੋੀ ਿਵਚ ਆਪਣੀ
ਬੰਦਗੀ, ਨਾਮ, ਿਸਮਰਣ ਦੀ ਖ਼ੈਰ, ਿਭਿਖਆ ਪਾ ਦੇ - 'ਤਰੇੀ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ਤੂ
ਬਖਸੰਦਗੀ॥ ਸੇਖ ਫਰੀਦੈ ਖੈਰੁ ਦੀਜੈ ਬੰਦਗੀ॥', ਅਕੰ ੪੮੮. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ
ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਭੂ, ਿਦਨ ਰਾਤ ਬੜੇ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਮਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ,
ਪੂਰਬਲੀ ਕੀਤੀ ਭਗਤੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸੁਖ ਦੁਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦਾਸ, ਮਾੜੇ
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਿਭਿਖਆ ਿਵਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਉਹ
ਬਖ਼ਸ਼ੰਦ ਵੀ ਹੈ - 'ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੀਆ ਦੇਿਖ ਸਮਾਲੈ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ॥ ਕਰਮਹੀਣੁ
ਸਚੁ ਭੀਿਖਆ ਮਾਗਂੈ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ॥', ਅਕੰ ੧੩੩੦. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ
ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਤਾਂ ਮੰਦ ਕਰਮੀ ਹਾ,ਂ ਤੂੰ ਖਸਮ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹ�, ਮ� ਗੁਣਹੀਨ ਹਾ,ਂ
ਮੈ� ਿਵਚਾਰੇ ਗੁਣਹੀਨ � ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ - 'ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕਬ ਹੀ ਗਿਲ ਲਾਵੈ॥..ਤੂ ਿਪਰੁ
ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਉ ਅਉਗੁਿਣਆਰਾ॥ ਮੈ ਿਨਰਗੁਣ ਬਖਿਸ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ॥', ਅਕੰ ੫੬੧.

ਨਾਨਕ ਕਉ ਖੁਿਦ ਖਸਮ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥

ਅਲਹੁ ਨ ਿਵਸਰੈ ਿਦਲ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੪॥੧੦॥
ਅਰਥ : ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਉਤੇ ਮਾਲਕ ਅਲ�ਾ ਪ�ਭੂ ਆਪ

ਿਮਹਰਬਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ -
ਅਰਥ : ਉਸ ਮਨੁਖ � ਉਹ ਅਲ�ਾ ਿਦਲ ਤ�, ਮਨ ਤ� ਪ�ਾਣਾਂ ਤ� ਕਦੇ ਨਹ� ਭੁਲਦਾ,

ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਸ � ਿਸਮਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।੪।੧੦।, ਭਾਵ, ਹਰ
ਵਕਤ ਦੀ ਅਲ�ਾ ਦੀ ਯਾਦ, ਿਸਮਰਨ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਿਮਲਦੇ ਹਨ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਤੇ ਉਹ ਕਰਤਾਰ, ਵਾਿਹਗੁਰੂ
ਆਪ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੈਠਿਦਆ,ਂ ਉਠਿਦਆਂ ਕਦੇ ਨਹ� ਭੁਲਦੇ, ਸਦਾ ਉਸ
ਮਾਲਕ � ਿਸਮਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - 'ਿਤਨ ਬਿਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰੈ ਿਜ ਆਿਪ
ਬਖਸੇ ਕਰਤਾਿਰ॥', ਅਕੰ ੧੪੨੨. ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਤੇ ਪ�ਭੂ
ਆਪਣੀ ਿਮਹਰ ਕਰ ਦਏ ਤਾਂ ਉਹ ਰਤਾ ਿਜਨੇ ਸਮ� ਲਈ ਵੀ ਉਸ ਪ�ਭੂ � ਨਹ� ਭੁਲਦਾ,
ਸਦਾ ਹੀ ਿਸਮਰਦਾ ਹੈ - 'ਿਮਹਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਚਸਾ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੋਇ॥', ਅਕੰ ੪੯.
'ਚਸਾ' ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਿਦਆਂ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਕਰਤਾ ਨੇ ਸਮ� ਦੀ ਵੰਡ ਇ� ਦਸੀ ਹੈ :
੧੫ ਿਨਮਖ ਦਾ ਿਵਸਾ, ੧੫ ਿਵਸੇ ਦਾ ਚਸਾ, ੩ ਚਸੇ ਦਾ ਪਲ, ੬੦ ਪਲ ਦੀ ਘੜੀ, ੮ ਘੜੀ
ਦਾ ਪਿਹਰ, ੮ ਪਿਹਰ ਜਾਂ ੬੦ ਘੜੀ ਦਾ ਿਦਨ-ਰਾਤ।
ਵਾਹਗੁਰੂ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਅਸ� ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਰੰਗ-ਰਿਤਆਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ ਅਤੇ
ਨਾਮ ਜਪਦੇ, ਿਸਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ।


