
ਜਬ ਮੁਿਖ ਪ�ੀਤਮੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥

ਮੀਠੀ ਆਿਗਆ ਿਪਰ ਕੀ ਲਾਗੀ॥ ਸਉਕਿਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਿਤ ਿਤਆਗੀ॥
ਿਪ�ਅ ਸੋਹਾਗਿਨ ਸੀਗਾਿਰ ਕਰੀ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਤਪਿਤ ਹਰੀ॥੧॥
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਆਸਾ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ

ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਨਾ ੩੯੪ ਤੇ ਅਕੰਤ ਹੈ।
- - ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਤ�, ਮੈ�, ਜੀਵ

ਇਸਤਰੀ �, ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਗੁਰੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਮਠੀ ਲਗਣ ਲਗ ਗਈ ਹੈ, ਮ� ਹਰ
ਆਿਗਆ ਮੰਨਣ ਲਗ ਗਈ ਹਾ,ਂ ਤਦ� ਤ�, ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਗੁਰੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ
ਅਦੰਰ�, ਮੋਹ-ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸ�ਕਣ, ਮੇਰੇ ਮਨ � ਛਡ ਕੇ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੧੮੫ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਮਠਾ ਸੁਭਾਅ, ਿਨਮਰਤਾ, ਸੰਜਮ ਧਾਰਣ
ਕਰਣ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਦੀ ਹਰ ਆਿਗਆ � ਇਨੰ ਿਬੰਨ, ਿਮਠਾ ਕਰ ਕੇ, ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ
ਮੰਨਣ ਨਾਲ, ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤਰੀ � ਜਮਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਨਹ� ਸਿਹਣਾ ਪ�ਦਾ - 'ਸੀਲ ਸੰਜਿਮ
ਿਪ�ਅ ਆਿਗਆ ਮਾਨੈ॥ ਿਤਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮਾਨੈ॥' ਜੋ ਿਸਖ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰ ਹਾਲ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਿਗਆ ਮਨ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ - 'ਗੁਰ ਕੈ ਿਗ�ਿਹ
ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ ਸਹੈ॥' ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ੪੮੦ ਅਨੁਸਾਰ
ਉਹੀ ਜਨ, ਜੋ ਆਿਗਆ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਉਤਮ ਭਗਤ ਕਹਾ�ਦਾ ਹ� ਅਤੇ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ
- 'ਹਿਰ ਜਨੁ ਊਤਮੁ ਭਗਤੁ ਸਦਾਵੈ ਆਿਗਆ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੪੮੦.

- - ਫ਼ਲ ਸਰੂਪ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਪਤੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈ� ਅਪਣੀ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਾ ਕੇ,
ਮੇਰਾ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਮੈ� ਸੰੁਦਰ ਬਣਾ ਿਦਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹੁਣ, ਮੇਰੇ
ਮਨ ਦੀ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।੧।
ਇਥੇ, ਮਹਾਰਾਜ ਸਤ, ਸੰਤਖੋ, ਦਇਆ, ਧਰਮ ਆਿਦ ਦਾ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਕੇ, ਪ�ਭੂ ਦੀ ਸੁਹਾਗਣ
ਬਣ ਕੇ, ਪ�ਭੂ ਪਤੀ �, ਭਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦਤਾ ਹੈ - 'ਸਤੁ ਸੰਤਖੁੋ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੀਗਾਰੁ
ਬਨਾਵਉ॥ ਸਫਲ ਸੁਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕਾ ਅਪੁਨੇ ਪ�ਭ ਭਾਵਉ॥' ਪੰਨਾ ੮੧੨.
ਚੇਤੇ ਰਹੇ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ 'ਸੋਹਾਗਿਣ' ਸ਼ਬਦ, ਸੰਤ, ਪ�ਵਾਣਤ ਭਗਤ, ਗੁਰਿਸਖ, ਸਾਧੂ,
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਦ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ।
ਭਲੋ ਭਇਓ ਿਪ�ਅ ਕਿਹਆ ਮਾਿਨਆ॥ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਿਨਆ॥ਰਹਾਉ॥

- - ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੋ ਿਗਆ ਿਕ ਮ� ਆਪਣੇ ਿਪਆਰੇ ਦਾ ਆਖਾ ਮੰਨਣਾ ਸ਼ੁਰੂ
ਕਰ ਿਦਤਾ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਮੈ�, ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ ਹੀ ਿਪਆ, ਸੁਖ ਤੇ ਸਿਹਜ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਮੈ�
ਪਤਾ ਲਗ ਿਗਆ ਹੈ, ਭਾਵ, ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮੈ� ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।ਰਹਾਉ।
ਸਭ ਤ� ਵਡੀ ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਿਗਆ, ਿਖੜੇ ਮੱਥੇ ਮੰਨਣਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਜਤਨੀਆਂ ਵੀ
ਘਾਲਣਾ, ਕਮਾਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਹੀ, ਥਾਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇ ਸਾਧੂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਰ ਆਿਗਆ
ਦਾ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ ਪਾਲਣ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਿਜਵ� ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ
ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਰ ਆਿਗਆ ਦਾ ਹੀ ਨਹ�, ਹਰ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦਾ, ਹਰ ਇਛਾ ਦਾ ਅਖੱਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ
ਪਾਲਣ ਕੀਤਾ। ਹਰ ਵਕਤ ਹਥ ਜੜੋ ਕੇ, ਆਿਗਆ ਜਾਂ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ
ਸਨ ਅਤੇ ਪੂਿਰਆਂ ਕਰਣ ਲਈ ਤਤੱਪਰ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। ਇਥ� ਤਕ ਿਕ ਮੁਰਦਾ ਖਾਣ ਦੇ ਹੁਕਮ



ਤੇ ਇਹ ਿਬਲਕਲੁ ਨਹ� ਸੋਿਚਆ ਿਕ ਿਕਸੇ ਧਰਮ ਜਾਂ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਰਦਾ ਖਾਣਾ
ਅਿਤਅਤੰ ਬੁਰਾ ਕੰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਇਸ ਪਰਥਾਇ,ਂ ਪੰਨਾ ੪੦੦ ਤ,ੇ
�ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ, ਅਠੇ ਪਿਹਰ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿਵਚ ਹਥ ਜੜੋ ਕੇ
ਤਤੱਪਰ ਰਹੇ, ਉਸੇ � ਹੀ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਪਤੀ ਦੀ ਇਕਿਮਕਤਾ ਹਾਸਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - 'ਆਠ ਪਹਰ
ਕਰ ਜਿੋੜ ਰਹੁ ਤਉ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ਰੀ॥' ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ ਇਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ
ਆਖਰੀ ਪੌੜੀ ਚੜ� ਗਏ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ 'ਨਾਨਕ' ਹੋ ਿਨਬੜੇ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ
ਿਪਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਿਲਆ। 'ਸਤ ਬਚਨ' ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਕਮਾਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਤ,ੇ
ਗੁਰੂ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਰੀਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ ਰੀਝ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਫ਼ਰ ਉਹ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�
ਵੇਖਦਾ, ਿਖਚ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਅਗ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਹੀ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ
ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜੋ ਉਸ ਕਰਤਾਰ � ਭਾਅ ਗਈ, ਉਸੇ � ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ - 'ਸਾਈ
ਸੋਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਤਾਿਰ ਰੀ॥' ਿਜਤਨੀ ਮਰਜ਼ੀ, ਿਕਸੇ ਨੇ, ਕੋਈ ਵੀ ਕਮਾਈ
ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਅਖੱਾਂ ਬੰਦ ਕਰਕੇ 'ਸਤ ਬਚਨ' ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਮਾਈ � ਫ਼ਲ
ਨਹ� ਲਗ ਸਕਦਾ, ਧਰੀ ਰਿਹ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇ� ਸਮਝ ਲਈਏ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਲਾਕੱਰ
(locker) ਿਵਚ ਪੈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੀ ਚਾਬੀ ਸਾ� ਨਹ� ਿਮਲਦੀ, ਿਕ�ਿਕ ਕੁੰਜੀ ਤਾਂ ਸਾਧੂ
ਦੇ ਹਥ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - 'ਸੰਤਨ ਹਿਥ ਰਾਖੀ ਕੂੰਜੀ॥' ਪੰਨਾ ੮੯੩.

ਹਉ ਬੰਦੀ ਿਪ�ਅ ਿਖਜਮਤਦਾਰ॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ॥
ਲੇ ਪਖਾ ਿਪ�ਅ ਝਲਉ ਪਾਏ॥ ਭਾਿਗ ਗਏ ਪੰਚ ਦੂਤ ਲਾਵੇ॥੨॥
- - ਮ� ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ-ਪਤੀ � ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣ ਗਈ

ਹਾ,ਂ ਸੇਵਾਦਾਰਨੀ ਬਣ ਗਈ ਹਾ।ਂ ਉਹ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਮੌਤ ਤ� ਪਰ�ਾਂ ਹੈ, ਅਪਹੰੁਚ ਹੈ, ਬੇਅਤੰ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਪ�ਭੂ ਦਾ ਸੇਵਾਦਾਰ ਦਸਦੇ ਹਨ - 'ਤੂ ਦਾਨਾ
ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਮੇਰਾ॥ ਿਖਜਮਿਤ ਕਰੀ ਜਨੁ ਬੰਦਾ ਤਰੇਾ॥', ਪੰਨਾ ੯੯੦. ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ
ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਸੁਹਾਗਣ ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ, ਜੋ ਪ�ਭੂ � ਭਾਅ ਗਈ, ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਪ�ਭੂ
ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ (ਸੰਤ) ਦੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਇਹ
ਿਜਦੰ, ਜਾਨ, ਧਨ ਆਿਦ ਉਸ � ਅਰਪਣ ਕਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਅਿਭਮਾਨ ਛਡ ਕੇ ਪਾਣੀ ਢੋਣ
ਅਤੇ ਪੱਖਾ ਝਲਣ ਆਿਦ ਦੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਕਰੀਏ ਤੇ ਅਨੇਕ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਤ�
ਕਰੁਬਾਨ ਹੋ ਜਾਈਏ - 'ਅਿਨਕ ਭਾਿਂਤ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ॥ ਜੀਉ ਪ�ਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ
ਧਰੀਐ॥ ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕਰੁਬਾਨੁ॥..ਸਾਈ
ਸੁਹਾਗਿਣ ਜੋ ਪ�ਭ ਭਾਈ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ॥..', ਪੰਨਾ ੩੯੧.

- - ਜਦ� ਮ� ਆਪਣੇ ਿਪਆਰੇ ਪਤੀ ਦੀ, ਪੱਖਾ ਆਿਦ ਝਲ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ
ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ ਦੇ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਲਗਾਏ, ਪੰਜੇ ਦੂਤ, ਿਵਕਾਰ ਭਜ ਗਏ।੨।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੧੮੭ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਕ ਜਦ� ਮੇਰੇ ਮੁਖ
ਤੇ ਲਗੀ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਿਗਆ - 'ਚਰਣ ਰੇਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ॥
ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਤਿਨ ਸਗਲ ਿਤਆਗੀ॥'

ਨਾ ਮੈ ਕਲੁੁ ਨਾ ਸੋਭਾਵੰਤ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਤ॥
ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਿਨਮਾਨੀ॥ ਕੰਤ ਪਕਿਰ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ॥੩॥
- - ਨਾ ਮੇਰੀ ਕਲੁ ਉਚੀ ਹੈ ਨਾ ਹੀ ਜਗਤ ਿਵਚ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ, ਨਾ ਮ�



ਸੰੁਦਰ ਹਾ,ਂ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ� ਮ� ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕੰਤ (ਪਤੀ) � ਭਾਅ ਗਈ, ਚੰਗੀ ਲਗ ਗਈ !

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਾ ਮੇਰਾ ਰੂਪ ਸੰੁਦਰ ਹੈ, ਨਾ ਮੇਰੀਆਂ
ਅਖੱਾਂ ਿਤਖੀਆ,ਂ ਸੰੁਦਰ ਹਨ, ਨਾ ਮੇਰੀ ਉਚੀ ਕਲੁ ਹੈ, ਨਾ ਮੈ� ਕੋਈ ਚੱਜ, ਅਚਾਰ ਹੈ, ਨਾ
ਮੇਰੇ ਬੋਲ ਿਮਠੇ ਹਨ। ਿਫ਼ਰ ਵੀ, ਜੇ ਿਸਰਫ਼ ਹਉਮੈ ਚਲੀ ਜਾਏ, ਭਾਵ, ਪੂਰਣ ਆਤਮ
ਸਮੱਰਪਣ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਕੰਤ, ਪ�ਭੂ ਪਤੀ ਿਵਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ - 'ਨਾ ਮੈ ਰੂਪੁ ਨ ਬੰਕੇ
ਨੈਣਾ॥ ਨਾ ਕਲੁ ਢੰਗੁ ਨ ਮੀਠੇ ਬੈਣਾ॥.. ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਤਾ ਕੰਤ ਸਮਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੭੫੦.

ਜੋ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ਪ�ੀਤਮ � ਭਾਅ ਗਈ, ਉਹ ਪ�ੀਤਮ, ਉਸ �, ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਗੁਲਾਲ ਰੰਗ ਨਾਲ
ਰੰਗ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਘਾਲਣਾ ਤਾਂ ਇਹੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ, ਉਸ ਗੁਰੂ �, ਭਾਅ
ਜਾਏ ਤਾਂ ਿਫ਼ਰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਅਸਲ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ - 'ਪ�ੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤਾਂ
ਰੰਿਗ ਗੁਲਾਲ॥..ਸੁਿਨ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ॥ ਪ�ਭ ਆਿਪ ਸੀਗਾਿਰ
ਸਵਾਰਨਹਾਰ॥' ਸੋ ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ � ਉਹੀ ਕਝੁ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਪ�ੀਤਮ � ਭਾਅ ਜਾਏ ਅਤੇ ਇਹ ਢੰਗ ਹੈ ਸਤ-ਬਚਨ ਦਾ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਭਾਈ
ਲਿਹਣਾ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ � ਭਾਅ ਗਏ, ਭਾਵ� ਉਨ�ਾਂ � ਪੂਰਬ ਿਲਿਖਆ ਹੀ ਿਮਿਲਆ।

ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ, ਪੰਨਾ ੩੭੭ ਤੇ ਵਾਕ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਿਗਆ ਮੰਨਣ ਤ� ਵਡਾ ਹੋਰ
ਕੋਈ ਉਚਾ ਆਚਰਣ ਨਹ� ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਚਾ ਵਤੀਰਾ (etiquette, behaviour
or manners) ਨਹ� ਹੈ, ਆਿਗਆ ਮੰਨਣ ਤ� ਵਡੀ, ਕੋਈ ਭਗਤੀ ਵੀ ਨਹ�। ਜੋ ਪੰਜਵ�
ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਇਸ ਆਿਗਆ ਮੰਨਣ ਦੇ ਮੰਤਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਲ�ਦਾ
ਹੈ ਉਹ ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਿਬਉਹਾਰਾ
ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਭਗਿਤ ਹੋਇ ਤਮੁਾਰੀ॥ ਜੋ ਇਹੁ ਮੰਤ� ਕਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ
ਉਤਾਰੀ॥' ਇਿਤਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ ਿਕ ਆਿਗਆ ਮੰਨਣ ਦੇ ਇਸੇ ਮੰਤਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ
ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਹੀ ਬਣ ਗਏ।

- - ਮ� ਤਾਂ ਿਵਚਾਰੀ ਅਨਾਥ ਲਾਵਾਿਰਸ ਗ਼ਰੀਬ ਅਤੇ ਿਨਮਾਣੀ ਸੀ ਪਰ ਗੁਰੂ
ਕੰਤ ਨੇ ਪਕੜ ਕੇ, ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਮੈ� ਆਪਣੀ ਰਾਣੀ ਬਣਾ ਿਲਆ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮਲਾਪ
ਕਰ ਿਲਆ।੩।
ਉਸਦੇ ਿਮਲਾਪ ਲਈ, ਉਸ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਹੀ ਸਭ ਤ� ਵਡੀ ਹੈ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੩੨੨ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ ਕੰਤ, ਪਤੀ ਪ�ਭੂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਅਉਗੁਣ ਨਹ� ਵੇਿਖਆ,
ਨਾ ਮੇਰੀ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਰੰਗ, ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਹੀ ਵੇਖੇ। ਮ� ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੱਜ ਵੀ ਨਹ� ਸੀ ਜਾਣਦੀ ਤੇ ਨਾ
ਹੀ ਕੋਈ ਉਚੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਿਫ਼ਰ ਵੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਾਹਂ ਫ਼ੜ� ਕੇ ਮੈ� ਆਪਣੀ ਸੇਜ
ਤੇ ਲੈ ਆ�ਦਾ, ਭਾਵ, ਉਸਦੀ ਿਕਰਪਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਸਭ ਕਝੁ ਨਹ� ਵੇਖਦਾ,ਆਪਣੇ
ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਿਕਰਪਾ, ਸਭ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਅਉਗੁਣਾਂ ਤ� ਉਪਰ ਹੈ - 'ਗੁਨੁ
ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ॥ ਨਹ ਦੇਿਖਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੀਗਾਰੋ॥ ਚਜ ਅਚਾਰ ਿਕਛੁ
ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਨੀ॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਿਪ�ਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ॥' ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ
ਮਾਲਕ ਿਵਚ ਸਭ ਗੁਣ ਹਨ, ਮ� ਿਕਹੜੇ ਮੁਖ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਿਸਫ਼ਤ ਕਰਾ,ਂ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰਾ
ਕੋਈ ਗੁਣ ਅਉਗੁਣ ਨਹ� ਵੀਚਾਿਰਆ, ਇਕ ਿਖੰਨ ਿਵਚ ਮੈ� ਬਖਸ਼ ਿਦਤਾ - 'ਸਭ ਗੁਣ
ਤਰੇੇ ਠਾਕਰੁ ਮੇਰੇ ਿਕਤੁ ਮੁਿਖ ਤਧੁੁ ਸਾਲਾਹੀ॥ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਮੇਰਾ ਿਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ



ਬਖਿਸ ਲੀਆ ਿਖਨ ਮਾਹੀ॥', ਪੰਨਾ ੫੭੭.
ਜਬ ਮੁਿਖ ਪ�ੀਤਮੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਾ॥

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਲੀ ਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸਾ॥੪॥੧॥
- - ਹੇ ਸਖੀ ਜਦ� ਤ� ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਮੈ� ਆਪਣੇ ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ,

ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਿਲਆ ਹੈ, ਤਦ� ਤ� ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ ਅਨੰਦ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਿਵਆਹੁਤਾ
ਜੀਵਨ, ਭਾਵ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਮਲਾਪ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ, ਸੁਭਾਗਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਵੀ, ੩੮ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਿਜਹੀਆਂ
ਸੋਹਾਗਣਾ,ਂ ਸੋਭਾਵੰਤੀਆਂ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਦਨ ਰਾਤ ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਲਗ ਜਾਦਂੀਆਂ
ਹਨ - 'ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵੰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇਇ॥' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ
ਸਾਿਹਬ ਦੇ, ਪੰਨਾ ੫੨੭ ਤ,ੇ ਵਾਕ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਮੇਰੇ ਮਨ � ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈ�
ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਲਾਇਆ, ਅਗੰੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮੋਹ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ, ਫਾਹੇ ਟਟੁ
ਗਏ ਅਤੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ ਰਾਮ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਿਵਚ ਿਲਵ ਲਗ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ
ਿਵਸਮਾਦ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ - 'ਟਟੇੂ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ
ਿਲਵ ਲਾਗੇ॥ ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਗੁਰ ਮੋਹਿਨ ਹਮ ਿਬਸਮ ਭਈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੇ॥'

- - ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੁਣ ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਕੰਤ ਨੇ ਮੈ� ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੁਆਮੀ
ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਿਦਤਾ ਹੈ।੪।੧।੯੫।

ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ, ਪੰਨਾ ੧੦੦ ਤ,ੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਤ� ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੇਰੇ ਮੁਖ ਤੇ
ਲਗੀ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਮਾੜੀ ਮੱਤ ਜਾਦਂੀ ਰਹੀ ਹੈ - 'ਰੇਨੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ॥ ਦੁਰਮਿਤ
ਿਬਨਸੀ ਕਬੁੁਿਧ ਅਭਾਗੀ॥'
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੩੯੧ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ, ਪ�ਭੂ
ਜੀ ਮੇਰੇ ਤੇ ਬਖਸ਼ੰਦ ਹੋ ਗਏ ਹਨ - 'ਭਏ ਿ�ਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਨਾਨਕ
ਬਖਿਸੰਦ॥' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੫੪ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਜੀਵ
ਇਸਤਰੀ �, ਗੁਰੂ ਨੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਿਲਆ, ਉਹ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਭੈ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ
ਦੀ ਸਖੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ - 'ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪ�ਮੁੇ ਸਖਾਇ॥' ਮੁਕਦੀ ਗਲ,
ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾਲ ਇਥੇ ਉਥੇ ਸੁਹੇਲਾ ਹੋ ਿਗਆ ਤੇ ਮੈ� ਿਵਛਿੜਆਂ � ਪ�ਭੂ ਿਮਲ ਿਪਆ
- 'ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਿਬਛੁਰਤ ਹਿਰ ਮੇਲਾ॥', ਪੰਨਾ ੨੭੨.

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ, ਪੰਨਾ ੭੦੪ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰੂ ਿਮਲਣ ਤ,ੇ ਉਸ
ਅਗੇ, ਮ� ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਗੁਆਇਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਥੇ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ, ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ
ਗੁਰੂ/ਠਾਕਰੁ ਨੇ, ਬਾਹਂ ਤ� ਪਕੜ ਕੇ ਧੂਹ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਿਲਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਅਉਗੁਣਾਂ
� ਿਚਤਾਿਰਆ ਹੀ ਨਹ� - 'ਲਾਲਨੁ ਤੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣ॥ੇ
ਬਾਹਂ ਪਕਿੜ ਠਾਕਿੁਰ ਹਉ ਿਘਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣ॥ੇ'


