
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਿਹ ਨਾਹੀ
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥

ਭਾਗਠੜੇ ਹਿਰ ਸੰਤ ਤਮੁਾਰੇ ਿਜ� ਘਿਰ ਧਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ॥
ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸੇਈ ਇਹ ਆਏ ਸਫਲ ਿਤਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ॥੧॥

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ, ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਿਵਚ
ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੰਨਾ ੭੪੯ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਸੰਤ/ਭਗਤ ਜਨਾਂ
ਦੀ ਉਸਤਿਤ ਗਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਬਾਰੇ ਦਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ
ਉਨ�ਾਂ ਪਾਸ� ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵੰਡਣ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ, ਉਨ�ਾਂ ਤ�,
ਸਭ ਕਝੁ ਵਾਰ ਦੇਣਾ ਮੁਨਾਸਬ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਹੈ।

ਅਰਥ : ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀਓ ! ਤਰੇੇ ਸੰਤ ਜਨ ਉਤਮ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ
ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਤਰੇੇ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੨੦੮ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਗਤ, ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ
ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤਨ, ਇਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਹਗੁਰੂ,
ਉਨ�ਾਂ � ਹੀ ਇਹ ਖਜ਼ਾਨਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਮਨਵਾ�ਦਾ ਹੈ - 'ਨਾਮ
ਖਜਾਨਾ ਭਗਤੀ ਪਾਇਆ ਮਨ ਤਨ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤਾ ਕਉ ਦੇਵੈ
ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ॥'
- - ਅਿਜਹੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ ਆਇਆ, ਹੇ ਪ�ਭੂ ! ਤ�ੈ ਪਰਵਾਣ ਹੈ

ਅਤੇ ਿਜਸ ਰੱਬੀ ਕੰਮ ਲਈ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕਾਰਜ
ਸਫ਼ਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਵੀ, ਪੰਨਾ ੬੬ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤਾਂ ਦਾ
ਆਇਆ ਪ�ਵਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲੁਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ; ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ
ਕਾਰਜਾਂ ਿਵਚ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਮਹਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਿਮਹਰ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ - 'ਆਏ
ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਸਭ ਕਲੁ ਕਾ ਕਰਿਹ ਉਧਾਰੁ॥ ਸਭ ਨਦਰੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਨਦਰੀ
ਬਾਹਿਰ ਨ ਕੋਇ॥'

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ॥
ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਿਰ ਚਵਰੁ ਢੁਲਾਵਾ ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਮੁਿਖ ਲਾਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ! ਮ� ਤਰੇੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਤ� ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਦਂਾ ਹਾ,ਂ
ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵਾਰਦਾ ਹਾ।ਂ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੧੦੦ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਤ�ੈ ਜਾਿਣਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਤਰੇੇ
ਮਨ � ਭਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਸੰਤਾਂ ਤ� ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਰੁਬਾਨ ਹੈ, ਭਾਵ, ਮ� ਆਪਣਾ ਮਨ,ਆਪਣਾ
ਸਭ ਕਝੁ, ਉਨ�ਾਂ � ਸ�ਪ ਿਦਆਂ - 'ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਰੁਬਾਨੇ॥ ਿਜਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਜੋ
ਤਧੁੁ ਮਿਨ ਭਾਨੇ॥'
- - ਇਥ� ਤਕ ਿਕ, ਮ� ਆਪਣੇ ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਤੇ ਚੌਰ ਝਲੱਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ

ਦੀ ਧੂੜ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮੁਖ ਤੇ ਲਗਾਵਾ।ਂ੧।ਰਹਾਉ।



ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੭੪੫ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਸੰਤ ਜਨਾਂ � ਪੱਖਾ ਝਲੱਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ
ਉਪਰ ਚੌਰ ਕਰਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮੁਖ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀ ਜਾਵਾ,ਂ ਝਕੁ ਝਕੁ ਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ
ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਤ� ਧੂੜ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮੁਖ ਤੇ ਲਾਵਾਂ - 'ਕੇਸਾਂ ਕਾ ਕਿਰ ਬੀਜਨਾ ਸੰਤ ਚਉਰੁ
ਢੁਲਾਵਉ॥ ਸੀਸੁ ਿਨਹਾਰਉ ਚਰਿਣ ਤਿਲ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਉ॥'
ਭਾਵ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੋਵੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਹਰ ਸੰਭਵ-ਅਸੰਭਵ ਤਰੀਕੇ ਸੇਵਾ
ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ।

ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਿਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ॥
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਿਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲੈਿਨ ਿਮਲਾਏ॥੨॥

ਅਰਥ : ਅਿਜਹੇ ਤਰੇੇ ਭਗਤ ਜਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵਚ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ,
ਿਸਰਫ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਉਪਕਾਰ ਕਰਣ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਿਮਸ਼ਨ � ਲੈ ਕੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ।
- - ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਿਮਸ਼ਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ, ਦੁਨੀਆਂ � ਮਾੜੇ ਰਾਹ ਤ� ਹਟਾ

ਕੇ, ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਲਗਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਮਲਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।੨।
ਜੀਅ ਦਾਨ, ਨਾਮ ਦਾਨ � ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਭ ਤ� ਵਡਾ ਤੇ ਉਤਮ ਦਾਨ ਹੈ।
ਦਸਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਉਣ ਦਾ ਕਝੁ ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਿਮਸ਼ਨ, ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ,
ਬਿਚਤ� ਨਾਟਕ ਿਵਚ, ਦਿਸਆ ਹੈ - 'ਜਾਿਹ ਤਹਾਂ ਤੈ ਧਰਮੁ ਚਲਾਇ॥ ਕਬੁਿਧ ਕਰਨ ਤੇ ਲੋਕ
ਹਟਾਇ॥' ਆਮ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾ, ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ
ਿਰਸ਼ਤੇ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੀ ਤਰੁ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪਰ ਭਗਤ ਜਨ, ਮਹਾਤਮਾ �
ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਉਹ ਪ�ਭੂ ਰਜ਼ਾ ਿਵਚ ਿਨਸੰਗ, ਬੇ ਰੋਕ ਟੋਕ, ਆ�ਦੇ ਤੇ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਜਵ�, ਪੰਨਾ ੯੩੨ ਤ,ੇ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਗੁਰਮੁਿਖ
ਆਵੈ ਜਾਇ ਿਨਸੰਗੁ॥' ਅਿਜਹੇ ਮਹਾਪੁਂਰਖ, ਿਸਰਫ਼ ਆਪ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤ� ਰਿਹਤ ਹੰੁਦੇ
ਹੀ ਹਨ, ਸਗ�, ਜੋ ਵੀ ਮਨੁਖ ਇਨ�ਾਂ � ਸੁਣ ਅਤੇ ਪੇਖ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਗਰਭ ਿਵਚ
ਆਉਣ ਤ� ਬਚ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਸੁਿਣਆ ਪੇਿਖਆ ਸੇ ਿਫਿਰ ਗਰਭਾਿਸ ਨ
ਪਿਰਆ ਰੇ॥'
ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਸੰਕਿਟ ਨਹ� ਪਰੈ ਜਿੋਨ ਨਹੀ
ਆਵੈ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕਰੁੁ ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ
ਰੇ॥' ਇਹ ਪੰਕਤੀਆਂ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਲਈ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ
ਹੋਇਆ ਿਕ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ, ਖ਼ਾਸ ਿਮਸ਼ਨ ਤੇ ਭੇਜੇ ਸੰਤ ਜਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤ�
ਬਾਹਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਖ਼ਾਸ special ਮਹਾਤਮਾ ਦਾ, ਬਾਣੀ ਿਵਚ 'ਹਿਰ',
'ਨਾਰਾਇਣ', 'ਕਵਲਾਪਿਤ' 'ਅਚੁਤ' ਆਿਦ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹ� ਸਿਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ
ਉਿਚਤ ਹੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਆਏ, ਿਸਰਫ਼ ਸਾ� ਪਰਤੀਤ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ
ਅਸਲ ਤਰੌ ਤੇ ਤਾਂ ਇਹ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤ� ਰਿਹਤ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਇਹ, ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ
ਆਉਣ ਲਈ ਮਾਤਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਵਰਤ ਲੈਣ ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਨ�ਾਂ � ਅਿਜਹੀ ਕੋਈ ਲੋੜ
ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਥੰਮ ਪਾੜ ਕੇ ਵੀ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਰਿਖਆ
ਲਈ, ਗਰੁੜ ਤੇ ਚੜ� ਕੇ ਵੀ ਆਏ ਹਨ, ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ



- 'ਥੰ� ਉਪਾਿੜ ਹਿਰ ਆਪੁ ਿਦਆਇਆ॥ ਅਹੰਕਾਰੀ ਦੈਤੁ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ॥।', ਪੰਨਾ
੧੧੫੪. ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਗੁਰ-ਜਿੋਤ ਹੀ ਸੀ ਿਜਸਨੇ ਥੰਮ ਿਵਚ�
ਪ�ਗਟ ਹੋ ਕੇ ਹਰਨਾਖਸ਼ � ਫ਼ਾਿੜਆ - 'ਜਸੈੀ ਰਾਖੀ ਲਾਜ ਭਗਤ ਪ�ਿਹਲਾਦ ਕੀ
ਹਰਨਾਖਸ ਫਾਰੇ ਕਰ ਆਜ॥', ਅਕੰ ੧੪੦੦.
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਮਹਾਤਮਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤ� ਮੁਕਿਤ
ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਿਜਹੜੇ ਮਹਾਤਮਾ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇਕਿਮਕ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ ਜਨ ਵਡੇ
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਲਭਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਇਤਨੇ ਸੌਖੇ ਨਹ� ਲਭ ਪ�ਦੇ - 'ਮੁਕਤੇ ਰਮਣ
ਗੋਿਬੰਦਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧੰ ਬਡ ਭਾਗਣਹ॥', ਅਕੰ ੧੩੬੦. ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਹੇ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ! ਤਰੇੇ ਸੰਤ, ਤਰੇੇ ਿਪਆਰੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਮੌਤ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਨਹ� ਪ�ਹਦੇ,
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਤ, ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤ� ਉਪਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - 'ਸੰਤ ਤਮੁਾਰੇ ਤਮੁਰੇ
ਪ�ੀਤਮ ਿਤਨ ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਤ॥ੇ', ਅਕੰ ੫੨੯.
ਨਾਮ ਦਾ ਅਤਟੁ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ,
ਪੰਨਾ ੬੦੦ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਨਾਉ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੁ
ਸੋਇ॥' ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਧੁਰ ਤ� ਲੇਖ ਿਲਖਵਾ ਕੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ,
ਉਨ�ਾਂ � ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ
ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇ॥ ਸੁ ਏਤੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ ਰਲਾਇ॥'
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ, ਪੰਨਾ ੯੭੦ ਤ,ੇ ਇਸੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਣ ਅਤੇ ਵੰਡਣ ਬਾਰੇ ਇਞੰ
�ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ � ਇਹ ਵਸਤ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਿਦਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ
ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਖਣ � ਕਿਹ ਿਦਤਾ। ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਵੰਿਡਆ ਜ਼ਰੂਰ, ਪਰ ਉਹੀ ਲੈ ਸਕੇ,
ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਧੁਰ ਤ� ਭਾਗ ਿਲਖੇ ਹੋਏ ਸਨ - 'ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਬਸਤੁ ਕਬੀਰੁ ਕਉ
ਲੇਵਹੁ ਬਸਤੁ ਸਮਾਿਰ॥... ਕਬੀਿਰ ਦੀਈ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਲੀਨੀ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ॥'
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਭਗਤ, ਉਹ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਉਨ�ਾਂ � ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਵੰਡਣ
ਿਹਤ ਉਹ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਆਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਕੋਈ, ਉਨ�ਾਂ ਤ�, ਇਹ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਣ
ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਹ� ਰਖਦਾ।

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਾਤ॥ੇ
ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਤਿਨ ਜਾਤ॥ੇ੩॥

ਅਰਥ : ਅਿਜਹੇ ਸੰਤ ਜਨ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਸਲ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਅਮਰ-
Sovereign, ਿਜਸ ਕੋਲ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਜਾਂ Authority ਹੋਵੇ) ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਅਸਲ
ਿਵਚ ਸਭ ਪਾਸੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਹੀ ਅਮਰ, ਭਾਵ, ਹੁਕਮ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਉਸ ਸਚੇ ਪ�ਭੂ
ਦੇ ਨਾਮ ਿਵਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੫੯੦ ਤ,ੇ ਇਹ ਤਥੱ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਵਾਹਗੁਰੂ
ਨੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ � ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਿਦਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਸਰ ਤੇ ਛਤੱਰ
ਝਲੁਾ�ਦਾ ਹੈ - 'ਪਾਿਤਸਾਹੀ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਿਦਤੀਅਨੁ ਿਸਿਰ ਛਤੁ ਸਚਾ ਹਿਰ ਬਣਾਇ॥'
ਛਤੱਰ ਝਲੁਣਾ Sovereign ਹੋਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ, ਪੰਨਾ ੧੦੦੩ ਤ,ੇ



�ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਲਖੱਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ
(Sovereign) ਹੰੁਦਾ ਹੈ - 'ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਤਮੁਾਰਾ॥'
- - ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕੋਲ ਹੀ ਸਚਾ ਸੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਡਆਈ ਵੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਹੀ

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਪ�ਭੂ ਦੇ, ਉਹ ਭਗਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਆਮ
ਦੁਨੀਆਂ � ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹ� ਪ�ਦੀ।੩।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੬੩੧ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਜਨ ਦੀ ਕਦਰ
ਕਰਕੇ, ਆਪਣਾ ਪ�ਤਾਪ (Sovereignty), ਉਸ � ਿਸਰੋਪਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ -
'ਭਗਿਤ ਿਸਰਪਾਉ ਦੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪ�ਤਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਜਾਤਾ॥'

ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਿਸ ਕਮਾਵਾ॥
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ਤਰੇੇ ਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ॥੪॥੭॥੫੪॥

ਅਰਥ : ਮ� ਤਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ � ਪਖਾ ਝਲਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾਂ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ
ਚੱਕੀ ਪੀਸਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਾ,ਂ ਭਾਵ ਹਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾ।ਂ

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ, ੭੫੭ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਹੜਾ ਜਨ ਆ ਕੇ,
ਮ�� ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰਾ ਿਮਲਾ ਦੇਵੇ, ਉਸ ਅਗੇ ਮ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਵੇਚ ਿਦਆ,ਂ ਉਸ �
ਤਾਂ ਮ� ਆਪਣਾ ਤਨ, ਮਨ ਕਟ ਕਟ ਕੇ, ਸਭ ਕਝੁ ਅਰਪਣ ਕਰ ਿਦਆ,ਂ ਉਸ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ
ਆਪਣੇ ਆਪ �, ਭਾਵ� ਅਗੱ ਿਵਚ ਜਲਾ ਿਦਆ,ਂ ਉਸ � ਪੱਖਾ ਝਲੱਾ,ਂ ਉਸ ਦੀ ਪਾਣੀ ਢੋਣ
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾ,ਂ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਦਏ, ਉਹੀ ਖਾਵਾਂ - 'ਕੋਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ
ਹਉ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਈ॥.. ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਿਟ ਕਾਿਟ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਿਵਿਚ ਅਗਨੀ ਆਪੁ
ਜਲਾਈ॥ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਜੋ ਦੇਵਿਹ ਸੋ ਖਾਈ॥..'
- - ਪੰਜਵ� ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੀ ਪ�ਭੂ ਪਾਸ ਇਹੀ

ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਅਿਜਹੇ ਮਹਾਪੁਂਰਖਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾ।ਂ੪।੭।੫੪।
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੨੦੮ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰਾਮ ਅਤੇ ਸੰਤ ਿਵਚ ਕੋਈ ਭੇਦ,
ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਅਤੇ ਲਖੱਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਿਵਚ� ਕੋਈ, ਅਿਜਹਾ ਇਕ ਜਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ
ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਪ�ਭੂ ਪ�ਤਖੱ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਜਸੱ, ਉਸ ਅਦੰਰ ਰਿਮਆਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ..
ਹੇ ਪ�ਭੂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੋ ਮੈ� ਅਿਜਹੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗੀ ਬਣਾ ਿਦਉ, ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ
ਜਿੁੜਆ ਰਹਾਂ - 'ਰਾਮ ਸੰਤ ਮਿਹ ਭੇਦੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਜਨੁ ਕਈ ਮਿਹ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ॥
ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਪ�ਗਟੁ ਪ�ਭੁ ਹੋਆ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ॥..ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ
ਕੀਜੈ ਿਕਰਪਾ ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੰਗੋਰੀ॥'


