
ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ

ਸਲੋਕੁ ਮ ੧ ॥

ਹਮ ਜਰੇ ਿਜਮੀ ਦੁਨੀਆ ਪੀਰਾ ਮਸਾਇਕਾ ਰਾਇਆ॥

ਮੇ ਰਵਿਦ ਬਾਿਦਸਾਹਾ ਅਫਜੂ ਖੁਦਾਇ॥

ਏਕ ਤਹੂੀ ਏਕ ਤਹੁੀ॥੧॥

ਹਮ - ਤਮਾਮ; ਜਰੇ - ਅਧੀਨ, ਹੇਠਾ;ਂ ਮਸਾਇਕ - ਅਿਭਆਸ (ਬੰਦਗੀ) ਕਰਣ ਵਾਲੇ
ਸਾਧਕ, ਸੇਖ਼; ਰਵਿਦ - ਗਮਨ ਕਰਨਾ, ਜਾਣਾ; ਅਫਜੂ - ਸਦਾ ਚਲਦਾ ਜਾਂ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ।

ਇਹ ਪੰਕਤੀਆ,ਂ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ, 'ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ', ਦੀ ੧੩ਵ� ਪਉੜੀ
ਦੇ ਨਾਲ, ਪਿਹਲਾ ਸਲੋਕ ਹਨ। ਇਹ ਸਲੋਕ ਵੀ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਹੀ ਉਚਾਰਣ
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜ,ੋ ਅਕੰ ੧੪੩ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਾਰ, ਪਉੜੀਆਂ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ
ਹਨ। ਸਲੋਕਾਂ �, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ, ਹਰ ਇਕ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ
ਲਈ ਹੀ ਨਾਲ ਜਿੋੜਆ ਸੀ।

ਇਹ ਸਲੋਕ, ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਉਸਤਿਤ ਿਵਚ, ਅਿਤਅਤੰ ਿਵਸਮਾਦ ਦੀ
ਅਵੱਸਥਾ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਠੀਕ ਇਸੇ ਅਵੱਸਥਾ ਿਵਚ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ 'ਤਹੁੀ
ਤਹੁੀ॥...' ਦਾ ਅਲਾਪ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਜਸਦਾ ਅਸ਼ੰ, ਸ�ੀ ਦਸਮ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਵੀ ਅਕੰਤ ਹੈ।

ਅਰਥ : ਤਮਾਮ, ਕਿਹੰਦੇ ਕਹਾ�ਦੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰਮਕ ਆਗੂ, ਪੀਰ, ਸੇਖ ਆਿਦ
ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਰਾਜੇ ਵੀ, ਸਭ ਖਾਕ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਨ, ਭਾਵ, ਖਾਕ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ , ਪੰਨਾ ੯੩੬ ਤ,ੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ, ਭਾਵ�
ਰਾਜਾ, ਰਾਣਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਅਮੀਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਗਰੀਬ ਫ਼ਕੀਰ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਚ
ਪਕਾ ਨਹ� ਿਰਹਾ। ਸਭ ਆਪੋ ਆਪਣੀ, ਿਨਸਿਚਤ ਹੋ ਚੁਕੀ ਵਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲੇ ਗਏ, ਕੋਈ
ਨਹ� ਰੋਕ ਜਾਂ ਠਿਹਰਾ ਸਕਦਾ - 'ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਨ ਕੋ ਰਹੈ ਰੰਗੁ ਨ ਤੁਗੰੁ ਫਕੀਰੁ॥ ਵਾਰੀ
ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਨ ਬੰਧੈ ਧੀਰ॥'

ਸੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਜਗ ਨਾਸਮੰਤ ਹੈ,
ਕਝੁ ਵੀ, ਕੋਈ ਵੀ ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਨਹ�, ਿਜਸ ਥਾਂ ਤੇ ਅਸ� ਅਜ ਬੈਠੇ ਹਾ,ਂ ਇਥੇ
ਅਨੇਕਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਚਲੇ ਗਏ - 'ਸੇਖ ਹੈਯਾਤੀ ਜਿਗ ਨ ਕੋਈ ਿਥਰੁ ਰਿਹਆ॥ ਿਜਸੁ ਆਸਿਣ
ਹਮ ਬੈਠੇ ਕੇਤੇ ਬੈਿਸ ਗਇਆ॥', ਅਕੰ ੪੮੮. ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੋਦੜੀ ਜਾਂ
ਖਫ਼ਨੀ, ਭਾਵ�, ਿਨਗੂੜੀ ਿਜਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਪਰ, ਉਸ� ਕਈ ਤ�ਪੇੋ, ਟਾਕੇਂ ਜਾਂ ਸੀਣਾ ਵਜੀਆਂ
ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ � ਵੇਖ ਕੇ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਿਚਰ ਕਢੇਗੀ। ਪਰ
ਸਾਡੀ ਿਜਦੰ � ਕੋਈ ਤ�ਪੋਾ ਜਾਂ ਿਕਲ ਆਿਦ ਨਹ� ਲਗੇ ਹੋਏ। ਇਸਦਾ ਤਾਂ ਪਲ ਭਰ ਦਾ ਵੀ
ਿਵਸਾਹ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਕ ਕਦ� �ਰਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਸਰੀਰ � ਛਡੱ ਜਾਏ। ਹਰ ਇਕ
ਜੀਵ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ, ਿਮਥੀ ਹੋਈ ਵਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਤਰੁ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ
ਉਹ ਸ਼ੇਖ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਡੇ ਤ� ਵਡਾ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ - 'ਫਰੀਦਾ ਿਖੰਥਿੜ ਮੇਖਾ
ਅਗਲੀਆ ਿਜਦੰ ਨ ਕਾਈ ਮੇਖ॥ ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਚਲੇ ਮਸਾਇਕ ਸੇਖ॥', ਅਕੰ



੧੩੮੦. ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪ�ਭੂ ਹੀ ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ -
'ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਥਰੁ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੀ ਸਚੁ ਿਤਸੈ ਦੀਬਾਣ॥ੋ', ਅਕੰ ੯੨੪.

ਮੇ ਰਵਿਦ ਬਾਦਸਾਹਾ ਅਫਜੂ ਖੁਦਾਇ॥

ਅਰਥ : ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਤਾਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਿਦ ਤਕ ਨੇ,ਆਖਰ ਕਚੂ ਕਰ ਹੀ ਜਾਣਾ
ਹੈ। ਇਕ ਖ਼ੁਦਾ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਬਾਕੀ ਰਿਹ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਨਹ�।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੀ 'ਜਪੁ' ਬਾਣੀ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਸਲੋਕ ਿਵਚ, ਮਹਾਰਾਜ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਤ� ਸਚ, ਭਾਵ, ਿਥਰ ਹ�ਦ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਹੇਗਾ -
'ਆਿਦ ਸਚੁ ਜਗੁਾਿਦ ਸਚੁ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ
ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੧੦੮੨ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਹ�ਦ ਕਾਲ ਰਿਹਤ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ
ਕਦੇ ਵੀ ਨਾਸ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ - 'ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਿਜਸੁ ਕਦੇ ਨਾਹੀ ਖਉ॥'

ਏਕ ਤਹੂੀ ਏਕ ਤਹੁੀ॥੧॥

ਅਰਥ : ਹੇ ਵਾਹਗੁਰੂ ! ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹ�, ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹ�।੧।

ਭਾਵ, ਪ�ਭੂ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਨਾਸ ਨਹ� ਹੋਣ ਵਾਲਾ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ 'ਜਪੁ' ਬਾਣੀ ਿਵਚ ਚਾਰ ਵਾਰ ਇਕੋ ਪੰਕਤੀ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਹੇ
ਿਨਰੰਕਾਰ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ, ਅਟਲ ਹ� - 'ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਿਨਰੰਕਾਰ॥' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੩੫੦ ਤੇ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਇਕ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ -
'ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ॥' 'ਏਕ ਤਹੂੀ ਏਕ ਤਹੁੀ' ਦੇ ਦੁਹਰਾਉ ਨਾਲ,
ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ, ਿਸਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਵੀ ਿਦਤਾ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ,
ਸ�ੀ ਦਸਮ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚਲੀ ਬਾਣੀ, ਅਕਾਲ ਉਸਤਿਤ ਿਵਚ ਕਈ ਵੇਰ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਕਿਹ
ਕੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਣ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ
ਤਹੁੀ॥੧੯॥੬੯॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ॥੨੦॥੭੦॥'

ਮ ੧ ॥

ਨ ਦੇਵ ਦਾਨਵਾ ਨਰਾ॥ ਨ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕਾ ਧਰਾ॥

ਅਸਿਤ ਏਕ ਿਦਗਿਰ ਕਈੁ॥

ਏਕ ਤਈੁ ਏਕ ਤਈੁ॥੨॥

ਨਰਾ - ਨਰ, ਮਨੁਖ; ਧਰਾ - ਧਰਤੀ ਤ;ੇ ਿਦਗਿਰ - ਦੂਜਾ; ਕਈੁ - ਕੌਣ

ਇਥ�, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਅਰਥ : ਪਿਹਲੇ ਸਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਗੇ ਤਰੋਦੇ ਹੋਏ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਜੀ, ਅਗ� �ਰਮਾਣ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਾ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ, ਨਾ ਕੋਈ ਰਾਖ਼ਸ਼ ਅਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਨਰ, ਮਨੁਖ ਹੀ ਇਥੇ ਸਦਾ
ਲਈ ਿਰਹਾ। ਨਾ ਕੋਈ ਿਰਧੀਆਂ ਿਸਧੀਆਂ ਆਿਦ � ਪ�ਾਪਤ ਿਸਧ, ਸਾਧ ਆਿਦਕ ਸਦਾ ਲਈ
ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰਹੇ।

ਿਰਗ ਵੇਦ ਦੇ ੧੦ਵ� ਮੰਡਲ ਦਾ ੧੨੯ਵਾਂ ਸੂਕਤ ਵੀ ਦੇਵਿਤਆਂ � ਅਨਾਦੀ ਨਹ� ਮੰਨਦਾ।



ਇਹ ਸੂਕਤ ਿਰਸ਼ੀ ਪ�ਜਾਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਿਠਨ ਦੁਆਰਾ ਰਿਚਤ ਹੈ - 'ਿਫ਼ਰ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਹੱਸ �
ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਕੌਣ ਦਸ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਦ� ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ। ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਤ�
ਬਾਅਦ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ, ਿਫ਼ਰ ਕੌਣ ਦਸ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਕਦ� ਪੈਦਾ ਹੋਈ !'

ਅਸਿਤ ਏਕ ਿਦਗਿਰ ਕਈੁ॥

ਅਰਥ : ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ਹੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੌਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?
ਭਾਵ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਸਦਾ ਲਈ ਿਥਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ
ਅਟੱਲ ਹੈ, ਸਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਤ�
ਹੈ, ਨਾ ਜਮੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਸ ਰਿਹਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਿਵਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ
ਹੈ - 'ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਸਭ
ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ॥', ਅਕੰ ੭੫੮.

ਏਕ ਤਈੁ ਏਕ ਤਈੁ॥੨॥

ਅਰਥ : ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹ�, ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹ�।੨।

ਭਾਵ, ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ�। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹੀ ਜਪੋ
ਿਕ 'ਏਕ ਤਈੁ ਏਕ ਤਈੁ.........'

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੧੨੯੧ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਇਕਲੱਾ
ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਪਾਸੇ ਸਭ ਕਝੁ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਬਣਤ,
ਰਚਨਾ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�, ਉਹ
ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਪਾਸੇ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - 'ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਿਪ ਬਣਤ
ਬਣਾਈ॥ ਤਧੁੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ॥'

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੩੬ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਕੋ ਪ�ਭੂ ਹੀ ਦਾਤਾ ਹੈ
ਜੋ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਸਭ ਕਝੁ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੈ। ਜੇ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ, ਗੁਰੂ ਦੇ
ਿਦਤੇ ਸ਼ਬਦ, ਭਾਵ, ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਰਾਹ� ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ, ਉਹ ਮਨ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਹਜ
ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ - 'ਹਿਰ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਵਰਤਦਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥
ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥'

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ, ੮੮੪ ਪੰਨੇ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੂੰ ਇਕ ਹੀ ਹ�, ਇਕ ਹੀ
ਹ�, ਤੂੰ ਹੀ ਇਕੋ ਮਾਲਕ ਹ�, ਤਰੇੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦਾ ਸੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ - 'ਏਕੈ
ਏਕੈ ਏਕ ਤਹੂੀ॥ ਏਕੈ ਏਕੈ ਤੂ ਰਾਇਆ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ॥' ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ
ਦੁਖ ਅਤੇ ਸੁਖ, ਪ�ਭੂ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਾਲ ਹੀ ਿਮਲਦੇ ਹਨ, ਜੀਵ ਲਈ ਆਸਰੇ ਦੀ ਹੋਰ ਕੋਈ
ਥਾਂ ਨਹ�, ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਤਰੇੀ
ਆਿਗਆ ਿਪਆਰੇ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ॥', ਅਕੰ ੪੩੨.

ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ ਤਹੁੀ.......................


