
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਸੇਵਕੁ
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨

ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਕਰਿਹ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਇਤੁ ਰਾਤੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥
ਅਤੰਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ
੪੯੫ ਅਕੰ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਪਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਗਾਇਨ ਦੂਜੇ ਘਰ
ਿਵਚ ਕਰਨ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਹੈ।

ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਮੰਗਲ, ਮੂਲ
ਮੰਤਰ ਦੇ ਛੋਟੇ/ਸੰਿਖਪਤ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ।

- - ਸਾਰੇ ਹੀ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰਾ,ਂ ਗ�ੰਥਾਂ ਆਿਦ ਦੇ ਦਸੇ ਧਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ
ਕਰਮ ਅਤੇ ਤਰ�ਾਂ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਨੇਮ ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਿਲਆ ਹੈ, ਿਜਵ� ਮੁਸਲਮਾਣ ਲਈ ਕਲਮਾ, ਪੰਜ
ਵਕਤ ਦੀ ਨਮਾਜ਼, ਰੋਜ਼ੇ, ਜ਼ਕਾਤ, ਹੱਜ ਆਿਦ, ਿਹੰਦੂ ਲਈ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ, ਵਰਤ, ਤੇ ਹੋਰ
ਅਨੇਕਾਂ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਕਰਮ, ਿਸਖ ਲਈ ਦੋ ਵਕਤ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ, ਪੰਜਾਂ
ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਾਠ ਕਰਨਾ, ਆਿਦ ਆਿਦ। ਇਸ ਸਭ � ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਨੇ
ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਿਕਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਸੰਸਾਿਰਕਤਾ ਹੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਧਰਮ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਸੰਸਾਿਰਕਤਾ ਹਨ,
ਇਨ�ਾਂ � ਪੜ� ਪੜ� ਕੇ, ਭਾਵ� ਵੀਚਾਰਾਂ ਆਿਦ ਕਰ ਕਰ ਕੇ, ਪੁਜਾਰੀ ਵਰਗ ਖੁਆਰ ਹੋ ਰਹੇ
ਹਨ ਪਰ ਪ�ਭੂ � ਜਾਣੇ ਿਬਨਾਂ ਸਭ ਖੁਆਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ - 'ਬੇਦ ਪਾਠ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ॥
ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰ॥', ਪੰਨਾ ੭੯੧. ਹੋਰ
ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਭੇਦ ਦਾ ਬੁਝਣਾ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ � ਪੜਨ ਅਤੇ ਵਿਖਆਣ
ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹ� ਸਗ� ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - 'ਵੇਦ ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ਅਤੰੁ ਨ
ਪਾਵਣਾ॥ਪਿੜਐ ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ ਬੁਿਝਐ ਪਾਵਣਾ॥..ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਿਬਸੰਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵਣਾ॥',
ਅਕੰ ੧੪੮. ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਸਭ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਦੇ
ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਮਨ ਦੇ ਭੇਦ ਨਹ� ਮੁਕਦੇ, ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ ਪਏ ਪੰਜ ਿਵਕਾਰ ਸ਼ਾਤਂ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ।
ਕੋਈ ਭਗਤ ਿਪਆਰਾ ਿਮਲ ਪਵੇ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਤ� ਪਰ�ਾਂ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ
ਅਿੰਮ�ਤਮਈ ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਦਾ ਪ�ਵਾਹ ਚਲਾ ਦਏ ਤਾਂ ਹੀ ਇਹ ਕੰਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ - 'ਪੜੇ ਰੇ
ਸਗਲ ਬੇਦ ਨਹ ਚੂਕੈ ਮਨ ਭੇਦ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਨ ਧੀਰਿਹ ਮੇਰੇ ਘਰ ਕੇ ਪੰਚਾ॥ ਕੋਈ ਐਸੋ
ਰੇ ਭਗਤੁ ਜੁ ਮਾਇਆ ਤ ਰਹਤੁ ਇਕੁ ਅਿੰਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਿਰਦੈ ਿਸੰਚਾ॥' ਅਕੰ ੬੮੭.

ਇਸਲਾਮ ਿਵਚ, ਇਸ ਿਕਿਰਆਚਾਰ � ਸ਼ਰ�ਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਰ�ਾ ਮੁਤਾਬਕ ਕਲਮਾ, ਨਮਾਜ਼
ਆਿਦ ਪੰਜ ਕੰਮ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ
ਿਨਰਾ ਸ਼ਰੀਅਤ ਤੇ ਹੀ ਚਲਣ ਵਾਲਾ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਭੇਦ ਜਾਣੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹ� - 'ਸਰੈ
ਸਰੀਅਿਤ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰੁ।। ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਕੈਸੇ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰੁ।।', ਪੰਨਾ ੮੪.



- - ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਅਦੰਰ ਦੀ ਹਉਮ� ਦੀ ਮੈਲ ਨਹ� ਜਾਦਂੀ। ਿਬਨਾਂ
ਗੁਰੂ ਧਾਰਣ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ ਵਾਗਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਏ, ਮਨੁਖ,
ਇਸ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਕੇ ਹੀ, ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਤੀਜੀ
ਅਸਟਪਦੀ ਿਵਚ, ਕਈ ਅਿਜਹੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਲਈ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹੇ
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਸਰੀਰ ਤ� ਮੈਲ ਉਤਾਰਣ ਨਾਲ, ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ - 'ਸੋਚ
ਕਰੈ ਿਦਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਿਤ।। ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਿਤ।।'

ਮੇਰੇ ਠਾਕਰੁ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਹੋਿਰ ਸਗਲੇ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

- - ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੂਜਯ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ, ਮਾਲਕ ! ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਮੈ� ਸੰਸਾਰ ਦੇ
ਆਵਾਗਮਨ ਤ� ਰਖ ਲਵੋ, ਬਚਾਅ ਲਵੋ।

- - ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਸਲ ਸੇਵਕ ਤਾਂ �ੋੜਾਂ ਿਵਚ� ਕੋਈ
ਿਵਰਲਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਸਭ ਵਪਾਰੀ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।੧।ਰਹਾਉ।

ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਨਾਥ ! ਮੈ� ਅਸਲ ਸੇਵਕ ਬਣਾ ਲਉ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕ,
ਰਤੀ ਕੁ ਸੇਵਾ, ਿਸਮਰਨ, ਧਰਮ ਕਰਮ, ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਸਭ ਕਝੁ ਲੈ ਲੈਣਾ ਲੋਚਦੇ
ਹਨ। ਿਜਵ�, ੭੩੯ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਰਤੀ ਭਰ ਸੇਵਾ,
ਿਸਮਰਨ ਕਰਕੇ ਮਨੁਖ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਇਞੰ ਉਹ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ ਪੁਜ
ਤਾਂ ਸਕਦਾ ਨਹ�, ਪਰ ਜਤਲਾਦਂਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨੇ ਸਭ ਕਝੁ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ
ਿਗਆ ਹੈ - 'ਸੇਵਾ ਥੋਰੀ ਮਾਗਨੁ ਬਹੁਤਾ।। ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਹਤੋ ਪਹੁਤਾ।।' ਧਾਰਮਕ
ਕਰਮ ਵੀ, ਲਾਲਚ ਤਿਹਤ ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹਨ ਪਰ ਪ�ਮੇ ਖ਼ਾਤਰ ਪ�ਮੇ ਕਰਣ ਵਾਲੇ
ਅਤੇ ਿਬਨਾਂ ਮੰਗ ਦੇ ਸੇਵਾ ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਿਵਰਲੇ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੇ
ਚਾਅ ਖਾਤਰ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਬਾਬਾ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਅਗੰਦ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਬਾਬਤ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਕਰਿਹ
ਭਗਿਤ ਆਤਮ ਕੈ ਚਾਇ।। ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ਿਸਉ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ।।' ਅਗੰ�ਜ਼ੀ ਿਵਚ ਇਸ �
Love for the sake of Love ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤਾਂ ਆਮ ਮਨੁਖ ਤਾਂ ਬਾਣੀ
ਪੜ�ਣੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਧਰਮ ਕਰਮ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੁਿਨਆਵੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ�ਮੇ/ਸੇਵਾ ਦਾ
ਬਦਲਾ ਮੰਗਣਾ,ਂ ਵਪਾਰ ਹੈ, ਬੰਦਗੀ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਨਹ�। ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ
ਰਖ ਕੇ ਭਗਤੀ/ਸੇਵਾ ਕਰਣ ਵਾਲਾ ਵਪਾਰੀ ਹੈ, ਸੇਵਕ ਨਹ�। ਇਥ� ਤਕ ਿਕ ਉਹ ਰਾਜ ਅਤੇ
ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ - 'ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਿਤ ਨ ਚਾਹਉ ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ
ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ।।' ਉਹ ਤਾਂ ਬਸ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਹੀ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ
ਭਗਤ/ਸੇਵਕ �, ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 'ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਸੇਵਕ'ੁ ਿਕਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਬਾਕੀ
ਵਪਾਰੀ। ਅਿਜਹਾ ਸੇਵਕ ਤਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਭਗਤੀ ਕਰਣ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵਚ� ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਹੀ
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਿਜਹੇ ਭਗਤ � ਹੀ ਲਭਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਲਈ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ
ਕਿਹ ਿਦਤਾ ਿਕ ਮ� ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਿਵਚ ਉਦਾਸੀ ਭੇਖ ਧਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ -
'ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ।।', ਅਕੰ ੯੩੯.



ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਿਭ ਸੋਧੇ ਸਭ ਏਕਾ ਬਾਤ ਪੁਕਾਰੀ ॥
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥੨॥
- - ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸ਼ਾਸਤਰ, ਵੇਦ, ਿਸਿਮ�ਤੀਆਂ ਆਿਦ

ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ (ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਇਥੇ ਨਾਂ ਨਹ� ਆਇਆ, ਉਹ ਵੀ) ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਪੜ� ਕੇ ਸੋਧ ਕੇ
ਵੇਖ ਲਏ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਕਕੂ ਕਕੂ ਕੇ ਇਹੀ ਗਲ ਦੋਹਰਾ ਕੇ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ :

- - ਬੇਸ਼ੱਕ ਤਸੁ� ਵੀ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਵਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, ਕਦੇ ਿਕਸੇ
ਨੇ ਗੁਰੂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕੀਤੀ।੨।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਤਾਂ ਕੋਈ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਇਹ ਭੁਲੇਖਾ ਰਖ ਲਏ,
ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਪੱਲੇ ਬੰਨ� ਲਉ ਿਕ ਗੁਰੂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਸ ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ
ਪਾਰ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ - 'ਮਤ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਿਰ।। ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਉਤਰਿਸ
ਪਾਿਰ।।', ਅਕੰ ੮੬੪. ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪਾ ਕੇ, ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ ਭਵਜਲ
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ
ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪੂਜਣ ਜਗੋ ਨਹ�। ਿਜਸ ਦੇ ਮਸਤਕ ਤ,ੇ ਭਾਗਾਂ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੇ,
ਉਸੇ � ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - 'ਗੁਰ ਜਸੈਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੇਵ।। ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ
ਭਾਗੁ ਸੁ ਲਾਗਾ ਸੇਵ।।', ਅਕੰ ੧੧੪੨. ਅਗ� �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਸਾਰੀਆਂ
ਿਸਿਮ�ਤੀਆਂ ਅਤੇ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ, ਸੋਧ ਸੋਧ ਕੇ, ਚੱਜ ਨਾਲ ਵਾਚ ਕੇ ਵੇਖ ਲਏ
ਹਨ। ਸਾਰੇ ਇਕ ਮਤ ਹਨ ਿਕ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਿਵਚ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹ� - 'ਨਾਨਕ ਸੋਧੇ
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਬੇਦ।। ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਨਾਹੀ ਭੇਦ।।' ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ � ਪਾਰਬ�ਹਮ ਰੂਪ ਸਮਝੇ
ਿਬਨਾ,ਂ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਣਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਿਵਚ ਗੁਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਹੋਏ -
'ਪ�ਗਟੁ ਸਗਲ ਹਿਰ ਭਵਨ ਮਿਹ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ।।', ਅਕੰ ੧੩੮੭.

ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨਾ ਭ�ਿਮ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ ॥
ਅਿਨਕ ਸੋਚ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਅਿੰਧਆਰੀ ॥੩॥
- - ਬੇਸ਼ੱਕ ਮਨੁਖ ਇਸ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭ�ਮਣ ਕਰ ਕੇ, ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ

ਇਸ਼ਨਾਨ ਵੀ ਿਕ� ਨਾ ਕਰ ਆਵੇ ਅਤੇ
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਤੀਰਥ ਨਾਲ, ਵਰਤ, ਸੱੁਚ, ਸੰਜਮ ਨਾਲ, ਹੋਰ
ਧਰਮ ਕਰਮਾਂ ਜਾਂ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਿਨਸਤਾਰਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਤਾ,ਂ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਛਡ ਕੇ ਪ�ਮੇਾ
ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - 'ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ
ਪੂਜਾ।। ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ਦੁਿਬਧਾ ਿਵਆਪੈ ਦੂਜਾ।।', ਅਕੰ ੭੫.

- - ਹੋਰ ਵੀ ਿਦਨ ਰਾਤ ਅਨੇਕ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਚੱਮਤਾਵਾਂ ਕਰਦਾ ਿਫ਼ਰੇ, ਸਚੇ
ਗੁਰੂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਿਗਆਨਤਾ ਦਾ ਘੁਪ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ
ਹਾਰ ਕੇ ਹੀ ਜਾਏਗਾ।੩।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਪ�ਭੂ ਦੇ ਜਨ ਦੀ, ਭਗਤ ਦੀ
ਚਰਣ ਧੂੜ ਸਾਡੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਵਾਲੀ ਮੰਨੀ ਜਾਦਂੀ ਸੁਚੱਮਤਾ



ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ - 'ਰੇਨੁ ਜਨ ਕੀ ਲਗੀ ਮਸਤਿਕ ਅਿਨਕ ਤੀਰਥ ਸੁਚੈ।।' ਅਕੰ ੧੧੨੨.
ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸਲ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ
ਕਰ ਿਲਆ, ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ
ਸੰਗਤ ਿਵਚ ਮਨੁਖ ਬੈਠਿਦਆਂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ..., ਸ�ਿਦਆ ਹਰ ਵਕਤ ਵਾਹਗੁਰੂ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ.... ਿਸਮਰਣ ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਰਸ ਦਾ ਭੋਜਨ ਖਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤਾ।। ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨ� ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ
ਨਾਤਾ।।', ਅਕੰ ੫੩੨. ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਨੇ 'ਹਿਰ ਹਿਰ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪ�ਯੋਗ ਕਰ ਕੇ
ਿਸਮਰਨ ਦੀ ਿਵਧੀ ਦਸੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਗੁਰਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਹੋਰ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਰੋੜਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਣ ਨਾਲ ਵੀ ਮੈਲ ਹੀ ਭਰਦੀ ਹੈ।
ਜੋ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਿਦਆਂ ਹੋਇਆ,ਂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦਾ ਿਸਮਰਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਮੈਲ
ਰਿਹਤ ਕਰ ਲਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ - 'ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ਇਸ ਕਿਲ ਮਿਹ ਮੈਿਲ
ਭਰੀਜ।ੈ। ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ ਕਿਰ ਲੀਜ।ੈ।', ਅਕੰ ੭੪੭.

ਧਾਵਤ ਧਾਵਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਧਾਇਓ ਅਬ ਆਏ ਹਿਰ ਦੁਆਰੀ ॥
ਦੁਰਮਿਤ ਮੇਿਟ ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਾਰੀ ॥੪॥੧॥੨॥
- - ਮ� ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਕਰ ਕੇ, ਸਾਰਾ ਜਗ ਬਹੁਤ ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ ਵੇਖ

ਿਲਆ, ਹਾਰ ਕੇ, ਹੇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ! ਹੁਣ ਅਖੀਰ ਮ� ਤਰੇੇ ਦੁਆਰੇ ਤ,ੇ ਤਰੇੀ ਸ਼ਰਣ ਿਵਚ
ਆ ਿਡਗਾ ਹਾ।ਂ

- - ਅਖੀਰ ਜਦ� ਮ� ਧਕੇ ਖਾ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੀ
ਛੋਟੀ, ਮਾੜੀ, ਖੋਟੀ ਮਤ ਿਮਟਾ ਕੇ ਮੈ� ਅਕਲ ਿਦਤੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮੈ� ਿਗਆਨ ਰੂਪੀ ਚਾਨਣ
ਬਖਿਸ਼ਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਮ� ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਤਰ
ਸਿਕਆ।੪।੧।੨।
ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਦੇ ਪਾਠ, ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ,
ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਆਿਦ ਨਾਲ ਪਰ ਪੰਜ ਿਵਕਾਰਾਂ ਰੂਪੀ ਚੋਰਾਂ ਤ�
ਖਿਹੜਾ ਨਹ� ਛੁਟਦਾ, ਸਗ� ਹਉਮੈ ਹੀ ਵਧਦੀ ਗਈ ਅਤੇ ਗਲ ਫ਼ਾਹੀ ਪ�ਦੀ ਰਹੀ - 'ਪਾਠੁ
ਪਿੜਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਿਨਵਿਲ ਭੁਅਗੰਮ ਸਾਧੇ।। ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਿਕਓ
ਅਿਧਕ ਅਹੰਬੁਿਧ ਬਾਧੇ।।' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪੁਚਕਾਰ ਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ
ਪ�ਭੂ � ਨਹ� ਿਮਿਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਖੀਰ ਹਾਰ ਕੇ ਮ� ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਤੇ ਆ ਿਡਗਾ ਹਾਂ
ਅਤੇ ਜਦੋੜੀ ਹੈ ਿਕ ਮੈ� ਿਵਵੇਕ ਬੁਧੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। - 'ਿਪਆਰੇ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ
ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ।। ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਸੁਆਮੀ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਦੀਜੈ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕਾ।।'
ਅਖੀਰ ਤੇ ਿਵਵੇਕ ਬੁਧੀ ਇਹ ਿਮਲੀ ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਿਸਮਰਣ ਕਰਨਾ
ਹੀ, ਸਾਿਰਆਂ ਕਰਮਾਂ ਤ� ਉਪਰ ਦਾ ਕਰਮ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰਬਲੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਿਮਲਦਾ ਹੈ - 'ਹਿਰ
ਕੀਰਿਤ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਹੈ ਿਸਿਰ ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ
ਿਜਸੁ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ।।', ਅਕੰ ੬੪੧.


