
ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੋ ਗਾਵੈ
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਿਰ ਮ ੫

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਦੇ
ਬੈਰਾਗਣ ਪਰਕਾਰ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜ,ੋ ਪੰਨਾ ੨੦੩ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ।
'ਰਹੋਆ', ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਛੰਤ ਜਾਂ ਗੀਤ ਸੀ, ਜੋ ਲੰਮੀ ਹੇਕ ਵਾਲੀ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਗਾਇਆ
ਜਾਦਂਾ ਸੀ। ਇਸ �, ਆਮ ਕਰਕੇ, ਇਸਤਰੀਆ,ਂ ਿਵਆਹ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ
ਿਵਚ ਵੀ ਗਾ�ਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਿਵਚ ਲੰਬੀ ਰਹਾਉ ਦੀ ਪੰਕਤੀ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਟੇਕ ਦੀ
ਪੰਕਤੀ ਵੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਗਾਉਣੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ।
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ � 'ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ' ਵਾਲੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਗਾਉਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਪਰ
ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ ਿਕ ਅਜ, ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਧੁਨਾ,ਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ।

ਿਸਰਲੇਖ ਤ� ਬਾਅਦ, ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਸਰੂਪ ਅਕੰਤ ਹੈ।
ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੋ ਗਾਵੈ॥

ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ॥ਰਹਾਉ॥

ਅਰਥ : ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਪ�ਸ਼ਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਅਪਨਾਈ ਹੈ। ਪੁਿਛਆ ਹੈ,
'ਕੋਈ ਹੈ ! ਜੋ ਮੇਰੇ ਰਾਮ �, ਪ�ਮੇ ਦੀ ਲੋਰ ਿਵਚ, ਮਸਤੀ ਿਵਚ ਗਾ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸਤਿਤ ਕਰਦਾ
ਹੈ, ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ?' ਭਾਵ, ਮ� ਤਾਂ ਪ�ਮੇ
ਦੀ ਲੋਰ ਿਵਚ, ਆਪਣੇ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ਦਾ ਜਸੱ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ � ਤਸੁ�
ਵੀ ਿਸਮਰੋ।
ਇਹੋ ਿਜਹੀ, ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਜਾਂ ਿਮਲਾਪ ਬਾਰੇ ਪ�ਸ਼ਨਾਤਮਕ ਿਵਧੀ ਹੋਰ ਥਾ� ਵੀ ਅਪਨਾਈ ਗਈ
ਹੈ ਜਦ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੧੨੫੭ ਤ,ੇ ਇਞੰ ਪ�ਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਕਬਹੰੂ
ਸਾਿਹਬੁ ਦੇਿਖਆ ਭੈਣ॥' ਭਾਵ, ਹੇ ਭੈਣੇ ! ਤੂ,ੰ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ �, ਪ�ਭੂ � ਕਦੀ ਵੇਿਖਆ ਹੈ ?

ਅਰਥ : ਨਾਲ ਹੀ ਦਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਵੀ, ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ਦਾ ਜਸੱ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ
� ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਹ, ਉਸ ਸਚ ਪ�ਭੂ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ
ਦਾ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਨਾਲ ਕਿਲਆਣ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।ਰਹਾਉ।

ਬਨੁ ਬਨੁ ਖੋਜਤ ਿਫਰਤ ਬੈਰਾਗੀ॥ ਿਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ॥
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ॥੧॥

ਅਰਥ : ਕਈ ਲੋਕ, ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ, ਉਸ � ਜਗੰਲ ਜਗੰਲ ਲਭਦੇ ਿਫ਼ਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ
ਉਸ ਇਕ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਿਵਰਲੇ ਦੀ ਹੀ ਿਲਵ ਜੜੁਦੀ ਹੈ। ਿਲਵ ਜੜੁਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ,
ਦੁਿਨਆਵੀ ਿਧਆਨਾਂ ਤ� ਹਟ ਕੇ, ਹਰ ਵਕਤ, ਮਤਲਬ ਹਰ ਵਕਤ, ਿਬਨਾਂ ਇਕ ਿਖੰਨ ਦੀ
ਰੁਕਾਵਟ ਦੇ, ਹਰ ਵਕਤ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਿਭਜੇ ਿਸਮਰਣ ਦਾ ਪ�ਵਾਹ, ਆਪ ਮੁਹਾਰਾ, ਿਕਸੇ
ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਙੰੂਂ �ਟ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਜ,ੋ ਰੋਿਕਆਂ ਵੀ ਨਹ� ਰੁਕਦਾ। ਇਹ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਵਸਮਾਦ ਦੀ
ਅਵਸਥਾ। ਇਹੀ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਅਰੰਭ।

ਅਰਥ : ਇਸ ਅਵੱਸਥਾ ਤੇ ਪੁਜਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ � ਪਾ ਿਲਆ ਹੈ



ਉਹ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ।੧।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਕਈਆਂ ਨੇ ਕਈ
ਢੰਗ ਅਪਨਾਏ, ਿਜਵ�, ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੇ ਕਈ ਦੁਖ ਸਹਾਰੇ, ਭੁਖਾਂ ਕਟੀਆ,ਂ ਤੀਰਥ ਕੀਤ,ੇ ਜਗੋੀ,
ਜਤੀ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਜਗੁਤੀਆਂ ਕੀਤੀਆ,ਂ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭਗਵ� ਭੇਖ ਧਾਰਣ ਕੀਤੇ -
'ਦੇਵਿਤਆ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ਦੂਖ ਭੂਖ ਤੀਰਥ ਕੀਏ॥ ਜਗੋੀ ਜਤੀ ਜਗੁਿਤ ਮਿਹ ਰਹਤੇ
ਕਿਰ ਕਿਰ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ॥...' ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ, ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਣ ਿਹਤ,
ਹੋਰ ਕਈਆਂ ਦੁਆਰਾ, ਅਿਜਹੇ ਹੋਰ ਔਖੇ ਔਖੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਅਿਭਆਸ ਵੀ ਦਸੇ ਹਨ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੧੭੨ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਧਾਰਣ ਕਰਕੇ ਹੀ, ਉਹ
ਅਨਹੱਤ ਸ਼ਬਦ (Unstruck Melody), ਮਨ ਿਵਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਉਸ � ਗਾ
ਉਠਦਾ ਹੈ, ਫ਼ਲ ਸਰੂਪ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼
ਸਦਕਾ ਮਨੁਖ ਦੀ ਿਲਵ, ਨਾਮ ਿਵਚ ਲਗ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਸਦਕੇ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ, ਵਾਰ ਵਾਰ
ਸਦਕੇ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ - 'ਗੁਰਮਿਤ ਬਾਜੈ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ ਗਾਵੈ॥
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਿਲਵ ਲਾਵੈ॥'

ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਸਨਕਾਿਦਕ ਚਾਹੈ॥ ਜਗੋੀ ਜਤੀ ਿਸਧ ਹਿਰ ਆਹੈ॥
ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਹੈ॥੨॥

ਅਰਥ : ਉਪਰਲੇ ਬੰਦ ਿਵਚ, ਿਜਸ ਉਚ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸ
� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬ�ਹਮਾ ਆਿਦ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਸਨਕ ਆਿਦਕ ਚਾਰੇ
ਪੁਤਰ, ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਡੇ ਵਡੇ ਜਗੋੀ, ਜਤੀ, ਿਸਧ ਆਿਦ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੀ
ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਆਹਾਂ ਭਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਤਰਸਦੇ ਹਨ, ਤਾਘਂ ਰਖਦੇ ਹਨ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੪੦੧ ਪੰਨਾ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਆਿਦ ਦੇਵਤ,ੇ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਸਨਕ
ਆਿਦ ਚਾਰੇ ਪੁਤਰ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਮਹਲ ਤਕ ਪੱੁਜਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਤ� ਤਰਸਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਹਲ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੀ ਿਰਹਾ ਹੈ - 'ਬ�ਹਮਾਿਦਕ
ਸਨਕਾਿਦਕ ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਸਨਾਤਨ ਸਨਤਕਮੁਾਰ ਿਤ� ਕਉ ਮਹਲੁ ਦੁਲਭਾਵਉ॥'
ਇਸੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਵਡੇ ਵਡੇ ਿਸਧ, ਮੁਨੀ ਆਿਦ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਪ�ਾਪਤੀ
ਿਕਸੇ ਿਵਰਲੇ � ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ
ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਚਾਹਿਹ ਿਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਡੀਠੁਲਾ॥' ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੪੭੬ ਤ,ੇ
�ਰਮਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਭ ਜਗੋੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਸੰਿਨਆਸੀ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਰ, ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਭ�ਮਣ
ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਸ�ੇਵੜੇ, ਜੋ ਿਸਰ ਦੇ ਵਾਲ ਪੱੁਟਦੇ ਹਨ, ਤੜਾਗੀ
ਪਾ�ਦੇ ਹਨ, ਮੋਨੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਜਟਾਧਾਰ ਆਿਦ ਸਭ, ਿਜਤਨੇ ਮਰਜ਼ੀ ਪਏ ਕਰਮ ਕਰੀ ਜਾਣ,
ਇਨ�ਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਣ ਨਾਲ, ਇਹ ਸਭ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤ� ਬਚ ਨਹ� ਸਕਦੇ -
'ਜਗੋੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਬਹੁ ਤੀਰਥ ਭ�ਮਨਾ।। ਲੰੁਿਜਤ ਮੰੁਿਜਤ ਮੋਿਨ ਜਟਾਧਰ ਅਿੰਤ
ਤਊ ਮਰਨਾ॥'

ਅਰਥ : ਿਜਸ � ਵੀ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਲਈ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ
ਗਾਇਨ, ਭਾਵ, ਿਸਮਰਨ ਿਵਚ ਜੜੁ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋਰ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ � ਇਹ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਉਹ ਜਨ, ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਤ� ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ, ਲਾਹਾ ਖਟ ਕੇ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਚਲੈ



ਜਨੁ ਸੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ॥', ਪੰਨਾ ੨੯੫.
ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਿਜਨ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਸੰਤ ਿਮਲਾਹੀ॥

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਤਹ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ॥੩॥
ਅਰਥ : ਿਜਨ�ਾਂ � ਵਾਹਗੁਰੂ ਕਦੇ ਨਹ� ਿਵਸਰਦਾ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ,

ਉਹੀ ਸੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਅਿਜਹਾ, ਹਰੀ ਦਾ ਸੰਤ, ਹਰੀ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ, ਬਹੁਤ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ
ਨਾਲ ਿਮਲਾ�ਦਾ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ੭੧ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਜਸ ਤੇ ਿਕਰਪਾ
ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ � ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜ� ਿਜ�, ਉਹ ਮਨੁਖ, ਇਸ
ਸੰਗਿਤ � ਵਧਾ�ਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਹਰੀ ਦਾ ਰੰਗ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਵਧਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ
- 'ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਹੋਵੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਿਤਉ ਿਤਉ
ਹਿਰ ਿਸਉ ਰੰਗੁ॥'

ਅਰਥ : ਜਦ� ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਅਿਜਹਾ ਸੰਤ ਿਮਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਫ਼ਰ, ਇਸ ਕਰਕੇ
ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜਾ, ਮੂਲ� ਹੀ ਮੁਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।੩।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪੰਨਾ ੩੧੯ ਤ,ੇ ਅਿਜਹੇ ਸੰਤ ਬਾਰੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ
ਨ ਿਵਸਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾਂ ਮਿਨ ਮੰਤ॥ੁ ਧੰਨੁ ਿਸ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤ॥ੁ' ਆਪਣੀ
ਿਸਆਣਪ ਨਾਲ ਮ� ਿਜਤਨੇ ਮਰਜ਼ੀ ਚੰਗੇ ਤ� ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰ ਲਏ ਹੋਣ, ਬੰਧਨ ਿਵਚ ਹੀ
ਪਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼, ਜਦ� ਅਿਜਹਾ ਸਾਧੂ, ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਹਥ ਿਸਰ ਤੇ ਰਖਦਾ ਹੈ,
ਤਾਂ ਹੀ ਮਨੁਖ, ਜਨਮ ਮਰਣ ਤ� ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ - 'ਜਤੇੀ ਿਸਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ
ਕੀਏ ਤਤੇੇ ਬੰਧ ਪਰੇ॥ ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰਓ ਤਬ ਹਮ ਮੁਕਤ ਭਏ॥', ਪੰਨਾ
੨੧੪. ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤ ਜਨ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਪਰ ਿਫ਼ਰ
ਬਾਕੀ ਜਗਤ ਲਈ, ਭਵਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਹੋਣ ਲਈ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇਦਰਸ਼ਨ, ਸੰਗਿਤ, ਛੋਹ
ਦਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ mandatory ਹੈ - 'ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਆ ਹਿਰ ਭਗਤੁ ਹਿਰ
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਜਗਤੁ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ॥', ਪੰਨਾ ੫੫੦.

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲੁ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪ�ਭੁ ਊਚ ਅਪਾਰੇ॥
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗਂਤੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ॥੪॥੧॥੧੧੭॥

ਅਰਥ : ਆਖਰੀ ਬੰਦ ਿਵਚ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਵਾਹਗੁਰੂ, ਮੇਰੇ
ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ! ਮੈ� ਿਮਲ, ਭਾਵ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰ, ਹੇ ਉਚੇ, ਅਪਾਰ ਪ�ਭੂ ! ਮੇਰੀ
ਬੇਨਤੀ, ਅਰਜ਼ੋਈ ਸੁਣ।ੋ

ਅਰਥ : ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਕੇ, ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ, ਮੇਰਾ
ਆਧਾਰ ਬਣ ਜਾਏ।੪।੧।੧੧੭।
ਇਞੰ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਧਾਰ ਬਣ ਜਾਣਾ, ਬਹੁਤ ਉਚੀ ਅਵੱਸਥਾ ਹੈ, ਿਜਥੇ ਪੁਜ ਕੇ ਹੋਰ ਿਕਸੇ
ਆਹਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ, ੭੧੩ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤ� ਨਾਮ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਹੋਰ
ਕੋਈ ਵਸਤ,ੂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਨਹ� ਜਾਣੀ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਿਸਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ - 'ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ
ਠਾਕਰੁ ਨਾਮ॥ ਅਵਰੁ ਕਛੂ ਮੇਰੈ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਿਮਲੈ ਿ�ਪਾ ਗੁਣ ਗਾਮ॥' ੭੮੦ ਪੰਨੇ ਤੇ



ਵੀ ਗੁਰੂ ਪ�ੀਤਮ ਤ� ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ਮੈ� ਲਖਾਂ ਹੀ
ਅਿਜਹੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਦੇ ਿਦਉ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਮ� 'ਹਿਰ', ਭਾਵ, ਵਾਹਗੁਰੂ ਿਧਆਈ ਚਲਾਂ
- 'ਲਾਖ ਿਜਹਵਾ ਦੇਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ॥'
ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਗੁਰੂ ਸਖਾ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ, ਗੁਰੂ ਦੇ
ਅਗੇ ਆਤਮ ਸਮਰਪਣ ਕਰਣ ਤ,ੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਬਖਸ਼ ਦਏ, ਭਾਵ
ਿਲਵ ਲਗਾ ਦਏ। ਉਹ ਨਾਮ, ਮੇਰੇ ਪ�ਾਣਾਂ ਦਾ ਸਖਾ ਬਣ ਕੇ ਅਗ� ਲਈ ਮੇਰੇ ਰਾਹ ਦੀ ਪੰੂਜੀ
ਬਣ ਜਾਏ - 'ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ
ਪ�ਾਨ ਸਖਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਿਸ॥' ਪਰ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਗੁਰੂ � ਸਖਾ
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।


