
ਰਾਖਹੁ ਸੰਤ ਸੰਗਾਿਹ

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ।।

ਆਪਨੁੀ ਭਗਿਤ ਿਨਬਾਿਹ।। ਠਾਕੁਰ ਆਇਓਆਿਹ।।੧।।ਰਹਾਉ।।

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਆਸਾ ਰਾਗ ਿਵਚ
ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਨੰਾ ੪੦੭ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ।

- - ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਜੀ, ਜੀਵ ਵਲ�,
ਅਕਾਲ ਪਰੁਖ � ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾ� ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ
ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਠਾਕੁਰ, ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ, ਅਰਾਧਯ, ਮਾਲਕ !
ਮ� ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾ,ਂ ਮਸਾ,ਂ ਔਖਾ ਸੌਖਾ, ਤੇਰੇ ਤਕ ਅਪਿੜਆ ਹਾ,ਂ
ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਣ ਲਿਗਆ ਹਾ,ਂ ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਭਗਤੀ ਤੋੜ ਿਨਭਾਅ ਦੇ, ਸੰਪਰੂਣ
ਕਰ ਦੇ, ਥਾਂ ਪਾ ਦੇ।੧।ਰਹਾਉ।

ਪਿਹਲਾਂ ਤਾ,ਂ ਭਗਤੀ ਹੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਭਗਤੀ,
ਜਦ� ਤਕ, ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਕਬੂਲ ਨਾ ਕਰੇ, ਥਾਂ ਨਾ ਪਾਏ, ਕੋਈ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ�
ਹੁੰਦੀ। ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਭਗਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਪਰ ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੇ ਵੀ, ਪ�ਾਪਤੀ ਤੇ
ਕੋਈ ਅਿਧਕਾਰ, ਦਾਈਆ ਨਹ� ਬਣ ਜਾਦਂਾ। ਉਸ ਲਈ ਮਾਲਕ ਦੀ, ਇਸ਼ਟ
ਦੇਵ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਭਗਤੀ ਥਾਂ ਪਾ ਦਏ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸਦੀ ਿਕਰਪਾ
ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤੀ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਿਜਤਨੀ ਿਕਰਪਾ ਉਤਨੀ ਪ�ਾਪਤੀ। ਭਗਤੀ ਲੋੜ�ਦੀ
required ਹੈ ਜ਼ਰੂਰੀ necessary ਹੈ ਪਰ ਕਾਫ਼ੀ, sufficient ਨਹ�।
ਇਹੀ ਤੱਥ ਅਗਲੀ ਪਕੰਤੀ ਿਵਚ ਵੀ ਸਪਸ਼ੱਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ
ਿਵਧਾਨ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਭਗਤੀ, ਥਾ,ਂ ਸਾਧੂ ਰਾਹ� ਹੀ ਪਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ,
ਪਨੰਾ ੨੦੯ ਤੇ, ਸਾਧੂ � ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਮੈ� ਤੋੜ ਪਹੁੰਚਾ ਿਦਓ -
'ਤੁਮ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ਸੰਤਹੁ।। ਿਨਬਾਿਹ ਲੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਪਰੁਖ ਿਬਧਾਤੇ ਓਿੜ
ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਦਾਤੇ।।'

ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੋਇ ਸਕਾਰਥੁ ਿਹਰਦੈ ਚਰਨ ਬਸਾਿਹ।।੧।।

- - ਅਗ� ਬੇਨਤੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਦਾ ਪਦਾਰਥ, ਭਾਵ,
ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ, ਭਾਵ ਮੇਰੇ ਰਾਹ� ਪ�ਭੂ ਦਾ ਜਿਪਆ ਹੋਇਆ ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ



ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਇ, ਲਾਭਵੰਤ ਹੋ ਜਾਏ, ਿਨਭ ਜਾਏ, ਫ਼ਲੀਭੂਤ ਹੋ ਜਾਏ। ਫ਼ਲ ਹੈ,
ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤ� ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਪ�ਮੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਸ
ਜਾਣਾ। ਪਕੰਤੀ ਦੇ ਅਗਲੇ ਿਹਸੇ ਿਵਚ ਇਹੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਚਰਣ
ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਣ, ਭਾਵ, ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤ� ਉਠ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਮਠੀ, ਪ�ਮੇ
ਭਰੀ ਯਾਦ, ਿਸਮਰਣ, ਇਕ ਰਸ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਏ, ਛਾ ਜਾਏ, ਤੰੂ ਤੰੂ
ਕਰਦਾ ਤੰੂ ਹੋ ਜਾਏ, ਇਹੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਚਰਣ ਵਸਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ।੧।

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ, ਪਨੰਾ ੧੩੭੬ ਤੇ, ਬੈਰਾਗ � 'ਫਲ' ਦਿਸਆ ਹੈ। ਬੈਰਾਗ
ਦਾ ਇਹੀ ਭਾਵ ਹੈ ਿਕ ਮਾਇਆ ਤ� ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਕੇ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਪ�ਮੇ, ਇਕ ਰਸ,
ਲਗਾਤਾਰ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਣਾ - 'ਕਬੀਰ ਤਰਵਰ ਰੂਪੀ ਰਾਮੁ ਹੈ ਫਲ
ਰੂਪੀ ਬੈਰਾਗੁ।।' ਪਰ ਇਹ ਤੋੜ ਿਨਭਾਉਣ ਵਾਲਾ 'ਕਾਜ', ਵਡਾ ਕੰਮ, ਸਾਧ
ਜਨਾਂ ਨੇ ਹੀ ਕਰਨਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਕਰੜੀ ਸੰਗਿਤ ਸਦਕਾ ਮਨੁਖ,
ਬੰਦਗੀ ਰੂਪੀ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗ� ਉਸ ਦੇ ਹੀ ਤੁਠ ਪਣੈ ਤੇ ਦੇਵ,
ਪ�ਭੂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ - 'ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਮਸਕਤੇ ਤੂਠੈ ਪਾਵਾ ਦੇਵ।।', ਪਨੰਾ ੪੪.
ਇਹੀ ਹੈ ਘਾਲਣਾ ਥਾਇਂ ਪਣੈੀ।

ਏਹ ਮੁਕਤਾ ਏਹ ਜਗੁਤਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਤ ਸੰਗਾਿਹ।।੨।।

- - ਉਪਰ ਿਦਤੇ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਸਾ� ਸਮਝਾ�ਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖ � ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਮੈ� ਆਪਣੇ
ਸੰਤ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਰਖ, ਏਹੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੀਵਨ ਜਗੁਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੀ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸੰਤ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਕੰਮ ਹੈ।੨।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ
ਿਵਚ ਰਿਹ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਿਗਆ,
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਦੇਣ ਦੀ ਦਇਆ ਕਰਣ ਲਈ
ਪ�ਭੂ ਅਗੇ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕੀਤੀ ਹੈ - 'ਿਜਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵੇ ਿਤਨ
ਸਫਿਲਓ ਜਨਮੁ ਸਨਾਥਾ।। ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਹਿਰ
ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਜਗੰਨਾਥਾ।।', ਪਨੰਾ ੬੯੬.

ਪਚੰਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹੀ ਜਨ ਹੀ ਪਰੂਨ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਸਾਧੂ ਦੇ
ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਧੜੂ ਪ�ਾਪਤ ਹੈ - 'ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੂੇ।। ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ



ਸਾਧੂ ਧਰੂੇ।।', ਪਨੰਾ ੧੯੫. ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੜੂ � ਹੀ ਆਪਣਾ ਮਕਸੱਦ ਦਸਦੇ ਹੋਏ,
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਗੇ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੇ ਧੜੂ ਬਣੇ
ਰਿਹਣ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰੁਖ ਿਬਧਾਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ
ਕੀ ਪਰੂੇ।। ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਇਹੈ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧਰੂੇ।।',
ਪਨੰਾ ੧੩. ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਤ� ਿਬਨਾਂ
ਿਜਤਨਾ ਿਜਉਣਾ ਹੈ, ਸਭ ਬੇਕਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਿਮਲਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭ ਭਰਮ
ਕਟੇ ਜਾਦੇਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨੁਖ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਦਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ
ਿਮਲੀ ਉਸ ਿਦਨ ਤ� ਹੀ ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਾਧੂ ਤ� ਆਪਣਾ ਤਨ ਮਨ
ਅਤੇ ਿਜੰਦ, ਸਭ ਕੁਝ, ਮ� ਿਫ਼ਰ ਿਫ਼ਰ ਵਾਰ ਿਦਆਂ - 'ਿਬਨੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਜੀਵਨਾ
ਤੇਤੋ ਿਬਰਥਾਰੀ।। ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਸਭ ਭ�ਮ ਿਮਟੇ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ।। ਜਾ
ਿਦਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਉਆ ਿਦਨ ਬਿਲਹਾਰੀ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਪਨ� ਜੀਅਰਾ ਿਫਿਰ
ਿਫਿਰ ਹਉ ਵਾਰੀ।।', ਪਨੰਾ ੮੧੦.

ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ
ਗਾਿਹ।।੩।।੬।।੧੪੬।।

- - ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਿਕ ਉਸ ਸਦਕਾ
ਨਾਮ ਿਧਆਉਣ ਨਾਲ, ਮ� ਉਸ ਸਹਜ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਿਵਚ ਪਜੁ ਿਗਆ ਿਜਥੇ
ਮਾਇਆ ਨਹ� ਪ�ਹਦੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਿਕ ਮੇਰਾ
ਿਸਮਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।੩।੬।੧੪੬।

ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁਖ ਦੇ ਿਦਨ ਚੰਗੇ ਆ
ਜਾਦੇਂ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਸਦਾ ਿਸਮਰਨ ਿਵਚ ਜੜੇੁ ਰਿਹਣ ਦੇ ਨਾਲ ਵਡਾ ਅਨੰਦ
ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖ, ਪ�ਭੂ ਿਮਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ - 'ਜਬ ਤੇ
ਦਰਸਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਭਲੇ ਿਦਨਸ ਓਇ ਆਏ।। ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਕਿਰ
ਕੀਰਤਨੁ ਪਰੁਖ ਿਬਧਾਤਾ ਪਾਏ।।', ਪਨੰਾ ੬੭੧.
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