
ਤਮੁ ਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਵਾ

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ
ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪਨੰਾ ੬੫੮ ਤੇ, ਸੋਰਿਠ ਰਾਗ ਿਵਚ ਅੰਕਤ ਹੈ।

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਸਚੇ ਪ�ਮੇ ਦੀ ਗਲ
ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣਾ, ਅਥਾਹ ਪ�ਮੇ ਿਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਪ�ਮੇ ਦਾ
ਅਧਾਰ ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ � ਹੀ ਮੰਿਨਆ ਹੈ।

- - ਭਗਤ ਜੀ ਮੋਰ ਦੇ, ਪਹਾੜ ਨਾਲ, ਪ�ਮੇ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਦੇ ਕੇ ਪ�ਭੂ
� ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਇਞੰ ਪ�ਮੇ ਹੈ
ਿਜਵ� ਮੋਰ ਦਾ ਪਰਬਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੇ ਤੰੂ ਪਹਾੜ ਬਣੇ ਤਾਂ ਮ� ਤੇਰਾ ਮੋਰ
ਬਣ ਕੇ ਤੇਰੇ, ਨਾਲ ਹੋਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਪਲੈਾਂ ਪਾਵਾ।ਂ

ਮੋਰ, ਪਹਾੜ � ਇਸ ਲਈ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਥੇ ਬਦਲਾਂ ਦੀ ਅਤੇ
ਮ�ਹ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ� ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹਨ। ਜਦ� ਮੋਰ ਬਹੁਤ
ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਝਮੂ ਕੇ ਪਲੈਾਂ ਪਾ�ਦਾ ਹੈ।

ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪਨੰਾ ੧੭੩ ਤੇ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਮੋਰ ਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵਚ ਬੋਲਣ
ਦੀ ਗਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਵਲ� ਉਨ�ਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ
ਤੇ ਪ�ਭੂ ਿਪਆਰੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 'ਮਨੁ ਮੋਰੁ ਕੁਹੁਿਕਅੜਾ ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ
ਪਾਇਆ।। ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਵਠੁੜਾ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ।।'

- - ਦੂਜੀ ਿਮਸਾਲ, ਉਹ ਚੰਨ ਤੇ ਚਕੋਰ ਦੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋਇ �ਰਮਾਣ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਪ�ਭੂ ! ਜੇ ਤੰੂ ਚੰਨ ਬਣ ਜਾਵ� ਤਾ ਮ� ਤੇਰੀ ਚਕੋਰ ਬਣ
ਜਾਵਾ।ਂ੧।

ਚਕੋਰ ਦੀ ਚੰਨ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਚੰਨ � ਿਨਹਾਰਦੀ
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚਕੋਰ �, ਅਥਾਹ ਪ�ਮੇ ਦਾ, ਪ�ਤੀਕ ਮੰਿਨਆ ਜਾਦਂਾ



ਹੈ।

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤ ਜੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਦੇ ਵਲਵਲੇ � ਸ਼ਬਦਾਂ
ਿਵਚ ਜ਼ਾਿਹਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਣੀ ਿਵਚ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ,
ਪਨੰਾ ੨੦੮ ਤੇ, ਚਕੋਰ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਦੇ ਕੇ, ਹਰ ਵਕਤ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ
ਲਾਲਸਾ ਿਬਆਨ ਕੀਤੀ ਹੈ - 'ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਦਰਸਨੁ ਚਾਹੈ ਜਸੈੇ
ਿਦ�ਸਿਟ ਓਹ ਚੰਦ ਚਕੋਰੀ।।' ਪਨੰਾ ੮੩੮ ਤੇ ਵੀ ਅਿਜਹੀ ਹੀ ਪ�ੀਤ ਦੁਹਰਾਈ
ਹੈ - 'ਪ�ਭ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਹੋਰ।। ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਚੰਦ ਚਕੋਰ।।'

- - ਭਗਤ ਜੀ ਅਰਜਈੋ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਾਲਕ
ਪ�ਭੂ ! ਜੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਪ�ਮੇ �, ਮੈ� ਭਰਮਾ ਕੇ, ਨਾ ਤੋੜ ਦ� ਤਾਂ ਮ� ਇਸ ਪ�ਮੇ �
ਕਦੇ ਨਹ� ਤੋੜਾਗਂਾ।

ਕਿਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਮੇ ਬਣਾਏ ਰਖਣਾ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਹਥ ਨਹ� ਹੈ,
ਗੁਰੂ/ਪ�ਭੂ, ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਿਵਚ, ਕਦੇ ਵੀ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਾ ਕੇ, ਇਸ �
ਤੋੜ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਮਨੁਖ, ਪ�ਭਾਵ ਥਲੇ ਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਇਥੇ, ਅਿਸਧੇ ਤੌਰ ਤੇ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ�ਭਾਉ, ਨਾ ਪਾਉਣ ਦੀ
ਬੇਨਤੀ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।

- - ਭਗਤ ਜੀ, ਪ�ਮੇ ਦੇ ਿਪਛੇ ਦਾ, ਤਰਕ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੇਰੇ
ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਹੈ ਹੀ ਕੌਣ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪ�ਮੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਭਲਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ� ਤੋੜ
ਕੇ ਮ� ਇਹ ਪ�ੀਤ ਿਕਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜੜੋਾਂ !੧।ਰਹਾਉ।

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲੀ ਗਲ ਇਹ, ਿਕ ਤੇਰੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਹ�ਦ
ਹੀ ਨਹ�। ਦੂਜੀ ਇਹ ਿਕ ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਿਛੰਨ-ਭੰਗਰ ਹੈ। ਭਾਵ, ਭਗਤ ਜੀ
ਨੇ ਸਭ � ਛੱਡ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਜੰਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵੀ, ਪਨੰਾ
੩੭੧ ਤੇ, ਇਹੀ ਗਲ ਕਹੀ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ, ਭਾਵ ਮਾਇਆ



ਮੋਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਤੋੜ ਕੇ ਪ�ਭੂ � ਿਧਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਮੱਰਣ ਕੀਤਾ
ਹੈ, ਿਹਰਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਇਆ ਹੈ - 'ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਛੋਿਡ ਪ�ਭ ਤੁਹੀ
ਿਧਆਇਆ।।'

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪਨੰਾ ੧੬੪ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਚੇ
ਗੁਰੂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਪ�ਮੇ, ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦਾ ਹੀ, ਕਚਾ ਪਸਾਰਾ ਹਨ ਜੋ
ਝਠੂ ਹਨ ਅਤੇ ਕੂੜਾ ਿਦਖਾਵਾ ਹਨ। ਿਤ�ਪਤੀ ਤਾਂ ਸਚੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਹੀ
ਿਮਲਦੀ ਹੈ - 'ਹੋਰੁ ਸਭ ਪ�ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕਾਚਾ।। ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ
ਕਚੁ ਪਾਚਾ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਿਤ�ਪਿਤ ਗੁਰੂ ਸਾਚਾ।।'

ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ ਜੀ � ਦ�ੋਪਦੀ ਨੇ ਪਿੁਛਆ ਸੀ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ, ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਦੇ
ਿਵਚ, ਦ�ੋਪਦੀ ਦੀ ਪਤੱ ਰਖਣ ਲਈ, ਆਉਣ � ਦੇਰ ਿਕ� ਲਗਾਈ। ਤਾਂ
ਨਾਰਾਇਣ ਨੇ ਉਤਰ ਿਦਤਾ ਿਕ 'ਤੰੂ ਪਿਹਲੇ ਸਾ� ਯਾਦ ਹੀ ਨਹ� ਕੀਤਾ। ਿਜ�
ਤੰੂ ਸਾ� ਸਚੇ ਿਦਲ ਨਾਲ ਮਦਦ ਲਈ ਪਕੁਾਿਰਆ, ਅਸ� ਆ ਗਏ।' ਇਹ
ਸਚ ਹੈ ਿਕ ਦ�ੋਪਦੀ, ਪਿਹਲਾ,ਂ ਪਾਡਂਵਾਂ ਅਤੇ ਦਰਬਾਰੀਆਂ ਤ� ਹੀ ਮਦਦ ਦੇ
ਵਾਸਤੇ ਪਾ�ਦੀ ਰਹੀ। ਜਦ� ਕੋਈ ਅਗੇ ਨਾ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਸ�ੀ ਿ�ਸ਼ਨ
ਜੀ ਦਾ ਜਾਪ ਕੀਤਾ। ਦ�ੋਪਦੀ � ਪਕੱੀ ਸਮਝ ਲਗ ਗਈ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਤ� ਿਬਨਾਂ
ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�। ਇਸ ਕਥਾ ਤ� ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਿਕ ਮਦਦਗਾਰ, ਿਸਰਫ਼ ਪ�ਭੂ
ਹੀ ਹੈ।

- - ਭਗਤ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਪ�ਭੂ ! ਜੇ ਤੰੂ ਦੀਵਾ ਬਣੇ
ਤਾਂ ਮ� ਤੇਰੀ ਬਤੀ, ਭਾਵ, ਵੱਟ ਬਣ ਜਾਵਾ।ਂ

ਵੱਟ, ਦੀਵੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਜਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਦੀਵੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਉਹ
ਨਹ� ਜਲ ਸਕਦੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਵਟੀ ਤੇਲੁ
ਦੀਵਾ ਹੋਇ ਬਲਣਾ।।' ਵਾਰ ੧੮:੧੭



- - ਜੇ ਤੰੂ ਤੀਰਥ ਹੋਵ� ਤਾ ਹ� ਮ� ਤੀਰਥ ਤੇ ਜਾਵਾ।ਂ੨।

ਭਾਵ, ਜੇ ਤੰੂ ਤੀਰਥ ਤੇ ਨਹ� ਹ� ਤਾ ਮੇਰਾ ਉਥੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕੀ ਕੰਮ !
ਮੇਰਾ ਪ�ਮੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਤੀਰਥ ਨਾਲ ਨਹ�।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਜਪੁ ਬਾਣੀ ਿਵਚ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ
ਿਕ ਮ� ਤੀਰਥ ਤੇ ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ,ਂ ਜੇ ਅਿਜਹਾ ਕਰਣ ਨਾਲ ਤੈ�
ਭਾਅ ਜਾਵਾ।ਂ ਜੇ ਅਿਜਹਾ ਨਹ�, ਤਾਂ ਮ� ਤੀਰਥ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ -
'ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਾ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵਾ ਿਵਣੁ ਭਾਣੇ ਿਕ ਨਾਇ ਕਰੀ।।'

ਬਚਨ ਕਰਣ ਦਾ ਸਪਸ਼ੱਟ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਤੀਰਥ ਤੇ ਜਾਣਾ ਪ�ਭੂ � ਨਹ�
ਭਾ�ਦਾ। ਿਜਥੇ ਪ�ਭੂ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਭਗਤ ਹੈ।

- - ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਪ�ਭੂ � ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਤੇਰੇ
ਨਾਲ ਸਚੀ, ਭਾਵ ਸਦਾ ਦੀ, ਪ�ੀਤ ਜੜੋ ਲਈ ਹੈ।

- - ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਜੜੋ ਕੇ, ਬਾਕੀ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ� ਤੋੜ ਲਈ
ਹੈ।੩।

ਪ�ਭੂ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਿਨਭਦੀ ਵੀ ਤਾਂ ਹੀ ਹੈ ਜੇ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਤੋੜ ਲਈ ਜਾਵੇ। ਪ�ਭੂ ਤਾਂ
ਹੀ ਸਾਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਭ � ਛੱਡ ਕੇ, ਉਸ � ਚੇਤੇ ਰਿਖਆ ਜਾਏ,
ਿਧਆਇਆ ਜਾਏ - 'ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਛੋਿਡ ਪ�ਭ ਤੁਹੀ ਿਧਆਇਆ।।', ਪਨੰਾ
੩੭੧.

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਸ ਕਸ ਛਡਣ
ਨਾਲ ਹੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਪ�ਮੇ ਦਾ ਰਸ, ਭਾਵ ਸੁਆਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ
ਰਸ ਚਖ ਕੇ, ਿਫ਼ਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਸ ਚੰਗੇ ਹੀ ਨਹ� ਲਗਦੇ - 'ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ
ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ।। ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ।।'

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਗੁਆਢਂਣ � ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਕੁਟੰਬ ਨਾਲ



ਮੋਹ ਤੋੜਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਪ�ਭੂ ਆਪ ਹੀ ਭਗਤ ਕੋਲ ਆ ਪਜੁਦਾ ਹੈ - 'ਲੋਗ
ਕੁਟੰਬ ਸਭਹੁ ਤੇ ਤੋਰੈ ਤਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ।।', ਪਨੰਾ ੬੫੭. ਦਸਵ�
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ, 'ਅਕਾਲ ਉਸਤਿਤ' ਿਵਚ ਪ�ਮੇ � ਹੀ ਅਸਲ ਪ�ਭੂ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ
ਮਾਰਗ ਦਿਸਆ ਹੈ - 'ਸਾਚੁ ਕਹੋ ਸੁਨ ਲੇਹੁ ਸਭੈ ਿਜਨ ਪ�ਮੇ ਕੀਓ ਿਤਨ ਹੀ
ਪ�ਭ ਪਾਇਓ।।'

- - ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਿਜਥੇ ਵੀ ਜਾਦਂਾ ਹਾ,ਂ ਤੈ� ਹੀ
ਅਰਾਧਦਾ ਹਾਂ

ਿਕ�ਿਕ ਿਜਥੇ ਮ� ਜਾਵਾਂ ਤੰੂ ਉਥੇ ਹੀ ਮੌਜਦੂ ਹੁੰਦਾ ਹ�, ਿਜਵ� ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪਨੰਾ ੪੩੮ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਤੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਿਜਥੈ
ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ।।'

- - ਿਕ�ਿਕ ਹੇ ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ! ਤੇਰੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ
ਮਾਲਕ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�, ਜੋ ਅਰਾਧਣ ਜਗੋ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ, ਮ� ਹੋਰ ਿਕਸ ਦੀ
ਅਰਾਧਣਾ ਕਰਾ,ਂ ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ, ਤੇਰੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤੇ ਿਟਕਦੀ ਹੀ ਨਹ�।

ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਦੀ ਮੇਰੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਲਗੀ ਹੈ,
ਤੇਰੇ ਚਰਣ ਪਰਸ ਲਏ ਹਨ, ਮ� ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਹੈ, ਤਦ ਤ� ਮੇਰੀ ਅਖ ਥਲੇ
ਹੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਮੇਰੀ, ਤੇਰੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਤਸੱਲੀ ਹੀ ਨਹ�
ਹੁੰਦੀ - 'ਪਾਇਂ ਗਹੇ ਜਬ ਤੇ ਤੁਮਰੇ ਤਬ ਤੇ ਕੋਊ ਆਖ ਤਰੇ ਨਹੀ ਆਨਯੋ।।'
(ਇਸ ਪਕੰਤੀ ਿਵਚ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਿਵਚ ਆਉਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ।
ਅਜ ਕਲ ਸਜਣ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਗ�ਿਹਣ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਹਵਾਲਾ
ਦਈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਨੇ ਸਚਮੁਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਸਮਰਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ � ਸ਼ਰਣ ਿਦਤੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਇਸ ਪਕੰਤੀ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ
ਸਕਦਾ ਹੈ।)



ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪਨੰਾ ੧੨੪੩ ਤੇ, ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹੀ ਇਕ
ਸਚਾ ਪ�ਭੂ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਭਾਲਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ - 'ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ
ਅਉਰੁ ਨ ਸਚਾ ਭਾਿਲ।।' ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਇਕ � ਹੀ ਮੰਿਨਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਕ
ਤ� ਵਧ � ਨਹ�। ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਦਾ ਵੀ ਅਖਾਣ ਹੈ - One can't serve two
masters. ਖ਼ਸਮ ਵੀ ਇਕ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

- - ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫ਼ਾਹੀ ਕਟ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਭਾਵ
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਕਿਟਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ, ਪਨੰਾ ੬੩੩ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਰਣ ਿਵਚ ਆ ਕੇ, ਸਾਰੀ ਮਾੜੀ ਮਿਤ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ
ਿਫ਼ਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਸਮਰਣ ਕਰ ਕੇ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫ਼ਾਹੀ ਕਟ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ -
'ਜਬ ਹੀ ਸਰਿਨ ਸਾਧ ਕੀ ਆਇਓ ਦੁਰਮਿਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੀ।। ਤਬ
ਨਾਨਕ ਚੇਿਤਓ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ।।'

- - ਤੇਰਾ ਇਹ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ, ਿਸਰਫ਼ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ
ਹੀ, ਤੇਰਾ ਜਸ ਗਾ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ � ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ Love for the
sake of love ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ।੫।੫।

ਇਹੀ ਉਪਦੇਸ਼, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਸਾ� ਵੀ ਬਖਿਸ਼ਆ ਹੈ ਿਕ
ਸਦਾ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਾਰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਜਪੀਏ, ਉਠਿਦਆ,ਂ
ਬਿਹੰਿਦਆ,ਂ ਸ�ਿਦਆ ਵੀ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ..... ਜਪਦੇ
ਰਹੀਏ - 'ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੇਤ।। ਊਠਤ
ਬੈਠਤ ਸੋਵਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੇਤ।।' ਨ� ਟ ਕਰਣ ਵਾਲੀ ਗਲ ਹੈ ਿਕ ਇਸ
ਪਦੇ ਿਵਚ 'ਹਿਰ' ਿਸਮਰਣ ਦੀ ਿਵਧੀ ਦਸ ਿਦਤੀ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਭਗਤੀ, ਿਸਮਰਨ
ਦਾ ਢੰਗ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਉਚਾਰਣ, ਿਜਵ� ਇਸ ਪਕੰਤੀ



ਿਵਚ ਦਿਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਪਕੰਤੀ ਿਵਚ ਹਿਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨ� ਵੇਰ, ਅਤੇ ਦੋਵ�
ਪਕੰਤੀਆਂ ਿਮਲਾ ਕੇ ਬਾਰਹ ਵੇਰ ਉਚਾਰਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਸੇ ਸਿਚਆਈ ਵਲ
ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਅਨੇਕਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਕੀਤਾ
ਿਗਆ ਹੈ।

ਪ�ਭੂ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਹੀ ਭਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਤੁਲ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣ
ਵੀ ਿਵਅਰਥ ਹਨ। ਇਥ� ਤਕ ਿਕ ਮਨੁਖ ਜੀ�ਿਦਆਂ ਹੀ ਮਰੇ ਵਰਗਾ ਹੈ।
ਪਚੰਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ, ਪਨੰਾ ੨੫੩ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ
ਚਤੁਰ ਮੁਿਖ ਿਙਆਨੀ ਧਨਵੰਤ।। ਿਮਰਤਕ ਕਹੀਅਿਹ ਨਾਨਕਾ ਿਜਹ ਪ�ੀਿਤ
ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ।।'
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