
ਸਫਲੁ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸੰਤ ਨਮਸਕਾਰਿਸ

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਗਉੜੀ ਰਾਗ
ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਨੰਾ ੧੯੧ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ।

- - ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਿਦਨ,
ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਉਹ ਿਮਲਾਪ ਹੋਣ ਦੇ ਪਰੂਬਲੇ ਸੰਜਗੋ, ਬਹੁਤ ਭਲੇ ਹਨ;

ਪਰੂਬਲੇ ਸਿਮਆਂ ਤੇ, ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ਿਕਰਪਾ ਸਦਕਾ, ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਬੰਦਗੀ,
ਕਮਾਈ, ਿਜਸ ਸਦਕਾ, ਿਕਸੇ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ, ਿਕਸੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮ� ਿਵਚ,
ਿਕਸੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਬਚਨ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਥੇ ਉਨ�ਾਂ � ਸੰਜਗੋ
ਿਕਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੰਜਗੋ ਹੀ, ਮੌਜਦੂਾ ਸਮ� ਿਵਚ, ਿਕਸੇ ਮਹਾਪਰੁਖ ਦੀ ਸੰਗਤ
ਅਤੇ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਸਦਕਾ ਪ��ਲਤ ਹੋ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਜਾਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ
ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਅਿਧਆਤਮਕਤਾ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਮਸਾਲਾਂ ਨਾਲ
ਭਿਰਆ ਿਪਆ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਿਹਬ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ,
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਮਸਾਲਾਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ
ਦੀ ਪਰੂਬਲੀ ਵਸਤ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਘਰ ਤ�,ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ
ਆਉਣ ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ। ਅਿਜਹਾ ਿਜ਼ਕਰ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ, ਸ�ੀ
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ, ਗੁਿਰਆਈ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਬਾਰੇ, ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਿਦਚੈ
ਪਰੂਬ ਦੇਵਣਾ ਿਜਸਦੀ ਵਸਤੁ ਿਤਸੈ ਘਿਰ ਆਵੈ।। ਬੈਠਾ ਸੋਢੀ ਪਾਤਸਾਹੁ
ਰਾਮਦਾਸੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਹਾਵੈ।।', ਵਾਰ ੧:੪੭. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਬ
ਨੇ ਇਸੇ ਤਥ � ਬਿਚਤ� ਨਾਟਕ ਿਵਚ ਇ� ਿਨਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਜਬ
ਬਰਦਾਿਨ ਸਮੈ ਵਹੁ ਆਵਾ।। ਰਾਮਦਾਸ ਤਬ ਗੁਰੂ ਕਹਾਵਾ।।' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ
ਇਸ ਵਰਦਾਨ ਦੀ ਪਰੂੀ, ਪਰੂਬਲੀ ਕਥਾ ਵੀ ਅੰਕਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ।

- - ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਦਕਾ ਮੇਰਾ, ਉਸ ਬੰਧਨ ਰਿਹਤ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਨਾਲ



ਿਮਲਾਪ, ਭ�ਟਣਾ ਹੋ ਿਗਆ।੧।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਿਜਵ� ਨਦੀਆਂ ਤ� ਿਵਛੜੇ ਹੋਏ
ਵਿਹਣਾ ਦਾ ਮੁੜ ਮੇਲ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਵਛੜੀਆਂ ਰੂਹਾਂ
ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਿਮਲਾਪ ਵੀ ਸੰਜਗੋਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਸਚ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਿਚਰੀ ਿਵਛਿੜਆਂ ਦਾ ਇਹ
ਮੇਲ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਿਦਤੇ ਸ਼ਬਦ, ਗੁਰ-ਮੰਤਰ ਦੇ ਿਸਮਰਣ ਰਾਹ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ -
'ਨਦੀਆ ਵਾਹ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ਮੇਲਾ ਸੰਜਗੋੀ ਰਾਮ।।..ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਿਦ
ਸਾਚੈ ਮੇਿਲ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ।।', ਪਨੰਾ ੪੩੯.

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪਨੰਾ ੫੬੨ ਤੇ, ਉਸ ਵਕਤ � ਧਨੰ
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜਦ�, ਉਸ ਪ�ਭੂ/ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ - 'ਧਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ
ਦਰਸਨੁ ਕਰਨਾ।।'

੧੨੦੬ ਪਨੇੰ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਪਰੂਬਲੇ ਸੰਜਗੋ, ਉਹ ਮੌਕਾ,
ਸਮਾ,ਂ ਉਹ ਿਦਨ ਭਲੇ ਹਨ, ਜਦ� ਗੋਪਾਲ ਪ�ਭੂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਰੀਝ ਿਗਆ, ਪ�ਸੰਨ ਹੋ
ਿਗਆ - 'ਭਲੇ ਸੰਜਗੋ ਭਲੇ ਿਦਨ ਅਉਸਰ ਜਉ ਗੋਪਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ।।'
ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਵੇਲਾ ਧਨੰ ਹੈ ਜਦ� ਸਚਾ ਗੁਰੂ ਿਮਿਲਆ।

ਨੇਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਉਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਿਰਆ
ਿਗਆ। ਉਹ ਮਹੂਰਤ, ਉਹ ਚਸਾ, ਸਮ� ਦੀ ਇਕਾਈ, ਉਹ ਪਲ, ਉਹ ਘੜੀਆਂ
ਧਨੰ ਹਨ, ਉਹ ਪਰੂਬਲੇ ਸੰਜਗੋ ਧਨੰ ਹਨ, ਜਦ�, ਿਜਨ�ਾਂ ਕਰ ਕੇ ਿਮਲਾਪ ਹੋ
ਿਗਆ - 'ਧਨੁੰ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ।। ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ
ਨੇਤ� ਪਖੇਤ ਤਿਰਆ।। ਧਨੁੰ ਮੂਰਤ ਚਸੇ ਪਲ ਘੜੀਆ ਧਿੰਨ ਸੁ ਓਇ
ਸੰਜਗੋਾ ਜੀਉ।।', ਪਨੰਾ ੯੯.

- - ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਵੇਲਾ ਧਨੰ ਹੈ, ਉਸ
ਤ� ਮੈ ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਦਂਾ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ ਵੇਲੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ



ਜਿਪਆ।੧।ਰਹਾਉ ।

- - ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵੇਲੇ, ਵਕਤ,
ਮਹੂਰਤ, ਘੜੀਆਂ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਜਦ� ਇਸ ਰਸਨਾ,ਂ ਦੇਹੀ ਰਾਹ�,
ਮਨੁਖ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਉਚਾਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ।੨।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ, ਪਨੰਾ ੧੧੩੪ ਤੇ ਜੀਵ � ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਨਾਮ ਜਪ ਲੈ, ਤੇਰਾ ਵੇਲਾ, ਜਨਮ, ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ - 'ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਸਫਲ ਸਾ ਘਰੀ।।' ਪਜੰਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਮਹੂਰਤ, ਉਹ ਘੜੀਆਂ
ਸਫ਼ਲ ਹਨ, ਜਦ� ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਪ�ਮੇ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ -
'ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ ਸਫਲਾ ਘੜੀ ਿਜਤੁ ਸਚੇ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ।।', ਪਨੰਾ ੪੪. ਉਹ
ਵੇਲਾ ਧਨੰ ਹੈ ਜਦ� ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਸਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਸੁਣੀ ਜਾਏ, ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਮਨੁਖ ਦਾ ਆਇਆ ਪ�ਵਾਨਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਧਨੁੰ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗਾਵਤ
ਸੁਨਣਾ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ।।', ਪਨੰਾ ੧੦੩. ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ
ਉਹੀ ਿਦਨ ਸੋਹਾਵਣਾ ਹੈ ਜਦ� ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਏ, ਉਸ � ਯਾਦ
ਕੀਤਾ ਜਾਏ। ਇਸ ਤ� ਉਲਟ ਉਹ ਿਦਨ, ਸਮਾਂ ਭੈੜਾ, ਿਫਟਕਾਰ ਜਗੋ ਹੈ, ਜਦ�
ਉਹ ਭੁਲ ਜਾਏ - 'ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਿਦਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਿਜਤੁ ਪ�ਭੁ ਆਵੈ ਿਚਿਤ।।
ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਫਟੁ ਭਲੇਰੀ ਰੁਤ।।', ਪਨੰਾ ੩੧੮.

- - ਿਕ�ਿਕ ਉਪਰ ਦਿਸਆ ਕਾਰਜ, ਸੰਤ ਰਾਹ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਇਸ
ਲਈ ਮਹਾਰਾਜ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਮੱਥਾ ਸਫ਼ਲ ਹੈ ਜੋ ਸੰਤ,
ਭਗਤ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਨੰ ਹੈ ਉਹ, ਿਜਸਦੇ ਚਰਣ, ਸੰਤ



ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ, ਉਸਸ ਤ� ਸੁਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਦੇ
ਹਨ।੩।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ, ਪਨੰਾ ੧੨੦੧ ਤੇ, ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਕੋਈ ਸੰਤ
ਜਨ ਮੈ� ਿਮਲ ਪਏ, ਹਰੀ ਦਾ ਸੰਤ ਮੈ� ਿਮਲ ਪਏ, ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰਾ
ਸੰਤ ਜਨ ਮੈ� ਿਮਲ ਪਏ, ਜੋ ਮੈ� ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਤਕ ਪਜੁਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਿਦਖਾ
ਦਏ ਤਾਂ ਮ� ਉਸ ਜਨ ਦੇ ਚਰਣ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਧਵੋਾ,ਂ ਉਸ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਕਰਾ,ਂ
ਿਕ�ਿਕ ਹਰੀ, ਆਪਣੇ ਜਨ � ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋ ਕੇ, ਉਸ ਰਾਹ�
ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਜਨ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ - 'ਕੋਈ ਆਵੈ ਸੰਤੋ ਹਿਰ ਕਾ
ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਲਾਵੈ।। ਿਤਸੁ ਜਨੁ ਕੇ
ਹਉ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧਵੋਾ ਪਾਓ।। ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸਰਧਾ
ਤੇ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ।।'

ਇਹ, ਸੰਤ ਦੁਆਰਾ ਮਾਰਗ ਦਾ ਦਸਣਾ, ਧਰਮ ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਇਕ ਪੜੌੀ
ਹੈ ਜ,ੋ ਿਕਸੇ ਿਵਰਲੇ ਿਵਅਕਤੀ �, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ - 'ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ
ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ।।', ਪਨੰਾ ੬੨੨.

- - ਗੁਰੂ ਪਚੰਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਿਕਸੇ �
ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਮਾਰਗ ਦਸਣ ਵਾਲਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਉਸਦੇ ਉਤਮ ਭਾਗ ਹਨ, ਉਸ
ਤੇ ਅਪਾਰ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ, ਿਜਸ � ਿਕਸੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣ, ਪਰਸਣ � ਿਮਲ
ਗਏ ਹਨ।

ਇਹ, ਸਾਧੂ ਦਾ ਿਮਲਣਾ ਕੋਈ ਮਮੂਲੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ�। ਇਹ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖ ਦੀ
ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜ� ਿਜ� ਇਹ ਸੰਤ ਦੀ ਸੰਗਿਤ
ਵਧਾ�ਦੇ ਜਾਈਏ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਵਧਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪਨੰਾ
੭੧ ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਹੋਵੈ ਸਾਧੂ



ਸੰਗੁ।। ਿਜਉ ਿਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਿਤਉ ਿਤਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰੰਗੁ।।'
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਾਫ਼ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਪਰੂਬਲੇ ਜਨਮਾਂ
ਦੇ ਕੀਤੇ ਬੰਦਗੀ ਅਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਰੂਪੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੀਜੇ ਹੋਏ, ਬੀਜਾਂ ਦੇ
ਅੰਕੁਰ �ਟ ਪਣੈ ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਮਹਾਪਂਰੁਖ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ
ਅੰਿਮ�ਤ ਮਈ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸੀਆ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ�ਭਾਅ ਤ� ਅਤੀਤ ਹੋਵੇ -
'ਪਰੂਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪ�ਗਟੇ ਭੇਿਟਓ ਪਰੁਖੁ ਰਿਸਕ ਬੈਰਾਗੀ।।', ਪਨੰਾ
੨੦੪.

ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਿਨਚੋੜ, ਨੌਵ� ਨਾਨਕ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਦੀਆ,ਂ
ਸਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਆਈਆਂ ਦੋ ਪਕੰਤੀਆਂ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਸਪਸ਼ੱਟ ਹੈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵਚ
ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ �ਰਮਾਣ ਮੁਤਾਬਕ, ਅੰਤ ਸਮ� ਮਨੁਖ ਨਾਲ ਇਹ ਕੁਝ ਜਾਦਂਾ ਹੈ:

੧. ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਗੁਰਮੰਤਰ ਰਾਹ� ਿਸਮਰਣ

੨. ਿਜਸ ਸੰਤ ਜਨ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਸੰਤ

੩. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ

੪. ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖ ਸਾਿਹਬ

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਸਿਚਆਈ ਜਾਣਦੇ
ਹੋਏ ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਹੀ ਮਨੁਖ, ਗੁਰਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪਦਾ ਹੈ - 'ਨਾਮੁ
ਰਿਹਓ ਸਾਧੂ ਰਿਹਓ ਰਿਹਓ ਗੁਰੁ ਗੋਿਬੰਦੁ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਜਗਤ
ਮਿਹ ਿਕਨ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਮੰਤੁ।।'
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