
ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਿਹ

ਸਲੋਕ ।।

ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਸੰਿਗ ਪ�ੀਤਮੈ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ।।

ਇਹ ਸਲੋਕ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ, 'ਰੁਤੀ'
ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਚੌਥਾ ਸਲੋਕ ਹੈ। ਇਹ ਪਨੰਾ ੯੨੮ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ।

- - ਇਸ ਪਕੰਤੀ ਿਵਚ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਜੀਵ ਰੂਪੀ
ਇਸਤਰੀ ਦੀ, ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਵਿਡਆਈ, ਪ�ਤਾਪ ਅਤੇ ਪ�ਮੇ ਵੇਖ
ਕੇ, ਉਸ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਸ਼ਰਧਾ ਇਤਨੀ ਵਧ ਗਈ ਹੈ ਿਕ
ਉਸ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਿਤਲ ਿਜਨਾਂ ਸਮਾਂ ਵੀ ਨਹ� ਿਰਹਾ ਜਾਦਂਾ।

ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਪਨੰਾ ੯੨੮ ਤੇ ਭਗਤ ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਬਆਨ
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਪਤੀ � ਿਮਲੇ ਿਬਨਾਂ ਮਨ ਿਵਚ ਸ਼ਾਤੀ ਹੀ ਨਹ� ਆ�ਦੀ
ਅਤੇ ਿਤਲ ਿਜਨਾਂ ਸਮਾਂ ਵੀ ਰਿਹ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਮ�, ਇਹੀ ਆਸ ਰਖ
ਕੇ, ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਹੈ - 'ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਸਾਿਂਤ ਨ ਊਪਜੈ ਿਤਲੁ
ਪਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ।। ਹਿਰ ਸਾਧਹ ਸਰਣਾਗਤੀ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪਜੁਾਇ।।',
ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਏ ਿਬਨਾਂ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ।

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ।।੧।।

- - ਮੇਰੇ, ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਮਨ ਿਵਚ ਉਹ ਸਮਾ ਕੇ, ਪ�ਮੇ ਦੇ
ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ, ਿਬਨ�ਾਂ ਿਕਸੇ ਉਚੇਚ ਦੇ, ਲਗਾਤਾਰ ਚਲ ਿਰਹਾ
ਹੈ।੧।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਪਨੰਾ ੪੩੩ ਤੇ, ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸਦੇ ਅੰਦਰ
ਪ�ਭੂ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ, ਿਹਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਨ
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਚਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ �, ਪ�ਭੂ, ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤ�
ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਣਾਣੈ ਰਵਤ ਰਹੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ
ਸੋਈ।। ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਕਰਤਾ ਪਨੁਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ।।' ਹੋਰ
�ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਅਤੇ ਤਨ ਿਵਚ, ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ



ਦਾ ਜੀਵਨ, ਦਾਤਾ, ਰਾਮ, ਪ�ਮੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਆ ਵਸਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹਮੇਸ਼ਾਂ
ਪ�ਭੂ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਰੰਿਗਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਿਹਜੇ ਹੀ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਮੇਿਲਆ,ਂ
ਉਸ ਿਵਚ ਿਮਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨ� ਦਾਤਾ
ਰਾਮ।। ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਾਤਾ ਸਿਹਜ ਿਮਲੈ ਮੇਲਾਇਆ।।'

ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਿਹ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮੀਤ।।

- - ਮੇਰੇ ਉਸ ਸਾਜਨ ਪਤੀ ਨੇ ਮੇਰਾ ਹਥ ਫੜ� ਕੇ, ਿਖਚ ਕੇ ਆਪਣਾ
ਬਣਾ ਿਲਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਾ ਮੀਤ ਹੈ ਪਤੀ ਹੈ।

ਪਜੰਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੀ, ਪਨੰਾ ੫੪੪ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ ਪ�ਭੂ ਪਤੀ
ਨੇ ਮੈ� ਬਾਹਂ ਤ� ਫੜ� ਕੇ, ਿਖਚ ਕੇ, ਪ�ਮੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਿਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮ�
ਉਸ, ਸਦਾ ਿਥਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਪ�ੀਤਮ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਗਿਹ-ਗਚ ਹੋ ਗਈ ਹਾ,ਂ
ਭਾਵ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ, ਿਸਮਰਣ ਦਾ ਪ�ਵਾਹ ਚਲ ਿਪਆ ਹੈ -
'ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੀ ਪ�ਮੇ ਭੀਨੀ ਿਮਲਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਸਚ ਮਗਾ।।' ਅਗ�, ਪਾਤਸ਼ਾਹ
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਿਕ ਹੁਣ ਮ� ਸਦਾ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਗੀ ਰਹਾਂ - 'ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਹਉ
ਚਰਣਹ ਸੰਿਗ ਲਗਾ।।'

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਿਵਚ ਵੀ ਪ�ਭੂ ਸੇਵਕ ਹੋਣ
ਬਾਰੇ ਦਿਸਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਦਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਤਾਂ ਉਹ ਪ�ਭੂ � ਛਡ
ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਭਾਵ, ਉਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ - 'ਪਰੂਬ ਜਨਮ ਹਮ
ਤੁਮਰੇ ਸੇਵਕ ਅਬ ਤਉ ਿਮਿਟਆ ਨ ਜਾਈ।।', ਪਨੰਾ ੯੭੦.

ਚਰਨਹ ਦਾਸੀ ਕਿਰ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਹਤ ਚੀਤ।।੨।।

- - ਪਜੰਵ� ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰੇ ਿਹਤ, ਮੇਰੇ ਭਲੇ
� ਿਚਤਾਰ ਕੇ, ਮੈ� ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣਾ ਿਲਆ
ਹੈ।੨।

ਪਾਤਸ਼ਾਹ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਉਸ ਪ�ਭੂ ਨੇ ਮੈ� ਮੇਰੀ ਬਾਹਂ ਤ� ਿਖਚ
ਕੇ ਆਪਣੀ ਦਾਸੀ ਬਣਾ ਿਲਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਗਆਨ ਦਾ ਅੰਕੁਰ �ਿਟਆ
ਜਣਾ ਿਦਤਾ, ਮੈ� ਅਿਹਸਾਸ ਹੋ ਿਗਆ, ਅੰਦਰ ਚਾਨਣ ਿਦਸ ਿਪਆ - 'ਗਿਹ



ਭੁਜਾ ਲੀਨੀ ਦਾਿਸ ਕੀਨੀ ਅੰਕੁਿਰ ਉਦੋਤੁ ਜਣਾਇਆ।।', ਪਨੰਾ ੮੪੬. ਪਨੰਾ
੧੧੨੧ ਤੇ ਵੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਮ� ਆਪਣੇ ਮੁਖ ਤੇ ਸੰਤ ਜਨ ਦੀ
ਧੜੂ ਲੈ ਕੇ ਮਲ ਲਈ ਤਾਂ ਪ�ਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦਾਸ � ਬਾਹ� ਫੜ� ਕੇ ਿਖਚ ਿਲਆ
ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਨੂਰ ਅੰਦਰ ਸਮਾ ਗਈ - 'ਸੰਤਹ ਧਿੂਰ ਲੇ
ਮੁਿਖ ਮਲੀ।।..ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ� ਦਾਸੁ ਅਪਨ� ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਰਲੀ।।'
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