
ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ ਪਉਤ

        - ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਿਵਚ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ
�ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਭੇਟਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਭਾਵ, ਪੂਰਣ ਿਮਲਾਪ ਜਾ ਂਉਸ
ਅੰਦਰ ਸਮਾਅ ਜਾਣ ਨਾਲ ਪਾਰਬ�ਹਮ, ਿਚਤ ਿਵਚ, ਮਨ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਦਂਾ
ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਤ� ਵਡੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੈ। 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੭੧ ਪੰਨੇ ਤੇ ਵੀ, �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਉਦ� ਪ�ਾਪਤ
ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਕਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਵ� ਿਜਵ� ਇਹ ਸੰਗਤ ਕਰਨੀ
ਵਧਾਈ ਜਾਈਏ ਿਤ� ਿਤ� ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਵਧਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ -
'ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਹੈਵੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ।। ਿਜਉ ਿਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ
ਿਤਉ ਿਤਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰੰਿਗ।।' (In other words, the increase of
flush of colour, of being imbued in Naam, is directly pro‐
portional to the increase of company of the Sadhu.) ਭਗਤ
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਤ ਦਾ ਮਾਰਗ ਕਦੇ ਨਹ� ਛਡਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਅਿਤ ਪਿਵਤਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਭੇਟਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਿਸਮਰਣ ਚਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ - 'ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਕੀ ਗੈਲ ਨ
ਛੋਡੀਐ ਮਾਰਿਗ ਲਾਗਾ ਜਾਉ।। ਪੇਖਤ ਹੀ ਪੁਨੀਤ ਹੋਇ ਭੇਟਤ ਜਪੀਐ ਨਾਉ।।'
- ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਮਨ ਅੰਦਰ ਸੰਤੋਖ ਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ
ਭਾਵ ਿਤ�ਸ਼ਨਾ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ।



ਿਤ�ਸ਼ਨਾ ਹੀ ਸਭ ਦੁਖਾ ਂਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ੬੨ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਕੋਈ
ਇਸ ਰਸਤੇ ਦਾ ਪਾਧਂੀ, ਿਕਸੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਿਹਰਦੇ
ਿਵਚ, ਗੁਰੂ � ਪ�ੇਮ ਕਰਣ ਕਰਕੇ, ਸੰਤੋਖ ਵਸ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ ਸਾਧੂ
ਜਨੈ ਸੰਤੋਖੁ ਵਸੈ ਗੁਰ ਭਾਇ।।' 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੫੦੩ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਨ ਨਾਲ
ਮਨ ਿਖੜ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਮਤ, ਬੁਧੀ ਦਾ ਿਤਆਗ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਕਵਲ
ਪ�ਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਦੁਰਮਿਤ ਬੁਿਧ ਿਤਆਗੀ।।' 
- ਮੇਰਾ ਮੱਥਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੰਤ ਦੇ ਚਰਨਾ ਂਤੇ ਿਪਆ ਰਹੇ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ੧੯੧ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਮੱਥਾ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ
ਹੈ ਜੋ ਸੰਤ ਜਨ ਦੇ ਚਰਣਾ ਂਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ,
ਉਹ ਚਰਣ ਅਿਤ ਪਿਵਤਰ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਿਮਲਾਪ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਦੇ
ਹਨ - 'ਸਫਲ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸੰਤ ਨਮਸਕਾਰਿਸ।। ਚਰਣ ਪੁਨੀਤ ਚਲਿਹ ਹਿਰ
ਮਾਰਿਗ।।' ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ, ੧੩੦੩ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਇਹੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਸੰਤ ਜਨਾ ਂਦੇ ਚਰਣਾ ਂ� ਮੇਰਾ ਮੱਥਾ ਛੋਹੇ ਤਾ ਂਜੁ ਇਸ ਛੋਹ ਸਦਕਾ, ਪ�ਭੂ
ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਏ - 'ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਿਰਦੈ
ਬਸੇਰੋ।। ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ।।' 
ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ ਦਾ ਭਾਵ ਪੂਰਣ ਆਤਮ ਸਮਰਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ
ਿਕ, ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਮ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਸਾਧੂ ਦੇ ਬਚਨ ਜਾ ਂਇਛਾ/ਖੁਸ਼ੀ � ਿਖੜੇ
ਮੱਥੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ/ਕਰਦੀ ਰਹਾ।ਂ ਿਕ�ਿਕ - 'ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨ
ਤੁਮਾਰੇ।। ਿਨਰਗੁਣ ਿਨਸਤਾਰੇ।।' , ਭਾਵ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਬਚਨ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਗੁਣ
ਹੀਣ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਵੀ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ
ਿਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
- ਅਨੇਕਾ ਂਵੇਰ, ਭਾਵ, ਵਾਰ ਵਾਰ ਮ� ਉਸ� ਡੰਡਉਤ ਕਰਾ ਂਭਾਵ ਪੂਰਣ
ਆਤਮ ਸਮਰਪਣ ਕਰ ਿਦਆ।ਂ੧।



           - ਮੇਰਾ  ਇਹ  ਮੰਨ  ਸੰਤ  ਤ�  ਕੁਰਬਾਨ  ਜਾਦਂਾ  ਹੈ,  ਪਾਤਸ਼ਾਹ,
੩੯੫ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਵੀ ਸੰਤਾ ਂਤੇ ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਿਜਨ�ਾ ਂਦੀ ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ
ਪ�ਭੂ ਮਨ ਿਵਚ ਵਸ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਸੁ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਿਜਸੁ
ਪ�ਸਾਿਦ ਪ�ਭੁ ਮਿਨ ਵਾਸੀਐ।।' 
-  ਉਹ  ਗੁਰੂ, ਿਜਸ ਦੀ  ਓਟ ਜਾ ਂਆਸਰਾ  ਲੈਣ  ਨਾਲ  ਪਰਮੇਸ਼ਰ  ਪ�ਾਪਤੀ  ਤਕ
ਦਾ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ  ਉਹ  ਆਪਣੀ  ਿਕਰਪਾ  ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤ�
ਰਖ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਬਚਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ।੧।ਰਹਾਉ।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਤਾ ਂਦੇ ਚਰਣ, ਇਸ ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ
ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ (ਬੋਿਹਥ, Ship) ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ
ਦਾ ਢੰਗ ਸੰਤ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਿਜਸ � ਵੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ
ਸੰਿਗ ਰਖ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ, ਉਹ ਭਵਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ - 'ਤਰਣ
ਸਾਗਰ ਬੋਿਹਥ ਚਰਣ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹੁ ਅਪੁਨੀ ਭਾਤੇ।। ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ
ਰਾਖਹੁ ਸੰਗੇ ਤੇ ਤੇ ਪਾਿਰ ਪਰਾਤੇ।।'

        - ਇਸ ਕਰਕੇ ਮ� ਸੰਤ ਦੇ ਚਰਣ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਪੀਆ,ਂ
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਵੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣ ਧੋ ਕੇ ਪੀਣ ਅਤੇ ਉਸ �



ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਵੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣ ਧੋ ਕੇ ਪੀਣ ਅਤੇ ਉਸ �
ਆਪਣਾ ਿਹਰਦਾ, ਮਨ ਅਰਪਣ ਕਰਣ ਬਾਰੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਚਰਨ
ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਉ।। ਅਰਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ।।' 
 - ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਾਧੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਜੀਆ,ਂ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੯੯ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਸੰਤ ਜਨਾ ਂਤ� ਦਰਸ਼ਨਾ ਂਦੀ ਵਸਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ
ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਭਵਨ ਅਿਤ ਪਿਵਤਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ
ਆਤਮਾ ਦਾ ਕਰੜਾ ਿਕਲਾ ਿਜਿਤਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਪਿਹ ਵਸਤੁ ਇਕ
ਮਾਗਂਉ ।।ਕਰਉ ਿਬਨੰਤੀ ਮਾਨੁ ਿਤਆਗਉ।।... ਦਰਸਿਨ ਤੇਰੇ ਭਵਨ ਪੁਨੀਤਾ।।
ਆਤਮ ਗੜੁ ਿਬਖਮੁ ਿਤਨਾ ਹੀ ਜੀਤਾ।।' 
 - ਹਰ  ਵਕਤ  ਮ��  ਉਸ  ਸਾਧੂ  ਦੀ ਆਸ ਲਗੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।
ਆਸ ਇਹ ਿਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਸਦਕਾ ਮ�� ਪ�ਭੂ ਗੁਰੂ  ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਏਗੀ,
ਇਸ ਲਈ ਸੰਤ ਜਨਾ ਂਦੇ ਚਰਣਾ ਂਦੀ ਧੂੜ ਬਣ ਜਾਵਾ ਂਅਤੇ ਇਞੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ
ਦੁਖ ਕਿਟਆ ਜਾਏਗਾ। ਇਹੀ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਭਾਈ
ਰੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ।। ਸੰਤ ਸਭਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਧੇਣੁ।।' 
- ਸੰਤ ਹੀ ਮੇਰੀ ਅਸਲ, ਿਵਕਾਰਾ ਂਰਿਹਤ, ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ।੨।
ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ, ਭਗਤ ਜਨਾ ਂ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਥ� ਨਾਮ ਧਨ ਦੀ ਪੂੰਜੀ
ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿਤ�ਸ਼ਨਾ ਆਿਦ ਦੀ ਨਿਵਰਤੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ - 'ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ
ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਏ ਇਕ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪੂਜੀ
ਦੇਵਹੁ ਸਭੁ ਿਤਸਨਾ ਭੂਖ ਿਨਵਾਰੇ।।' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਵੀ ਸੰਤ ਜਨਾਂ
ਵਲ� ਪ�ਾਪਤ ਪੂੰਜੀ ਬਾਰੇ ਦਸਦੇ ਹਨ - 'ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਪੂੰਜੀ ਸਉਪੀ ਤਉ
ਉਤਿਰਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ।।'ਪੰਨਾ ੬੧੪.



           - ਸੰਤ ਜੀ ਨੇ ਮੈ� ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ ਪੱਤ ਲੁਟੀ ਜਾਣ ਤੋ ਬਚਾ
ਿਲਆ, ਭਾਵ ਨਹ� ਤਾ ਂਅਸ� ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ, ਆਪਣੇ ਮਾੜੇ ਕੀਤੇ
ਕਰਮਾ ਂਕਰਕੇ, ਨੰਗੇ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ
੧੧੧੭ ਪੰਨੇ ਤੇ ਵੀ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਨ�ਾ ਂਦੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਨ�ਾ ਂਦਾ ਪੜਦਾ
ਢਕ ਿਲਆ ਹੈ - 'ਸਿਤਗੁਿਰ ਢਾਿਕ ਲੀਆ ਮੋਿਹ ਪਾਪੀ ਪੜਦਾ।।' 
- ਸੰਤ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਸਦਕਾ ਹੁਣ ਮ�� ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਰਤਾ ਿਜੰਨਾਂ
ਵੀ ਿਫ਼ਕਰ ਨਹ� ਿਰਹਾ।
- ਸੰਤ ਨੇ , ਮ��, ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ, ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾ ਿਦਤਾ ਹੈ। ਭਗਤ
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੇ ਹਨ - 'ਸੰਤਹ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ
ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਭੇਟਲੁਾ।।' ਪੰਨਾ ੪੮੬.
- ਸੰਤ  ਦਇਆਲ  ਹੋ ਕੇ ਮੇਰੇ ਸਹਾਈ ਹੋਏ ਹਨ।੩।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੧੩੬ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਤ, ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ
ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - 'ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਦੀਆ ਿਮਲਾਇ।।' 

             - ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੁਰਿਤ ਿਵਚ, ਮਤ ਿਵਚ ਅਤੇ ਬੁਧੀ ਿਵਚ ਿਗਆਨ ਰੂਪੀ
ਚਾਨਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜਪੁ ਬਾਣੀ ਿਵਚ ਇਹੀ ਸਿਚਆਈ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਸੁਰਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਿਵਚ ਰੰਗੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਦਾ
ਆਪਣੇ ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁਧੀ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਭਵਣਾ ਂਦੀ
(ਿਤੰਨੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ) ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਇਿਤ ਆਿਦ - 'ਮੰਨੈ ਸੁਰਿਤ ਹੋਵੈ ਮਿਨ
ਬੁਿਧ।। ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਿਧ।।..........' ਇਹ, ਇਨ�ਾ ਂਚਾਰੇ ਪਉੜੀਆਂ



ਬੁਿਧ।। ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਿਧ।।..........' ਇਹ, ਇਨ�ਾ ਂਚਾਰੇ ਪਉੜੀਆਂ
(੧੨ ਵ� ਤ� ੧੫ ਵ� ਪਉੜੀਆ)ਂ ਿਵਚ ਦਸੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਪ�ਾਪਤੀਆ ਂਸਾਧੂ ਦੀ
ਸੰਗਿਤ ਅਤੇ ਿਕਰਪਾ ਿਬਨਾ,ਂ ਹਰ ਹਾਲ ਿਵਚ, ਅਸੰਭਵ ਹਨ। 
- ਸੰਤ ਗਿਹਰੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਜੋ ਉਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਸ ਿਪਛੇ
ਹਮੇਸ਼ਾ ਂਕੋਈ ਡੂੰਘਾ ਕਾਰਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤੀ ਵੇਰ ਤਾ ਂਉਹਨਾ ਂਦੇ ਬਚਨ
ਸਮਝ ਹੀ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਅਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਅਸ� ਜਾਣ ਕੇ ਸਮਝਣ ਤ� ਮੁਨਕਰ
ਜਾ ਂਮਚਲੇ ਵੀ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ 
ਉਹ ਗੰਭੀਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਵੇਖਣ � ਉਨ�ਾ ਂਦਾ, ਗਲ ਕਿਹਣ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼,
ਭਾਵ�, ਹਾਸੇ ਵਾਲਾ ਜਾ ਂਸਾਦਾ ਿਜਹਾ ਜਾ ਂਗ਼ੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੀ (Non serious)
ਲਗੇ, ਪਰ ਉਹ ਅਸਲ ਿਵਚ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਜਾ ਂseriously ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ
ਹਨ। ਪਰ ਮੂਰਖ ਮਨੁਖੀ ਮਨ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਲ�ਦਾ। ਸੰਤ, ਅਪਾਰ
ਗੁਣਾ ਂਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 
- ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਂਜੰਤਾ ਂਦੀ ਪ�ਿਤਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਜਨਾ ਂਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜਾਂ
ਜੀਵਾ ਂ� ਿਰਜ਼ਕ ਿਮਲਦਾ ਹੈ - '... ਿਤਨ ਕੀ ਬਰਕਿਤ ਖਾਿਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ।।' 
- ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਤਾ ਂਸੰਤਾ ਂਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾ ਂਮਾਤਰ ਨਾਲ
ਹੀ ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।੪।੧੦।੨੧।
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੫੧੯ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਗਤ ਜਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ
ਨਾਲ ਜਗ ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਮਨੁਖ ਪਾਪਾ ਂਦੀ
ਮੈਲ ਧੋ ਲ�ਦਾ ਹੈ - 'ਿਤਸ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਲੁ ਹੋਇ।। ਜਨ ਕੈ
ਸੰਿਗ ਿਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਮੈਲੁ ਧੋਇ।।' 
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