
ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਿਮਟਿਹ ਜਨ ਸੇਵਾ

                  ਇਹ ਪਦਾ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਗਉੜੀ ਰਾਗ
ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੀ ਬਾਣੀ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਆਖਰੀ ੨੪ਵ�
ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ੭ਵਾ ਂਪਦਾ ਹੈ।
        ਸੁਖਮਨੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਿਵਸ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ, ਭਗਤ
ਜਨਾ ਂਦੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵਾਸਾ ਅਤੇ ਉਸ ਅੰਿਮ�ਤ ਮਈ ਨਾਮ ਦਾ ਿਸਮਰਣ ਹੈ,
ਜੋ ਸੁਖਾ ਂਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਇਹ, ਇਸ ਦੀਆ ਂ'ਰਹਾਉ' ਦੀਆ ਂਪੰਕਤੀਆ ਂਿਵਚ
ਦਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ - 'ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਿਮ�ਤ ਪ�ਭ ਨਾਮੁ।। ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ
ਿਬਸ�ਾਮ।।' ਇਸ ਪਦੇ ਦੀਆ ਂਇਨ�ਾ ਂਪਿਹਲੀਆ ਂਪੰਕਤੀਆ ਂਵੀ ਇਸੇ ਕ�ਦਰੀ
ਿਵਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਹੀ ਗਲ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ।
          - ਇਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਕੀਮਤੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਿਵਚ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ
ਿਵਅਕਤੀ ਜਪ ਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦੀ
ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਗਲ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਿਬਰਲਾ ਕੋਇ।।' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਵੀ, ੨੯ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਇਞੰ ਹੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਾਮ
ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਅਮੁਕ ਹੈ, ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ, ਵਡੇ ਭਾਗਾ ਂਨਾਲ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ -
'ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ।। ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਖੁਟੁ
ਹੈ ਵਡਭਾਿਗ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ।।' 
- ਹਰ ਜੁਗ ਿਵਚ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁਖ � ਪਰਮਗਤੀ
ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ, ੬੩੮ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਿਜਨ�ਾ ਂਦੇ
ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਨਾਮ ਵਿਸਆ ਹੈ, ਉਹ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਿਚਆਰ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ
ਦੀ ਸੋਭਾ ਹਰ ਜੁਗ ਿਵਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸ � ਕੋਈ ਨਹ� ਬਦਲ ਸਕਦਾ -
'ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਿਚਆਰਾ।। ਓਨਾ ਦੀ ਸੋਭਾ ਜੁਿਗ
ਜੁਿਗ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ।।' 



         - ਿਜਸ ਮਨੁਖ � ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪਰਮ-ਗਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ
ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਧਾਰਣ ਬਚਨ ਵੀ ਵਾਿਹਗੁਰੂ, ਗੋਿਬੰਦ ਦੇ ਗੁਣਾ ਂਦੇ ਨਾਮ
ਦੀ ਹੀ ਧੁੰਨੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ (ਪੰਨਾ ੩੦੬) ਤੇ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ (ਪੰਨਾ
੩੧੬), ਦੋਹਾ ਂਨੇ ਹੀ ਤਕਰੀਬਨ ਇਕੋ ਿਜਹੇ ਹੀ ਸ਼ਬਦਾ ਂਿਵਚ ਇਹ �ਰਮਾਣ
ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਵੀ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਵਾਲੀ ਗਲ ਹੀ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਭਗਤ ਜਨ ਜੋ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮੁਖ ਤ� ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਨਾਮ/ਬਾਣੀ ਦਾ
ਦਰਜਾ ਰਖਦੇ ਹਨ - 'ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ।। ਭਗਤ
ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ।।' 
- ਿਸਿਮ�ਤੀਆ,ਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੇ ਵੇਦ ਆਿਦ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਇਹੀ
ਸਚ ਵਖਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ।
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਬਾਰੇ ਅਿਜਹਾ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪ
ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਵੇਦ, ਭਾਵ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਹਨ - 'ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਸਾਿਹਬੀ
ਹਾਜਰੁ ਨਾਜਰੁ ਵੇਦ ਿਕਤਾਬਾ।।' ਵਾਰ ੨੪:੩. ਇਹ ਪੰਕਤੀ ਹਰ ਪ�ਵਾਨਤ
ਮਹਾਤਮਾ ਤੇ ਲਾਗੂ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਵਰਧਕ ਮਹਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਵੇਦ
ਿਕਤਾਬਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਸਾਿਹਬਾਨ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਮਸਾਲਾ ਂਹਨ। ਸ਼ੂਦਰ ਜਾਤ
ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨ�ਾ ਂਦੀ ਪਹੰੁਚ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾ ਂਤਕ ਨਹ� ਸੀ। ਉਨ�ਾ ਂ� ਿਸਮਰਣ
ਅਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਸੀ, ਿਜਥ� ਉਨ�ਾ ਂਨੇ ਇਤਨਾ
ਿਗਆਨ ਵੰਿਡਆ। ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਅਸਲ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰੂ
ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ੪੯੦ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਰੀ ਦਾ ਿਸਮਰਣ
ਹੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਹੈ, ਉਹੀ ਮੇਰਾ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ
ਦੀ ਹੀ ਮ�� ਭੁਖ ਲਗਦੀ ਹੈ - 'ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਸਤ� ਹਿਰ
ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਭਾਈ।। ਹਿਰ ਕੀ ਮੈ ਭੂਖ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ
ਿਤ�ਪਤੈ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਕੁ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾਈ।।' ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾ ਂਪੰਡਤ
� ਸਾਫ਼ ਕਿਹ ਿਦਤਾ ਿਕ ਤੰੂ ਤਾ ਂਗਾਇਤਰੀ ਅਤੇ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾ ਂ�



� ਸਾਫ਼ ਕਿਹ ਿਦਤਾ ਿਕ ਤੰੂ ਤਾ ਂਗਾਇਤਰੀ ਅਤੇ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾ ਂ�
ਫ਼ਰੋਲਦਾ ਪੜ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹ� ਪਰ ਸਾਡੇ ਤਾ ਂਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਹੀ ਗੋਿਬੰਦ ਵਸਦਾ
ਹੈ, ਸਾ� ਅਿਜਹੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹ� - 'ਤੁ� ਤਉ ਬੇਦ ਪੜਹੁ ਗਾਇਤ�ੀ ਗੋਿਬੰਦੁ
ਿਰਦੈ ਹਮਾਰੇ।।', ਪੰਨਾ ੪੮੨. ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਅਜ ਵੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਿਸਮਰਣ
ਿਵਚ ਖੁਭੀ ਰੂਹ � ਗ�ੰਥ ਫ਼ੋਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗ�ੰਥ
ਆਪੇ ਖੁਲ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਕੇ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਟੀ
ਵੀ ਤੇ ਖਬਰਾ ਂਪੜ�ਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਭ ਕੁਝ ਿਲਿਖਆ ਘੁੰਮਦਾ ਰਿਹੰਦਾ
ਹੈ, ਉਹ ਬਸ ਦੇਖ ਕੇ ਪੜ�ੀ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। 

          - ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਕਰਣ ਦੇ ਨਾਲ ਕਰੋੜਾ ਂਗੁਨਾਹ
ਕੀਤੇ, ਿਮਟ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ ੬੧੦ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਗਤ ਜਨ
ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਕਰੋੜਾ ਂਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਮ ਿਵਚ ਰਸ ਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ -
'ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਿਮਟਿਹ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਰਸੁ ਗਾਈਐ।।' 
- ਸੰਤ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਸਦਕਾ ਸਾਰੇ ਗੁਨਾਹ, ਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ, ਜਮਾ ਂਦੇ ਵਸ
ਨਹ� ਪੈਣਾ ਪ�ਦਾ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਹੀ ਅੰਿਕਤ ਹੈ ਿਕ ਜੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤ� ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੋਵੇ
ਤਾ ਂਸੰਤ ਜਨਾ ਂਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ - 'ਜੇ ਕੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਡਰੈ।। ਸਾਧ
ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ।।' ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ੬੧੦ ਪੰਨੇ ਤੇ ਵੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਸੰਤ ਜਨਾ ਂਤ� ਿਬਨਾ ਂਹੋਰ ਕੋਈ  ਦਾਤਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸਰਣੀ
ਪ�ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ� ਭਵ ਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ - 'ਸੰਤਨ
ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤਾ ਬੀਆ।। ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਰੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੋ ਪਾਰਗਰਾਮੀ
ਕੀਆ।।' ਪਰ - 'ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ।।' 



          - ਪ�ਭੂ ਨੇ ਿਜਸਦੇ ਮਥੇ ਤੇ ਇਸ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਦੇ ਲੇਖ ਿਲਖੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ,
- ਪੰਜਵ� ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹੀ ਜਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਂਦੀ
ਸੰਗਿਤ ਿਵਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ।
ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ, ੧੩੭੬ ਪੰਨੇ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਿਨਰਣਾ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਧੂ ਜਨ ਦੀ
ਪ�ਾਪਤੀ ਉਸੇ ਜਨ � ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸਦੇ ਮਥੇ ਤੇ ਧੁਰ ਤ� ਭਾਗ ਿਲਖੇ ਹੋਣ। ਅਤੇ ਉਹੀ,
ਿਬਨਾ ਂਰੁਕਾਵਟ, ਮੁਕਤ ਪਦਾਰਥ ਪਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ - 'ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੀ
ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ਿਲਲਾਟ।। ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਠਾਕ ਨ ਅਵਘਟ ਘਾਟ।।
੨੩੧।।' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ, ੧੨੬੩ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਜਤਨੀ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਣ ਵਾਿਲਆ ਂਦੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਸਾਰੀ
ਤੇਰੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾ ਂਦੀ ਧੂੜ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਨ�ਾ ਂ� ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੇ ਕੇ ਪਾਰ
ਲੰਘਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜਨ�ਾ ਂਦੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਭਾਗ ਿਲਿਖਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - 'ਿਜਤਨੀ
ਿਸ�ਸਿਟ ਤੁਮਰੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿਤਤਨੀ ਲੋਚੈ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ।। ਨਾਨਕ
ਿਲਲਾਿਟ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਦੇ ਹਿਰ ਪਾਰ ਲੰਘਾਈ।।' 
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