
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨੀ

          ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਦਾ, ਸੋਰਿਠ ਰਾਗ ਿਵਚ,
ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਨਾ ੬੩੩ ਤੇ ਅੰਿਕਤ ਹੈ।
          ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਉਸ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ
ਇਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਤਕ ਇਹ ਅਵੱਸਥਾ ਨਹ� ਆਈ
ਤਦ� ਤਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਾਲੀ ਅਵੱਸਥਾ ਨਹ�। ਇਸ ਅਵੱਸਥਾ ਿਵਚ ਸਮਤੋਲ
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੁਿਨਆਵੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਅਤੇ
ਪ�ਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ ਔਖਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇਸ ਤ� ਉਲਟ, ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ,
੪੮੭ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ, ਇਞੰ ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ  - 'ਮਾਟੀ ਕੋ
ਪੁਤਰਾ ਕੈਸੇ ਨਚਤੁ ਹੈ।।... ਜਬ ਕਛੁ ਪਾਵੈ ਤਬ ਗਰਬੁ ਕਰਤੁ ਹੈ।। ਮਾਇਆ
ਗਈ ਤਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਤੁ ਹੈ।।'
- ਆਰੰਭਕ ਪੰਕਤੀ ਿਵਚ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ ਜੋ ਮਨੁਖ ਦੁਿਨਆਵੀ ਦੁਖ ਿਵਚ ਦੁਖੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ; 
- ਦੁਿਨਆਵੀ ਸੁਖਾ ਂ� ਅਤੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆ ਂਦੇ ਮੋਹ � ਅਤੇ ਡਰ � ਨਹ� ਮੰਨਦੇ।
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੋਨਾ ਆਿਦ ਸਭ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤਾ ਂ� ਿਮਟੀ ਸਮਾਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ,
ਭਾਵ ਉਨ�ਾ ਂ� ਤੁਛ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ।੧।ਰਹਾਉ।
ਕਿਹਣ ਦਾ ਭਾਵ, ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਹੀ ਜੁਗਤੀ ਅਿਜਹੇ ਹੀ ਮਨੁਖ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਅਿਜਹੀ ਅਵਸਥਾ ਿਬਆਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਮਨੁਖ ਲੋਹੇ
ਅਤੇ ਸੋਨੇ � ਸਮਾਨ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਰੱਬ ਦਾ ਰੂਪ ਹੰੁਦੇ ਹਨ  - 'ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ
ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨਿਹ ਤੇ ਮੂਰਿਤ ਭਗਵਾਨਾ।।' 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ, ਪੰਨਾ ੨੧੯ ਤੇ ਇਹੀ ਦੁਹਰਾ ਰਹੇ ਹਨ - 'ਸੁਖੁ
ਦੁਖੁ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਿਤਿਨ ਜਿਗ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ।।' 



ਦੁਖੁ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਿਤਿਨ ਜਿਗ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ।।' 

        - ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਮਤੋਲ
ਵਾਲੇ ਮਨੁਖ ਨਾ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਂਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ, ਖਾਹਮਖਾਹ,
ਿਕਸੇ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੧੧੨੩, ਤੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ
ਰਸਤੇ ਦੇ ਪਾਧਂੀ � ਉਸਤਿਤ ਅਤੇ ਿਨੰਦਾ, ਦੋਵ� ਮਨ�ਾ ਹਨ ਅਤੇ ਹੰਕਾਰ ਦਾ
ਵੀ ਿਤਆਗ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ - 'ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਿਬਬਰਿਜਤ
ਤਜਹੁ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨਾ।।'
- ਮਹਾਰਾਜ �ਰਮਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ, ਦੋਹਾ ਂਤ�
ਸੁਤੰਤਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਲੋਭ ਅਤੇ ਫ਼ੋਕੇ ਮਾਣ ਦੇ ਭੁਖੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
ਅਪਮਾਨ ਵੀ ਉਨ�ਾ ਂ� ਨਹ� ਪ�ਹਦਾ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਵੀ, ੩੬੩ ਪੰਨੇ ਤੇ, �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਿਜਹੇ
ਿਵਅਕਤੀ ਗ਼ਮ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਦੋਹਾ ਂ� ਸਮਾਨ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ
ਿਕਰਪਾ ਨਾਲ ਿਮਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਜਾਪ ਰਾਹ� ਆਪਣਾ ਉਧਾਰ ਕਰਵਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ -
'ਸੋਗੁ ਹਰਖੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਿਦ ਉਧਰੈ।।'
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ੨੧੯ ਪੰਨੇ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਗ਼ਮ, ਉਸਤਿਤ, ਿਨੰਦਾ
ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਕੇ ਿਨਰਬਾਨ ਪਦ � ਖੋਜਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ -
'ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਅਤੀਤਾ ਿਤਿਨ ਜਿਗ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ।।... ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ
ਿਤਆਗੈ ਖੋਜੈ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨਾ।।' 



         - ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨ ਦੀਆ ਂਸਭ ਇਛਾਵਾ,ਂ
ਕਾਮਨਾਵਾ ਂਆਿਦ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਿਨਰ ਆਸ, ਭਾਵ,
ਆਸ਼ਾਵਾ ਂਤ� ਰਿਹਤ ਹੋ ਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ, ਪੰਨਾ ੩੫੬, ਤੇ ਆਸ਼ਾਵਾ ਂਆਿਦ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਕੇ,
ਰਜੋ ਤਮੋ ਸਤੋ-ਿਤੰਨਾ ਗੁਣਾ ਂਤ� ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ ਚੌਥੇ ਪਦ, ਭਾਵ, ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ
ਿਵਚ ਪੁਜਣ ਲਈ ਸੰਤ ਜਨਾ ਂਦੀ ਸੰਗਿਤ ਿਵਚ, ਉਨ�ਾ ਂਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਲੈਣ ਦਾ
ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦਤਾ ਹੈ - 'ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਦੋਊ ਿਬਨਾਸਤ ਿਤ�ਹੁ ਗੁਣ ਆਸ ਿਨਰਾਸ
ਭਈ।। ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਬਨਾਸਤ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ।।' ਪੰਨਾ
੪੧੩ ਤੇ ਵੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ �ਰਮਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਿਦਤੇ ਸ਼ਬਦ, ਭਾਵ, ਗੁਰ
ਮੰਤਰ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਸਾ ਤੇ ਮਨਸਾ � ਸਾਿੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ
- 'ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ।।' 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਿਹਸ਼ਾ ਂਤੇ ਮਨ ਦੇ �ਰਨੇ � ਜਲਾ ਕੇ
ਮਨੁਖ ਇਥੇ ਮਿਹਮਾਨ, ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਬਣ ਕੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਇ� ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਿਵਚ
ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵਚ ਮਾਣ ਪਾ�ਦਾ ਹੈ - 'ਆਸਾ
ਮਨਸਾ ਜਲਾਇ ਤੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਿਮਹਮਾਣੁ।। ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਭੀ ਚਲਿਹ ਤਾ
ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਣੁ।।', ਪੰਨਾ ੪੧੩. ਮਹਾਰਾਜ ਪੰਨਾ ੮੫੧ ਤੇ ਿਫ਼ਰ ਦਸਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਆਸਾ ਤੇ ਮਨਸਾ ਐਸੀਆ ਂਮੋਹਣੀਆ ਂਹਨ, ਿਜਨ�ਾ ਂਨੇ ਸੰਸਾਰ � ਮੋਹ
ਰਿਖਆ ਹੈ... ਪਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਿਦਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਿਨਰ ਆਸ
ਜਾ ਂਕਾਮਨਾ ਰਿਹਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ - 'ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਿਗ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਮੋਿਹਆ
ਸੰਸਾਰੁ।।... ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਾਰੇ ਿਨਰਾਸੁ ਹੋਇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ।।'
- ਅਗਲੀ ਪੰਕਤੀ ਿਵਚ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਿਜਸ ਮਨੁਖ � ਕਾਮ ਅਤੇ �ੋਧ ਨਹ� ਪ�ਹਦੇ, ਭਾਵ, ਤੰਗ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਸਮਝ ਲਉ
ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬ�ਹਮ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਨਵਾਸ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ, ੨੪੧ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਿਜਸਨੇ ਕਾਮ, �ੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ ਉਹ



ਹਨ ਿਕ ਿਜਸਨੇ ਕਾਮ, �ੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ ਉਹ
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤ� ਬਚ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਕਾਮ �ੋਧ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤਜੋ।।
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹੁ ਤੇ ਰਿਹਓ।।' 

       - ਆਖਰੀ ਪਦ ਿਵਚ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਪਰੋਕਤ,
ਿਵਕਾਰਾ ਂਤ� ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ
ਉਸ � ਆ�ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ, ੫੨੨ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਉਪਾਅ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਸ �
ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਉਸ
ਦੀ ਜੀਵਨ ਜੁਗਿਤ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ, ਹਸਦਾ ਖੇਡਦਾ ਪਿਹਨਦਾ
ਅਤੇ ਖਾਦਂਾ ਪ�ਦਾ ਹੀ ਇਨ�ਾ ਂਦੇ ਿਵਕਾਰਾ ਂਤ� ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ - 'ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭੇਿਟਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਿਤ।। ਹਸੰਿਦਆ
ਖੇਲੰਿਦਆ ਪੈਨੰਿਦਆ ਖਾਵੰਿਦਆ ਿਵਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿਤ।।' ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ � ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੋਗ (ਜੁੜਨ ਜਾਂ
ਇਕਿਮਕਤਾ) ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਣੀ ਦਸਦੇ ਹਨ - 'ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ
ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਏ।।'
- ਆਖਰੀ ਪੰਕਤੀ ਿਵਚ, ਨੌਵ� ਨਾਨਕ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਤਰ�ਾ ਂਜਦ�
ਗੁਰੂ ਪ�ਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਮਨੁਖ, ਪਰਮਾਤਮਾ, ਗੋਿਬੰਦ ਦੇ ਿਵਚ
ਇਞੰ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਤਾ,ਂ ਪੰਨਾ ੫੪੪ ਤੇ, ਇਥ� ਤਕ ਬਚਨ ਕਰ ਿਦਤਾ ਿਕ
ਿਜਸਤੇ ਗੁਰੂ ਤੁਠ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਪ�ੇਮ ਿਵਚ, ਉਹ ਉਸ ਮਨੁਖ ਦੀ ਬਾਹਂ ਫੜ ਕੇ ਹੀ
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿਮਲਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰੇ ਤੇ ਅਿਜਹੀ
ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ਰਖੋ ਿਕ ਚਰਨਾ ਂਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਰਹਾ ਂ- 'ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੀ
ਪ�ੇਮ ਭੀਨੀ ਿਮਲਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਸਚ ਮਗਾ।। ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ



ਪ�ੇਮ ਭੀਨੀ ਿਮਲਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਸਚ ਮਗਾ।। ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ
ਰਹਉ ਚਰਣਹ ਸੰਿਗ ਲਗਾ।।'
ਅਗ�, ੩੯੪ ਪੰਨੇ ਤੇ, ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦ� ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗਣ ਨਾਲ,
ਗੁਰੂ ਿਕਰਪਾ ਦੇ ਘਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਿਬਨਾ ਂਿਕਸੇ ਗੁਣ ਅਉਗੁਣ � ਵੇਖੇ,
ਿਖਚ ਕੇ ਆਪਣੀ ਰਾਣੀ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਅਪਨਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾ ਂਪੰਕਤੀਆਂ
ਿਵਚ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤਰੀ ਦਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗ ਗਈ, ਉਸ
ਨੇ, ਮੇਰੇ ਵਰਗੀ ਗਰੀਬਣੀ ਤੇ ਅਨਾਥ ਿਵਚ ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਵੇਿਖਆ ਿਕ ਮ��
ਪਕੜ ਕੇ ਆਪਣੀ ਰਾਣੀ ਬਣਾ ਿਲਆ ਭਾਵ ਇਕਿਮਕ ਕਰ ਿਲਆ - 'ਭਲੋ
ਭਇਓ ਿਪ�ਅ ਕਿਹਆ ਮਾਿਨਆ।। ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਿਨਆ।।...
ਨਾ ਮੈ ਕੁਲ ਨ ਸੋਭਾਵੰਤ।। ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਤ।। ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ
ਗਰੀਬ ਿਨਮਾਨੀ।। ਕੰਤ ਪਕਿਰ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ।।' ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ, ਭਾਈ
ਲਿਹਣਾ ਜੀ ਵੀ ਤਾ ਂਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਆਖੇ ਹੀ ਲਗੇ ਸਨ ਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ
ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਹੀ ਬਣਾ ਿਦਤਾ। 
ਿਮਲਾਪ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ੯੬੯ ਪੰਨੇ ਤੇ ਇਞੰ ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ
ਹਨ - 'ਅਬ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਿਸੰਘਾਸਿਨ ਿਮਲੇ ਹੈ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ।। ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ
ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ।।' ਅਤੇ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ੧੧੬੬ ਪੰਨੇ ਤੇ
ਦਸਦੇ ਹਨ - 'ਨਾਮੇ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ।।'
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